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1. ARousseauismusfi?

a. Von der Schwarzen Padagogik zum digitalen
Zeitalter

Hundert Jahre bevor Reich sein Konzept AKind
Orthopéade und Padagoge Moritz Schreber eine formal ganz &hnliche

psychophysische, medizinisch greifbare Utopie: Kinder zu graden Charakteren in

graden gesunden Korpern zu machen, um die Welt mit einer neuen Rasse aus

Af reieni Gottmenschen zu bev°l kern, die souv
hatte spater einen ganz &hnlichen Plan: hart wie Kruppstahl, zih wie Leder.!

Reich erwahnt 1948 die schadlichen Sauglingspflegearten, die, so Reich damals,
bereits aus der Welt geschafft seien. Tatsachlich feiern sie immer wieder fréhliche
Urstande. Es gibt mir stets einen Stich ins Herz, wenn ich (h&ufig genug) sehe, wie
Mautter ihre Sauglinge im Kinderwagen auf den Bauch gelegt haben (vgl. Reich W
1983, S. 127-129). Irrwitzigerweise ist sogar das Pucken wieder in. Auf beides werde
ich spater in diesem Buch zuriickkommen.

(é) di e str engahridgsmangeiundaderg der N
Nahrungszeiten a la Pirquet, gewaltsame Streckung der

Beinchen durch festes Wickeln wie vor 30 Jahren,

Verweigerung der Brust in den ersten 24 Stunden in manchen
Hospitalern, Uberhitzung der Sauglingsraume, die

Routinebehandlung von Sauglingen in grof3en Anstalten, das
AAusschreienlassenfii etc. Solche Zws:
Ausdruck lebensfeindlicher Einstellungen von Eltern und

Arzten. Sie schadigen die biologische Selbststeuerung des
Organismus sofort nach der Geburt und legen die Grundlage

zur spateren Biopathie, die dann als hereditéare Belastung

verkannt wird. (Reich W 1948a, S. 384)

Freud reiht sich bruchlos in diese von Reich beschriebene Schwarze Padagogik ein.
Beispielsweise diente Freud 1917 die Erkenntnisse der Psychoanalyse wie folgt an,
um Kinder effektiver, d.h. mdglichst von Beginn an zu beeinflussen:

Auch hat die Erziehbarkeit einer jugendlichen Person in der
Regel ein Ende, wenn ihre Sexualbedurfnisse in endgultiger
Starke erwachen. Das wissen die Erzieher und handein
danach; aber vielleicht lassen sie sich durch die Ergebnisse der
Psychoanalyse noch dazu bewegen, den Hauptnachdruck der
Erziehung auf die ersten Kinderjahre, vom S&uglingsalter an, zu
verlegen. Der kleine Mensch ist oft mit dem vierten oder flinften
Jahr schon fertig und bringt spater nur allméhlich zum
Vorschein, was bereits in ihm steckt. (Freud 1917, S. 340)

! Diese Lebensauffassung hat sich im Leistungssport bewabhrt, fiir den schon Kinder
erbarmungslos gedrillt werden.

www.orgonomie.net



Mit dieser Anregung, mit der Dressur so frih wie nur irgend mdglich anzufangen,
zeigt sich, dal3 Freud das Negativ von dem propagierte, was Reichs Programm
AKinder der Zukunftidn ausmachte.

Noch verheerender waren die Auswirkungen der Wendung vom Autoritarismus zum
Antiautoritarismus seit Anfang der 1960er Jahre. 1973 hat das die Orgonomin

Barbara G. Koopman in dem Auf sedtmasAThe Ri se
behandelt (Koopman 1973). Elsworth F. Baker fal3te diese neuen Einsichten der

Orgonomie 1977 wie folgt zusammen:

(é) der per mi sgwilderen déhreztereem oderg
zwei Jahrzehnten ublich wurde, kommt dem Verzicht auf
jedwede Rolle der Eltern beim Anleiten und Disziplinieren gleich
und ruft eine intensive Angst im Kind hervor, mit dem
Festhalten vieler infantiler Zlige, kombiniert mit Ichbezogenheit,
Rucksichtslosigkeit anderen gegentber und Hal3 auf die Eltern.
Es fuhrt zu sogar noch gréReren Schaden, als wenn alles auf
Unterdrickung beruhte. (Baker EF 1977)

Aber auch die Orgonomie selbst kann sich in ein Horrorszenario fur Kinder

verwandeln, wenn sie in die Hande von Mechanisten und Mystikern fallt, d.h. wenn
AGesundhei Iddologiewer Berfekton wird. Es sei, so Reich, ein

MiRRverstandnis anzunehmen, daf das gesunde Kind perfekt ist. Er schreibt den
Aorgonomi schenfi Menschheitserrettern ins Sta

Es stimmt (€é) einfach nicht, daC d:
kennt oder keine destruktiven Antriebe hat, nie aufsassig wird

und nie Erwachsene absichtlich argert. Wie alle anderen Kinder

hat es das ganze Potential f¢r Agut
Einstellungen. Der Unterschied zwischen ihm und anderen

Kindern, die innerhalb dieser falschen Gedankensysteme

aufwachsen, liegt darin, daf3 es nicht in diesen Reaktionsweisen

bzw. Einstellungen gefangen bleibt. Es kann vorkommen, daf3

ein gesundes Kind nachts Angst vor Wdlfen hat. Jedoch reicht

ein einfaches Gesprach, um diese Angst zu beseitigen. Es

entwickelt keine Phobie, die sein gesamtes Leben andauert. Es

kommt vor, daf ein gesundes Kind, ob durch Zufall oder mit

Absicht, ein Glas zerbricht, aber die Zerstérung von Dingen

entwickelt sich nicht zu einem chronischen Charakterzug. Die

Struktur des Kindes enthélt keine zerstérerische Wut, die im

Charakter verankert ist und von der sich das Kind nicht selbst

befreien kann. Ein gesundes Kind kennt Angst, weint, haf3t, ist
aufsassig, Abenimmt sich danebent,
strukturell verankert. (Reich W 1950a)

I n seinem Prdogre kztu kAukni fntdfie rk deine Absautheitsnom Re i c h,
Sinne von AGesundheitiiAnwendung finden (Reich W 1983, S. 91).
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Al exander Neill war solch ein idealistischer
Auseinandersetzungen mit Neill. Er glaubt, da’ das gesunde Kind keine Konflikte
kennt, daC all es sc3hlrafl9uuin.d perf ekt w2areh

>
—~

Beim Thema Kind und Erziehung ist kaum etwas Destruktiver als das Streben nach

Perfektion. Reich selbst sah es als gro3tes Hindernis seines Projekts, dald Frauen

unerfullbare Anspriche an sich stellen. Alles muf3 perfekt sein: eine
Schwangerschaft, die das Embryo nicht bel ast
perfekter Kontakt zum Baby, eine gluckliche Kindheit, perfekte Selbstregulation und

eine geradlinig verlaufenden Pubertat. Ein solch Gbermenschlicher Druck mul} jede

Mutter geradezu zermalmen, wenn sie das alles denn ernstnimmt.

Auf diese Weise tragt die Orgonomie (oder das, was sich dafir halt) zur

allgegenwartigen Versklavung der Frau bei. Sie mul3 wie ein gestylter Filmstar
aussehen, eine ASexg°ttini sein, eine er
sein und schlieClich soll si elatsaahlicihzerstdgrte s u
das Uberwunden geglaubte Patriarchat heute die Frau mehr als je, worauf ich spater
noch eingehend zu sprechen komme. Man denke nur mal an all die Ratgeber, nach
denen sich Frauen richten sollen. Die Generation meiner Mutter brauchte einfach nur
Frau und Mutter sein, der Rest hat sich ergeben. Sie hat sich nicht von einem
erdrickenden Perfektheitswahn tyrannisieren lassen.

:s—h
o O
o —
ot Q

Das Kern dieser Art von Tyrannei ist der Wahn des Fruhen: je friiher die Schadigung
eintritt, desto schlimmer f¢r das Kind. AMan
Baum nicht mehr geraderichtenfi(Reich). Was nichts anderes heifl3t, als dafl} man

Fehler nicht wieder gut machen kann. Kinderkriegen und Kindererziehung als

halsbrecherischer Drahtseilakt!

o

Der Psychol oge Thomas O6Connor ( Ungezeigty si ty
daR Uberbelastung in der Schwangerschaft zwar negative Folgen fur die spatere

Lern- und Denkfahigkeit des Sauglings hat, doch eine intensive Betreuung bis zur
Krabbelphase die Beeintrachtigung wieder wettmachen kann.

Die Ungeborenen, die in einem hohen Mal3 durch die Mutter
dem StreRhormon Cortisol ausgesetzt waren, zeigten im Alter
von 17 Monaten bei einem Test ihrer kognitiven Fahigkeiten
deutliche Schwachen. Die Beeintrachtigungen traten aber nicht
auf, wenn die Mitter eine sehr intensive Beziehung zu ihrem
Saugling aufgebaut hatten.

O6Connor sagt zu seinen Forschungsergebni sse

Das ist eine ermutigende Nachricht fir Matter, denn die
Schwangerschaft ist eine emotionale Erfahrung mit vielen
Sorgen. Es ist sicher eine Erleichterung zu wissen, dafl3 eine
gute Elternschaft die Babys im nachhinein gegen mégliche
schadliche Folgen schitzt. (O6 Conno)y 2010

Es ist sicherlich keine unzulassige Verallgemeinerung, wenn ich etwas schreibe, was
an sich jeder selbst aus seiner eigenen Lebenserfahrung bestatigen wird kdnnen: in
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einem gewissen Umfang kann man wirklich alles wieder geraderichten. Nichts ist
verloren!

Vor allem sollten wir aufhéren, junge Mitter zu tyrannisieren. Ich jedenfalls schame
mich fir den einen oder anderen verbalen Dolchstol3, den ich der einen oder
anderen Mutter versetzt habe, deren Schwangerschaft eine Tortur war, die einen
Kaiserschnitt hatte, das Baby mit der Flasche grof3gezogen hat, etc. Je besser es
diese Mutter meinen, desto gréi3er ist die Last, die sie erdrickt i und desto mehr
Fehler machen sie.

Es gibt dazu ein eindeutiges mechanisches Aquivalent, dem Forscher in den USA in
einer Studie nachgegangen sind:

Angesichts der enormen Anforderungen in der heutigen
Gesellschaft haben viele Eltern Angst, inrem Kind nicht
genugend Anregungen zu bieten. Unter anderem deshalb gibt
es inzwischen immer mehr Angebote zur Frihférderung von
Kindern i von Babymassage und Babyschwimmen tber PeKiP-
Gruppen bis hin zu Babysprachkursen und Musik fur Sauglinge.
Vor allem in den USA werden solche Angebote von jungen

Eltern zunehmend angenommen. ADie |}
Sauglinge durch bestimmte Spielzeuge, Vorlesen und anderes,
i st hier sehr stark ausgepragtin, be

Gartstein von der Washington State University in Seattle. In
einigen europaischen Landern wie den Niederlanden ist dies
dagegen weniger ausgepragt.

Die Forscher fanden, daf3 in den USA die Babys zwar aktiver und starker auf Reize
reagierten, dafur aber auch haufiger angstlich, frustriert und traurig waren. Sie
brauchten langer, sich nach dem Schreien oder nach Strel3 wieder zu beruhigen.
Niederlandische Sauglinge waren zufriedener und sie waren leichter und schneller zu
beruhigen.

Nach Ansicht von Gartstein und ihren Kollegen spiegelt die

grof3ere Zufriedenheit und Gelassenheit der niederlandischen

Kinder moglicherweise die andere Kultur im Umgang mit
S2uglingen wider. AF;mdzweéibBimger | 2 ndi ¢
besonders wichtig: Ihre Kinder nicht Giberzustimulieren und von

Beginn an regel m2Cige Zeiten f ¢r de
erklart Gartstein. So wahlen die Eltern die Zeiten fur

Besuchseinladungen von Freunden oder Familie meist so, daf3

derSchl afrhyt hmus der Kinder nicht ge
auf, dal3 die niederlandische Eltern im Umgang mit ihren

Kindern sehr viel weniger Spielzeug nutzten als die US-E |1 t er n i,

so Gartstein. (Sung J et al. 2014)

Die sensorische Uberstimulierung der Sauglinge ist Teil der allgemeinen
Mechanisierung und Zerstlickelung unserer gesellschaftlichen Umwelt. Maria Luisa
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Nuesch, Prasidentin des Vereins Spielraum-Lebensraum e.V., sagt dazu in einem

Interview:?

In der von Ihrem Verein herausgegebenen Broschire
Neugeborene unter dem Einfluf3 von TV und Handys
beklagen renommierte Wissenschatftler, daf3 allgemein der
mutterliche Instinkt in Bezug auf die Sauglinge schwindet. Wie
aulert sich das?

Man darf den jungen Miittern nicht die Schuld zuschieben,
sondern mul3 die gesamtgesellschaftliche Entwicklung
betrachten. Immer mehr Mutter sind mit inrem Baby allein. Sie
fuhlen sich einsam und sind isoliert, weil die Familie nicht in der
N&he ist oder keine Zeit fur sie hat. Die Freunde, der
Kindesvater und die GroR3eltern missen viel arbeiten, um ihren
Lebensunterhalt zu sichern. So findet viel weniger soziales
Miteinander statt. Verstandlich, daf3 die Mitter dann per Handy
und Computer Kontakt und Unterhaltung suchen. Diese Gerate
gehdren ganz selbstverstandlich zum Alltag, so daf3 praktisch
niemand auf die Idee kommt, der Umgang damit kdnnte fir das
Baby schédlich sein. Das Bewul3tsein in dieser Hinsicht ist noch
aul3erordentlich gering.

Deshalb sitzen manche Mitter beim Stillen vor dem Fernseher
oder sie chatten stundenlang mit dem Baby im Arm am
Computer. Manche Mamas reden mehr am Handy als mit dem
eigenen Kind.

Manche Eltern scheinen tatsachlich das Gefuhl fir ihre Babys
verloren zu haben. Wieso?

Ja. Vater bringen Sauglinge mit zu Rockkonzerten, Mitzchen
fur Kinder gegen Sonne oder Wind und Wetter werden einfach
vergessen, die Kinderwagen sind nach vorne ausgerichtet, so
dal3 kein Augenkontakt mehr stattfinden kann, Kinder werden
zu lange in den Autositzschalen gelassen, damit die Eltern
mobil sind usw. Es gibt viele Beispiele.

Viele Eltern haben gar nicht die Chance, die Bedurfnisse ihres
Babys kennenzulernen. Wenn schon am Wochenbett im
Krankenhaus der Fernseher lauft und dauernd das Handy
klingelt, wird es fur Mutter schwer, sich auf ihr Neugeborenes
einzulassen, dessen zarte Signale zu empfangen und zu
deuten. Es gibt eine Menge Ablenkungen, die es Mittern
erschweren, die Bedurfnisse ihres Kindes zu erkennen.

Umgekehrt glaubte noch Freud, daR das Babyvon der Welt abgekoppel

sei

(Aprim2rer Narzi Cmush). Reich zuf ol

2 www.spielundzukunft.de/kinderzeit/kinder-und-medien/2514-der-verlorene-blick
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nur deshalb zu dieser Theorie gelangen, weil sie blof3 mit S&uglingen zu tun hatten,
die durch eine widernatirliche Geburt und eine empathielose Pflege in einen
entsprechenden apathischen Schockzustand versetzt worden waren. Tatsachlich
nehmen Babys natirlicherweise regen Anteil an ihrer Umgebung.

Anna Franklin, vom Surrey Baby Lab, hat bei tber 250 Babys erforscht, welche
Farben sie bevorzugen.

Es ist ein Mythos, dal3 Neugeborene farbenblind sind. Sie
kénnen Farben sehen, auch wenn es sich in den folgenden
Monaten weiterentwickelt.

Babys bevorzugen reine Farben wie Rot, Blau, Gelb und Griin. Am wenigsten mogen
sie Braun.
Einige Babys zeigen eine auffallende Vorliebe fur nur eine
Farbe, wahrend andere mehrere Farben moégen. (Roberts
2005)

Bei 105 Babys im Alter zwischen einem halben und sieben Tagen haben Teresa
Farroni und Kollegen von der Universitat in Padua die Reaktion auf stark stilisierte
Gesichter untersucht und festgestellt, dal3 Babys bevorzugt auf aufrechte Gesichter
reagieren. Offenbar, weil nur ein solches einen Kommunikationspartner signalisiert.
Auch sind Babys auf helle Flecken mit einem dunklen Punkt in der Mitte fixiert. Diese
Flecken signalisieren die starkste Form des Kontaktes lber eine Distanz: den
Augenkontakt (die dunkle Iris im Weil3en des Auges).

Neben dem Hell-Dunkel-Kontrast spielt aber noch ein zweiter
Faktor eine Rolle, wenn sich die Aufmerksamkeit von
Neugeborenen auf ein bestimmtes Bild richtet: die Beleuchtung.
Die Forscher zeigten den Babys Fotos einer Frau, deren
Gesicht einmal von oben und einmal von unten beleuchtet
wurde. Die Kinder sahen wesentlich 6fter und langer zum
zweiten Bild, bei dem die Frau von oben angestrahlt wurde.
Diese Form der Beleuchtung kommt auch in einem normalen
Umfeld am ehesten vor, entweder durch die Sonne oder einer
Lampe, und es entstehen dabei charakteristische
Schattierungen rund um die Augen. (Farroni 2005)

Mit dem Handy in der Hand oder das Tablet auf dem Schol3 kommt heutzutage das
Licht eher von unten.

b. Alice Miller und der sexuelle Kindesmif3bhrauch

Ein besonders trauriges Kapitel der Orgonomie ist Reich und die abtriinnige
Psychoanal yti kemhith eNice MilfeA Rast jedeewird stmckiert sein,
dal ich es wage, diese Ikone des Gutmenschentums anzugreifen. Schlie3lich stand
sie auf der Seite des Guten und der Unschuld gegen die lebenszerstérenden
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Erwachsenen, gegend i e A d awas, brneallgs In der Welt, stért mich an dieser
Frau?

Da ist zun&chst einmal diese Lizenz zur Asozialitat: Man habe ein Recht seine Eltern

zu hassen und sich wie ein gestortes Kleinkind aufzufuihren. Lebenslang hat man die

Rechteei nes AOpfersid! Und da wir ja, dank unser
sind, kann sich jeder die asoziale Holle vorstellen, die dieses ach so

lebensbejahende Gejammer fur uns alle miteinander bedeutet.

Beispielsweise berichtet Millers amerikanische Verlegerin, wie Miller zunachst dem

von der Verlegerin vorgeschlagenen amerikanischen Buchtitel zustimmte, um dann

kurzfristig doch ihre Meinung zu andern und auf der wortlichen und entsprechend

holprigen Ubersetzung des deutschen Originals bestand. Auf den Einwand, daB es

daf ¢r nun zu sp?2t sei, reagierte Miller mit
wi e ein psychf@sayi28l0)hes Kind! f

Miller untergrabt auch in anderer Hinsicht die Grundlagen der Arbeitsdemokratie,
indem sie uns von unseren Eltern und den Vorfahren, denen wir wirklich alles
verdanken, ohne die wir noch auf Baumen hocken wirden, nicht nur entfremdet,
sondern zwischen ihnen und uns geradezu eine Feuerwand des Hasses aufrichtet.
Sie ist die perfekte Prophetin der antiautoritaren Gesellschaft!

Die entsprechende Padagogik ist die antiautoritdre Form der einstigen Schwarzen

Padagogik. Den Kindern wird die Vergangenheit genommen und dann auch noch die

Zukunft vermiest. Es ist dieser heute allgegenwértige Geist hysterischer AEmp° r unghf,
den Miller wie keine andere verkorperte.?

Sie steht ganz im kranken, rot-grinen Tr end der Zeit: das AEstabl
haben Schuld, man selbst ist Opfer und ist deshalb nicht daftr verantwortlich zu

machen, wenn man selbst Opfer hinterlaf3t. Daniel Mackler, eine ehemaliger

Psychotherapeut und kritischer Anhanger Millers, hat dies vor dem Hintergrund

seiner eigenen Kindheit durchschaut:

Nun, eine gro3e Konsequenz ist, dal? viele Menschen sich viel
sicherer fuhlen, wenn sie ihre Arbeit lesen! (Es gibt viele

% Wolfgang Rohl hat diese Atmosphére sehr gut beschrieben:

Wenn, moglicherweise, deutsche Pubertierende trauriger sind als
andere i nicht viel, aber ein bifchen -, kdnnte das auch an einem
Umstand liegen, den weder Unicef noch die Zeit auf dem Zettel
haben? Es gibt, glaube ich als ziemlich Gereister sagen zu dirfen,
wohl kein anderes Industrieland, in dem die altersbedingt fiir jeden
Mist anfalligen Jugendlichen von Medien und Erziehern (was in
Deutschland auf dasselbe rauskommt) derart mit Horrorszenarien
uber ihre Zukunft belastigt, permanent verangstigt, von Kika-Tagen
an verunsichert und mit Risikobetrachtungen zugemdillt werden. So
heftig, so tendenzi@s, so faktenfrei, dafl? zum Beispiel den Jungs und
Deerns von der Waterkant schon der Bau eines hoch modernen
Kohlekraftwerks in Hamburg-Moorburg als nahende Apokalypse
erscheinen muf3. (R6hl 2013)
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Erziehungs-Websites, die Alice Miller lieben. Und ihr Buch Am
Anfang war Erziehungf i nd et s ElterhftAlmséhmitt vonm A
Buchhandlungen.) Sicherlich fiihlen sich viele Leute, die Eltern
sind, durch das Lesen ihrer Arbeit von der Verantwortung
befreit, weil sie ihnen tatsachlich sagt, dal3 es okay ist, ihre
Kinder zu miBhandeln, i daf} MiRbrauch unvermeidlich ist.
Interessanterweise hatte meine Mutter, als ich ein Teenager
war, Das Drama des begabten Kindes in unserem Haus und
ich bin mir fast sicher, daf3 sie es gelesen hat. (Ich selbst habe
es erst gelesen, als ich Ende 20 war.) Und meine Mutter war in
vielerlei Hinsicht eine sehr miihandelnde und unangemessene
Mutter T eine Alkoholikerin, eine Drogenkonsumentin und eine
subtil (und manchmal nicht so subtil) sexuell perverse Frau.
Aber auch meine Mutter war selbst ein miRhandeltes und
vernachlassigtes Kind, und ich bin sicher, daf sie es liebte,
Alice Miller zu lesen. Es gab ihr Kraft. Die Eltern meiner Mutter
hatten zu viele Kinder, ihr Vater war rigide, autoritar, pervers
und grandios (und ein respektierter Psychologe mit
Veroffentlichungen!) und ihre Mutter war aul3erst passiv,
nachlassig und gebrochen und liel3 ihren Vater mit all seinem
grausamen Unsinn davonkommen. Meine Mutter verbrachte
viel Zeit damit, ihre eigenen unangemessenen Eltern zu
beurteilen und zu kritisieren, aber sie war viel weniger bereit,
ihre eigene unangemessene Erziehung zu beurteilen und zu
kritisieren. In der Tat replizierte sie ziemlich unbekiimmert (und
vermutlich unbewuf3t) mitten im Studium ihres eigenen
Kindheits-Horrors eine Version davon bei mir! Und aufgrund
ihrer theoretischen Méangel macht es Alice Miller den Eltern
leichter, dies zu tun. (Mackler 2009)

Mackler wirft Miller vor nicht konsequent zu sein, d.h. man solle seiner Meinung nach

erst Kinder in die Welt setzen, wenn man seine eigenen Kindheitstraumata

tberwunden hat, sonst ware namlich der Kindermif3brauch vorprogrammiert. Dieser
wahnwitzige Drang nach Perfektion, ist typisch fur liberale Charaktere wie Miller und

Mackler, die nur in ihrem Kopf leben (Baker EF 1967).* Ein Drang, der tatséchlich

eine Art ATodestriebfA ist, Méreschimeitscach dieser
eigentlich zum Verschwinden verurteilen, wenn sie denn die Erkenntnisse Millers

ernstnahme.

Es gibt kaum einen Menschen, der dermal3en viel Unheil angerichtet hat, wie Miller.

Wie viele AErwachsenef hint eri¢rendridémesie i hr geg
versuchen Aihre Kindheit zu bewhaiteirnegenid? Al I
Ausrede. Jeder darf anklagen! Ja, deine Kindheit war schrecklich, aber das ist 40

Jahre her, Du Arschloch! Wie viele Familien wurden zerrtttet, weil sich Téchter und

S°hne an angeblichen Mi Cbrauch Aerinnertf ha
AMi Il l erschenfi Psychotherapeuten zerstort, I n

4ReichzufolgekommtesbeimProjektAKindevr der Zukunftfd auf die A
Menschen anfi mit ihrem Aallgemeinen Empfinden f¢
auf das Wi ssen, das sie in ihrem ABauchgef ¢hl A b

www.orgonomie.net
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Opfer von Mi3brauch durch die eigenen Eltern? Therapeuten, die sich dann selbst

al seue’El t ernfi pr2sentieren und ihre Patienten
viele Eltern haben ihre Kinder zerst°rt, wei
sehen wollten? Ich habe Millers 1979 erschienenes Buch Das Drama des begabten

Kindes nurimmeral s wei tere Unterf¢gtterung des Nar zi
meiner Umgebung erlebt.

Wie viele Kinder sind seelisch verwahrlost, weil die Eltern sich nicht trauten, mit

Anf orderungen an sie heranzutr et emr?z iWahsu rkgfimm
heraus? Triebhafte Charaktere! Kaum je wurde dermalf3en auf die wirklichen und

vermeintlichen Bedurfnisse der Kinder eingegangen. Die logische Folge sind restlos

verunsicherte Kinder. Friiher waren nur die Kinder von Lehrern und anderen

AExperten d ehetroffeh. daute dagt allk. fi

Reich ware entsetzt gewesen, hétte er erfahren, was Alice Miller und andere
pestilente Gehirne ihm angedichtet haben. Miller:®

Menschen, die wie Hitler niemals eine solche Erfahrung [von
Liebe, Zuwendung, Zartlichkeit] gemacht haben, geben
Grausamkeit weiter, als wére sie die selbstverstandlichste
Sache der Welt. Sie finden auch immer plausible Theorien, die
ihr Verhalten heiligen. Heute zum Beispiel kann ein Vater sein
Kind sexuell miRbrauchen und sich auf Freud oder Reich
berufen, in deren Bichern Uber die infantile Sexualitat er die
Legitimation fur seine inzestuésen Angriffe findet. Ich bin
erstaunt dariber, wie viele Reichianer nicht wissen, dafl3
Wilhelm Reich sehr frih und konstant als Sexualobjekt von
Erwachsenen mil3braucht wurde und daher eine Theorie
entwickelt hat, die ihm helfen sollte, den Schmerz des
miRhandelten Kindes abzuwehren und sagen zu kénnen: das
habe ich selber gewollt, das habe ich gebraucht, das braucht
jedes Kind. Statt zu fuhlen, wie weh das tut, wenn man von den
Erwachsenen, denen man vertraut, betrogen wird und dies
wehrlos hinnehmen muf3. Auch Sigmund Freud wurde sehr frih
von seiner Kinderfrau sexuell stimuliert. Die beobachtbare
Reaktion der Kinder auf solche Stimulierung ist aber nicht
Ausdruck eines priméaren kindlichen Beddrfnisses.

Belege fur diese absurden Behauptungen kann Miller natirlich nicht beibringen!
Reich hat seine eigene Kindheit in Leidenschaft der Jugend ausfuhrlich
dokumentiert (Reich W 1994). Es ist wie bei allen psychologischen
Erklarungsmodellen i was vorher harmlos wirkte, muf3 sich einer willktrlichen,
dummdreist kurzschlissigen Deutungsmacht fligen und gewinnt eine ominose
pathologische Bedeutung. Letztendlich ist es egal, was Miller in Reichs
Lebensgeschichte und Theorien hinein phantasiert. Jeder kann selbst nachlesen und
so sehen, dal3 diese Frau die Wirklichkeit nur bizarr verzerrt wahrnehmen konnte.
Der Spal3 hort auf, wenn man daran denkt, was die von ihr beeinflu3ten
Psychotherapeuten in ihre Patienten hineinlesen und ihnen aufdréangen!

® Interview in: Psychologie heute, April 1987, S. 24
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Warum Miller ausgerechnet Reich zum Feindbild erkoren hat, wird wohl ewig ein

Ratsel ihrer personlichen Psychopathologie bleiben. Reich war der erste tiberhaupt,

der den erschreckend verbreiteten sexuellen Kindesmi3brauch dokumentiert und

angeklagt hat: 1925 in dem Buch Der triebhafte Charakter plus dem thematisch
dazugeh°renden Aufsatz AEine hystReichMsche Psy
1977, siehe z.B. die unterschiedlichen Falle von sexuellem Kindesmif3brauch S. 233f,

S. 296, S. 305 und S. 315). In beiden Abhandlungen beschaftigt sich Reich unter der
Bezeichnung Ahysterische Spaltungi mit der h
Per s°nl i cdekoa sekublleriKimdesmilhandlung.

Fur Reich war KindesmiBhandlungund sexuel |l er Kindesmi Cbrauc
Kind zu prigeln sich berechtigt fuhlt, glaubt ebenso berechtigt zu sein, seine
unbefriedigte Sexual i tRetchW1®45a5n2449.uszul eben (&

In den 1920er Jahren hat Reich dargelegt, daf3 der Erziehungszwang, der sich in der
Unterdruckung der kindlichen Onanie &uf3ert, auf der Sexualverdrangung der

Erwachsenen beruht, die sie durch Unterdrickung ihrer Kinder aufrechterhalten

mussen. Wobei die Erwachsenen selber aus ihren eigenen verdréngten

Sexualwinschen heraus unbewuf3t das Kind durch Bewegungsspiele und

Waschungen sexuell animieren. Schon das AHuc
hervorrufende Angstmachen und das Beisein des Kindes im elterlichen Schlafzimmer

erfullen nach Reich den Tatbestand des sexuellen Kindesmi3brauchs. Triebtheorie

und AVerf ¢hrungstheorief sind vdrleundgre(Relcl unt r e
W 1926).

Reich zufolge ergibt sich dergewilhncltsmteteternsch d
Linie, aus der sexuellen Bindung der Eltern
Awi eder bestimmt durch die sexuelReidhWUnbefrie

1951c, S. 28).

Groteskerweise vertritt Miller selbst eine Freudsche Position, die Reich kritisiert hat,
namlich die Schlu3folgerung, die die Psychoanalyse aus der Theorie des
Odipuskomplexes gezogen hatte: Freudianische Miitter mochten ihre Babys kaum
beruhren, weil sie stdndig Angst vor inzestuésen Gefiihlen hatten, sich also genau
gegensatzlich zu den Unterstellungen von Miller verhielten.

Was nicht zuletzt durch ihren Einflul3 zunehmend verschwindet, ist die
Unbefangenheit. Friher konnte man einem Kind die Windeln wechseln oder es
baden, ohne jeden Hintergedanken, heute ist das unmdéglich. Das Kind spurt
natirlich diese Hemmung und bezieht sie auf sich selbst. Und diese Hemmung ist
universell.

Reich selber hat eine Entwicklung durchgemacht. Seine Tochter zeigten in den

1920er Jahren Nacktfotos ihrer Eltern (Hauer, Ratz 1989, S. 54). Damals vertrat er

noch etwas, was im Titel eines Aufsatzes von
fée¢hrt di e Na (ReichaWwl1928)elindeml1§40dér und 50er Jahren, d.h. vor

dem Hintergrund besserer Einsichten in die Entwicklung der individuellen Panzerung,

hat er sich selbst nie nackt, d.h. mit entbl63tem Penis, vor seinem Sohn gezeigt

(Reich P 1973, S. 58 und Glass 1981). Kein Orgonom wird jemals Nudist sein!

www.orgonomie.net
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Al 1 e AAuf mpgekdich ibeér diemHriderie auf, dieetwaANac kt wafider
entgegenschlagt, zumal sie sogar mit juristischen Sanktionen verbunden ist. Der
wirkliche Aufreger ist jedoch die komplette Kontaktlosigkeit der Nackten und ihrer
Verteidiger. Es geht ja nicht um nackte Oberkdrper oder nackte Beine, sondern

einzig und allein um das Zurschaustellen der Genitalien.

Es ist schlichtweg Emotionelle Pest, weil auf diese Weise Intimitat untergraben wird.

Es ist 2hnlich wie in den kontaktl|l osen Tal ks
denen Geflihle auf exhibitionistische/voyeuristische Weise zerredet, ihrer Bedeutung

beraubt werden. Ist nicht der FKK-Strand das Prideste, was man sich vorstellen

kann? Es wird die gleiche Botschaft vermittelt wie in der Pornographie: Schau her, es

hat nichts zu bedeuten!

Nach allem was wir wissen, ist Nacktheit auch wenn wir Jahrtausende hinter das
Patriarchat zurtickgreifen, nicht nattrlich. Vielmehr haben Bronislaw Malinowski und
andere Ethnographen nachgewiesen, dal3 Naturvolker sehr darauf bedacht sind, ihre
Genitalien vor Blicken zu verbergen i auch bzw. gerade sexuell gesunde Vélker wie
die Trobriander oder die Muria. Diese Scham ist genauso nattrlich wie das
universelle Inzesttabu.

Reich war sich dessen durchaus bewu@t. Der letzte direkte Reich-Schiler, Morton
Herskowitz schreibt in seinem AufsatzAAn Or gonomi c I nterpretatio
Ant hropol ogi cal Researchi:

Reich dachte, dal3 es keine Félle gabe, wo Menschen in einer
Gesellschaft mit entbl63ten Genitalien umhergehen wirden.
Dies stimmt nicht. (Herskowitz 1981)

Es gabe ein paar wenige Gesellschaften, sagt Herskowitz, wo dies vorkomme. Dem
ist jedoch anzufugen, dal3 bei diesen Gesellschaften der Blick auf das Genital _
absolut tabuisiert ist. ré8d. hat Reich Afunkt.

Reichs Sohn, Peter Reich hat, wie erwahnt, seinen Vater niemals ganz nackt

gesehen (Reich P 1973, S. 58). Auch sonst war Reich streng gegen jede elterliche

Nacktheit. Beim Jungen wahrscheinlich, um dem Kind die narzi3tische Krankung

durch einen so viel gré3eren Penis zu ersparen, bzw. um keine Kastrationsangste
unnotigerweise zu provozieren (Glass 1981). Es steht zu beflirchten, daf freiziigige

und Asel bstregul atorischef Eltern auf diese

Erwachsene vergessen gerne, dal3 ihre Genitalien sich auf Gesichtshéhe von
Kleinkindern befinden. Wie kontakt- und verantwortungslos kann man eigentlich
sein?!

Wie entsteht ein Kinderschander? Nach neueren Forschungen missen drei
Elemente zusammenkommen, um einen jungen Mann zu einem potentiellen Téater zu
machen:

1. Angst vor Bindungen bei einem gleichzeitigen starken Bindungswunsch;
2. AHypersexualit?2thn, die den Wunsch nach | n

www.orgonomie.net
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3. Angst von Gleichaltrigen als AwertlosfA zu

Dies wurde durch eine Querschnittstudie von M.H. Miner (University of Minnesota) et
al. von neuem bestéatigt. Dazu wurden drei Gruppen von jugendlichen Straftatern
untersucht: 107 Sexualstraftater, die sich an Kindern vergangen hatten, 49 an
Gleichaltrigen und Erwachsenen und 122 mit nicht-sexuellen Delikten (Miner 2009).

Die Ergebnisse deuten auf einen indirekten Effekt des Bindungsstils hin: Die

signifikant hohere Bindungsangst beeintrachtigt die adaquate Beziehung zu

Gl eichaltrigen (APeersfi) und deiinSel bstwert.
Kombination mit einer ebenfalls signifikant haufigeren Hypersexualitat und einer

grundsatzlich positiven (') Haltung gegentber anderen (als Ausdruck eines starken
Bindungswunsches) lie3en sich padophile Sexualstraftater von den beiden

Vergleichsgruppen unterscheiden.

DaR der in der Kindheit erworbene, unsicherheitssg e pr 2 gt e AAtt achment s
die daraus folgende Isolation fiir den sexuellen Mif3brauch von Kindern eine
maf3gebliche Rolle spielt, stimmt mit den gangigen Ursachentheorien tberein.

Wollt ihr Kinder schitzen, dann laf3t Jungen in einer emotional stitzenden
Umgebung aufwachsen!

Wie ist die AHypersexualit2tid einzuordnen? D
seiner bereits erwahnten ersten grol3en psychoanalytischen Studie Der triebhafte
Charakterunt er sucht . Tr i edoxhuad Itiitgektefi)t ¢ nAtHsytpeshrts d u |
inkonsequente Erziehung, bei der auf unverantwortliche Nachgiebigkeit, um so

starkere abrupte Triebversagungen folgen (Reich W 1977).

Aber zuriick zu Alice Miller: Man lese ihr Buch Dein gerettetes Leben. Was dort zu
finden ist, klingt aus orgonomischer Sicht zun&chst hervorragend. Aber ganz
nebenbei werden antiautoritare Gefuhle befriedigt. Miller hatte ihr ganzes Leben

dazu gebraucht, um zu sich selbst zu finden
Erl aubnis zu warten von Personen, die meine
unertragliches KurzschluB-ADenkeni wi e: Dostoj ewsKki habe a

er nie wissen durfte, daf3 er als Kind Opfer der unbeschreiblichen Brutalitat seines
Vaters gewesen sei. Nur durch die Liebe der Mutter sei er dem Schicksal entgangen,
selbst zum Mdorder zu werden, auch wenn sie ihn nicht von seiner Epilepsie
bewahren konnte (Miller 2007). Leeres Psychogeschwafel jenseits aller
Wissenschaft! Uberhaupt dieser KurzschluR auf die Kindheit entgegen aller
charakteranalytischen Kunst. i Und so im ganzen Werk Millers: die Wahrheit wird mit
einem schier unertraglichen Mist verquirlt, so dal3 das Werk in seiner Gesamtheit
wirklich nur Schaden anrichten kann.

Aber wie kann man, zumalals A Re i ¢ jemaaderekritifieren, der beispielsweise
das folgende geschrieben hat:®

Meines Erachtens kommt jedes Kind nicht bése auf die Welt,
sondern wird dazu durch Schlage und andere Demutigungen

¢ www.alice-miller.com/de/weshalb-sind-apelle-erfolglos/
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gemacht. Meine Bucher liefern auch die Erklarung fur die
Tatsache, dal} fast alle gutmeinenden Appelle zugunsten der
humanen Kindererziehung (ob sie nun von Wilhelm Reich, von
mir oder von anderen stammen) erfolglos bleiben. Denn fast
alle Menschen wurden als Kinder geschlagen und tragen in sich
die Angst des kleinen Kindes vor der Bestrafung, falls es gegen
die Grausamkeit und Ahnungslosigkeit der Eltern rebellieren
sollte. So leben wir fast alle in der Verleugnung dessen, was
uns in den pragenden Jahren widerfahren ist. Der franzosische
Philosoph Montaigne hat schon im 16-ten Jahrhundert
geschrieben, man solle Kinder nicht schlagen, aber kein
anderer Philosoph, kein Kirchenvater, auch kein Reformator hat
sich bis heute dieser Meinung angeschlossen. Im Gegensatz zu
Montaigne, der gewaltfrei und respektvoll erzogen wurde,
wuchsen die anderen offenbar mit Gewalt auf und muf3ten sehr
frih lernen, diese Brutalitat dem Kinde gegenuber als richtig
und notwendig zu erachten. Indessen, erst die Befreiung von
der Verleugnung des eigenen Leidens ermdglicht es den Eltern
I hre Kinder in Respekt und ohne Lg¢¢
mag viele Jahrhunderte dauern, bis sich diese Haltung
durchsetzt, vorlaufig sind es nur wenige Ausnahmen, die es
wagen konnten, die Taten ihrer Eltern zu verurteilen, um sie
nicht an ihren Kindern zu wiederholen.

Millers Ablehnung des Odipus-Komplexes, ihre Rebellion gegen die zeitgendssische
Wissenschaft (man findet in ihren Werken kaum Hinweise auf den aktuellen Stand

der Forschung), ¢berhaupt 1 hr stardiEddrerAmpe
gehoren zu einem Zeitgeist, den sie mitgepragt hat. Allein schon die krankhafte
Beschaftigung mit der eigenen Kistardachenuri , di e
daneben. Es reicht schon, daR’ Miller ihr Leben damit vergeudet hat.

Das empfindliche We s e n A b e g anuR vor d&ni Fordefungen der

Erwachsenen, die es sozusagen subkutan spurt, geschutzt werden. Zu der Zeit und

in der burgerlichen Umgebung, in der sie grol3geworden ist, mag ihr Ansatz

notwendig gewesen sein, doch heutzutage fordert die vorbehaltlose Unterstutzung

der Anarzi Ctischen Bed¢rfnissefi des Kindes n
diese Gesellschatft langfristig zerstéren wird.

Die orgonomische Psychologin Virginia Whitener bringt dazu eine erhellende

Geschichte, die ihr eine ihrer Patientinnen erzéhlt hat: Diese hat den Auftrag

zusammen mit Kindergartenkindern eine Wand kiinstlerisch zu gestalten, macht

versehentlich einen grof3en Farbfleck auf das fast fertige Wandbild und sagt spontan:

AOh, no, Imade amistake!li Si e nahm ein Kind und zusammen
Fehler irgendein kreatives Ornament. Daraufhin rief die Kindergartnerin Whiteners

Patientin zu sich und belehrte sie: Weé\never use that word. Therearenoé mi stfak e s 0 .

Eine | 2ppische Geschichte, aber absolut beze
Erziehung (Aes gibt keine Fehler!da) wurde di
herausgezogen und die Kinder sind verwirrt, werden rebellisch. Die ganze vorher so

har moni sche Sitwuation wird einfach nur kont a
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Derartiges gehort fur mich zum zerstorerischen Erbe von Alice Miller. Allein schon die
tiefgehende Verunsicherung ganzer Generationen von Eltern!

Der medizinische Orgonom Peter A. Crist hat darauf hingewiesen, daf3

Selbstregulation auch die Fahigkeit umfassen muf3, zwischen Ausdruck und

Zur ¢ckhaltung von Antrieben zu w2hlen und si
benehmen zu kdnnen. Crist bezieht sich dabei auf bisher unveréffentlichte Notizen

von Reichs Biographen Myron Sharaf zu seinem letzten Seminar im August 1955:

Reich betonte den offensichtlichen, aber haufig tbersehenen

Punkt, daC das Kind ANeinsid erfahr e
Teil der Wirklichkeit ist, und dal3, wenn es sie nicht erlernt,

solange es jung ist, sie nie erlernen wird. [Reich hat nie die

Ansicht vertreten], daC es ¢(ber hauj
sondern nur jene ANeinsfi keine EXxi ¢
die gegen das Leben gerichtet, hal3erfullt, und vernunftwidrig

sind. (Crist 1999)

Das hat nichts mit AMoralismusid zu tun oder
APrinzi pi enii Ausdabe dasdaumal oftOrgpnomy, in der Dr. Crists

Artikel erschienen ist (Vol. 33, Nos. 1&2, Spring-Winter 1999), beklagt der

medizinische Orgonom Charles Konia, d a Qn dér iheutigen antiautoritaren

Gesellschaft die liberale Ansicht, die vorbehaltlose Freiheit héher bewertet als

Verantwortung, nicht als moralistisches Vorurteil betrachtet [wird] i, was si e aber
natirlich ist.

Whitener schliel3t inren oben zitierten Aufsatz mit den Worten:

Jugendliche werden solange leiden missen und die
Gesellschaft wird sich solange im Niedergang befinden, wie
Impulsivitat und Entfremdung zunehmen, Loslésung und
Feindschaft gegen die Gesellschaft ausagiert werden, und die
vorhandenen Autoritaten und gesellschaftlichen Strukturen
zerbrockeln. (Whitener 2001)

In Millers Weltbild geht es nicht um blof3e Appelle, Kinder besser zu behandeln,

sondern darum, daf3 die Eltern (2. Generation) die kinderfeindlichen Untaten ihrer

eigenen Eltern (1. Generation) verurteilen, um sie nicht an ihren Kindern (3.

Generation) zu wiederholen. Bei Freud sollten die Erwachsenen ihre eigenen

persistierenden infantilen Strebungen verurteilen. Bei Miller sollensi e Ast att desse
ihre Eltern verurteilen. Beider Blick ist riickwarts gerichtet und beider Blick ist
moralistisch. Hinzu kommt, daC die AMilleri a
infantilisieren, wie ich an Miller selbst aufgezeigt habe.

Reichs Ansatz war dem diametral entgegengesetzt: es geht ums Hier und Jetzt, um

Kontakt zu den Bedirfnissen des Kindes, um Kontakt zum eigenen bioenergetischen

Ker n, um den Kontakt zu Akosmischenidi Funkti o
ni cht seiAlvtefi uwér den und AMoralfA spielt keiner
pathologischen Féllen ist dazu wirklich jede Mutter und jeder Vater in der Lage. Folge
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deinem Herzen! Fruher folgte man stattdessen irgendwelchen abwegigen Traditionen

(AWer seéimbKinadae¢ecchtigt es! @A), heute h2lt man
vermeintliche AExpertenﬁ, etwa Alice Miller,
Reichs Hauptproblem bei seinem Projekt AKind
davon abzubringen, verkrampft Aor gonomi sch korrekRethWwandel n
1983). Das |l etzte, was dieser Planet braucht,h6
oder irgendwelche Heilslehren.

permissiv
gfzpizaiirgt’e(neurotische) b1
autoritar
c. Verlorengegangene und ertrdumte Paradiese
I n seinem Gehi kal BWheacter and the Genital

orgonomische Sozialpsychologe Paul Mathews folgende drei Gleichungen (Mathews
1977):

Liebe behindert
orgastische Impotenz

reduziertes Energieniveau
oberflachliche Schicht
Arbeit behindert
Blockierung verzerrtes und mechanisches
Wissen

orgastische Impotenz
hohes Energieniveau
"kurzgeschlossenes Genie"
uniiberwindliche Becken-
blockierung
sekundare Schicht

zerstort Liebe

HaR auf und Zerstérung

von Arbeit
Blockierung Wissen im Dienste der
Zerstorung

Abb. 2

natiirliche Liebe

orgastische Potenz

natirliches Energieniveau 1

Kontakt zum Kern und zum natirliche, schopferische
Kosmos Arbeit

kontaktvolles Wissen im
Dienste von Lust, Leben
und Liebe

www.orgonomie.net



18

Sie beschreiben, wie nacheinander der neurotische, der pestilente und der genitale

Charakter jeweils mit Liebe, Arbeit und Wissen umgehen. Liebe auf der einen und

Arbeit und Wissen auf der anderen Seite bedingen einander. Eine regelméalRige

genitale Erfullung macht den Kopf erst frei fur Arbeit und Studium, wahrend diese

erst ihren Sinn durch die genitale Beziehung erhalten. Entsprechend pendelt beim

genitalen Charakter die biologische Energie frei zwischen diesen beiden Funktionen

hin und her. Die Panzerung blockiert diese natirliche Pulsation, was den normalen

Neurotiker in die Resignation treibt. Manche besonders hochenergetische und
Abegabtefi Menschen, die sich nicht einfach i
Exi stenz f¢sggen k°nnen, die Apestilenten Char
tun alles, um das Leben zu zerstoren.

Vor diesem Hintergrund mochte ich kurz Reichs Gedanken Uber eine zukunftige
Agenitale Weltin schlaglichtartig Revue passi

Zunéachst einmal war Reich nicht blauaugig, was den genitalen Charakter und eine
Agenitale WelthA bet reitsfadgebbrenDer Char akter i st

Wie leugnen nicht, daR Reaktionsweisen hereditar angelegt

sind. Hat doch schon das Neugebor er
Aber wir meinen, dal den ausschlaggebenden EinfluR das

Milieu hat. Es bestimmt dartber, ob eine vorhandene Anlage

entwickelt, verstarkt oder gar nicht zur Entfaltung zugelassen

wird. (Reich W 1949b, S. 213)

Bereits Anfang der 1930er Jahre zeichnen sich die Umrisse von Reichs eigentlicher
AUt opi eii ab, das Projekt AKinder der Zukunft

Die individuell e T hcksicld aufdee Masaen n  ( é)
der Neurosen nicht das erstrebenswerte Ziel der praktischen
Psychoanalyse bleiben. Es gilt, sich Uber die Kriterien einer
wirksamen Prophylaxe der Neurosen und dartber klar zu
werden, wie man die Herstellung der charakterneurotischen
Reaktionsbasis verhindern kann. Das sei weiteren
Untersuchungen vorbehalten. Aber wir missen schon jetzt
feststellen, dal? unsere Erziehung auf dem Kopf steht und durch
die psychoanalytische Erforschung der seelischen Okonomie
theoretisch auf die Beine gestellt werden mul3. Erst dann wird
die Gesellschaft, insofern sie sich dazu die nétige
Bewegungsfreiheit verschafft, ihre praktischen Folgerungen fur
die Erziehung ableiten kénnen. (Reich W 1931, S. 71)

Um das, wie Adie n°tige Bnerdenmganmrae Reiceinhei t A h
den folgenden Jahren und kam vom Kommunismus schlie3lich zu seinem Konzept

der AArbeitsdemokratiefi. Jedoch erfolgte 192
Akommunistischenii Konzeptes merkwerdiger wei s
Uberegungen ¢ber die AKinder der Zukunftfi aus ¢
AWohin f¢ghrt di eReMaw k28 r zi ehung?id  (
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Bereits in Der Triebhafte Charakterk ¢ ndi gt e sich das Konzept Al
an, wenn Reich nach der direkten Untersuchung von Kindern vor dem zweiten

Lebensjahr verlangt: AEs fehlt uvond an anal yt
S2uglingspf RexlyW 1977 B8A)NAulRerdem zitiert er wenige Seiten
sp2ter Rousseau: ADie n2rrischen Launen, wel

schreibt und dennoch bl oQeichWNIYhS.R88z i ehung pf

Reich hat in seinem AArti kel mit débBPersehr tr
Erziehungszwang und seine Ursachend die Haup
und [Arthur] Janov zu diesem Thema finden, schon im Jahre 1926 formuliert, also
erstmals vor mehr al s elaskel®81lhSad6)b@amalsI ahr hunde
setzte Reich Hoffnung in die Erziehung der Erzieher.

Das lie3e hoffen, dal? die Neurosen der Erwachsenen und ihre
Aquivalente, wie die selbstverschuldete soziale Not und die
unglucklichen Ehen, je zu existieren aufhéren werden. Die
Frage der Erziehung ist aber von der der Gesellschaftsordnung
und der Neurosen nicht zu trennen. (Reich W 1926)

Vor allem fordert er aber erzieherische Enthaltsamkeit, um sich die Krafte des
selbstregulatorischen Lebens entfalten zu lassen:

Die Hoffnungslosigkeit aller derzeitigen
ErziehungsmalRnahmen, die Tatsache, dal3, was immer man
macht, man es verkehrt macht, ergibt aul3er der Forderung, die
Erziehungsfehler zu erkennen und zu verstehen, nur eine
negative Regel: Enthaltsamkeit in der Erziehung bis zum
auRRersten, Einschrankung der Erziehungsmaflinahmen auf die
allernotwendigsten Versagungen, Wissen, daf} man sein Kind
aus ganz natdrlichen Grinden nicht nur liebt, sondern auch
haf3t. Und die Gefahren des Gewahrenlassens? Sie durften
kaum grosser sein als die, die der Erziehungszwang mit sich
bringt. Wir miissen daran denken, daf3 die urspriingliche
lebendige Kraft, die der Erziehungszwang zahmen will, aus sich
selbst heraus einmal Kultur geschaffen hat. Man darf grol3es
Zutrauen zu ihr haben. Ist es zu gewagt, zu behaupten, dal3
sich das Leben seine notwendigen Daseinsformen selbst am
besten zu schaffen vermag? (Reich W 1926)

Wie wird eine Agenitale Wel tinfAbbaibsssheeibte n ? Di e
sie. Wir werden wohl kaum je, das in der ersten Gleichung beschriebene Elend

vollstandig beseitigen kbnnen, aber immerhin kdnnen wir die Emotionelle Pest

(zweite Gleichung), wie sie etwa im AErziehu
gegenwartigen Machtstellung berauben.

Ein GroCteil der sogenannten ARei cititt aner A gl
wirklich gibt in Gestalt von realen genitalen Charakteren und ganzen genitalen

Volkern. Es liegt jedoch umfangreiches ethnologisches Material vor, welches

nachweist, dafd die Genitalitat in Gesellschaften der Normalfall sein kann. Man

nehme z.B. den in Zentralindien lebenden, 200 000 Seelen z&hlenden Stamm der
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Muria. Sie wurden von dem britischen Missionar Verrier Elwin ethnographisch

untersucht, der sie urspringlich zum Katholizismus bekehren wollte. Er lie3 jedoch

sehr schnell von seinem Vorhaben ab,alsermer kt e, daC di e Muria oh
GesetziAn weitaus gl ¢cklicher und christlicher
Muria allein bestatigt Reichs Thesen Uber die Genitalitat in jeder Hinsicht!

Der argentinische Arzt und Journalist Ricardo Coler lebte mehr als zwei Monate bei

den matriarchalisch organisierten Mosuo in Studchina. Auf Spiegel Online gab er ein
Interview: Méakner leben besser, wo Frauen das Sagen habenii ( Col eAn 2009) .
ihren Utopien sollt ihr sie erkennen. Nun, die Mosuo sind meine Utopie. lhre

Gesellschaft ist so organisiert, daf es zwischen Okonomie und Sexualékonomie zu

keinen Konflikten kommt. Die Frauen leben zusammen mit ihren Kindern in ihren

Anwesen, wahrend die Ma&nner im Mannerhaus wohnen.

Vor der Ausbreitung Saharasias im allgemeinen und des Islam im besonderen waren
AJunggesel |l en h-?undsAagelpunkt dergesélisckaltlichen

Sexual °konomie. Beispielsweise das ABukumat u
und das A Qenartnterl Muriadne&entralindien. Siehe dazu Reichs Der

Einbruch der sexuellen Zwangsmoral (Reich W 1951c) und DeMeos Saharasia

(DeMeo 2006). Auch folgende Fundsache aus einem GEO-Special Uber Westafrika

(Heft Nr. 5, Okt./Nov. 2000):

Bei den Bozo, ein Fischer-Volk am Niger-Fluf3 in Mali, ziehen

die Jungen gemal der animistischen Tradition ihres Volkes im

Alter von 13 bis 15 Jahren aus der Enge der elterlichen Hitte

ins ASahof. Ein pr2chtiges Geb2ude
die Geheimnisse der Sexualitat von einem erfahrenen Mann

eingeweiht. Praktische Erfahrungen sammeln sie mit der

weiblichen Dorfjugend, die regelméfiig zu Besuch kommt. Nach

zwei Jahren verlassen die Jungen d:
bauen sich eine eigene H¢gtte. Mitt]
aufgrund der fortschreitenden Ausbreitung des Islam selten

geworden.

Derlei Bestatigung fiir Reichs Thesen finden wir aber nicht nur in jenen abgelegenen

Gegenden diese Welt, bis zu denen das Patriarchat nicht vordringen konnte, sondern

erst recht in der Urgeschichte der Menschheit von vor 6000 Jahren. Und selbst

innerhalb dieses Zeitraums brauchte das Patriarchat Jahrtausende, um sich
durchzusetzen. Das Patriarchat ist also nich
uns manche Wissenschaftler mit dem Tonfall absoluter Unhinterfragbarkeit

weismachen wollen!

Man nehme nur die 30 000 Jahre alte AVenus v
Niederosterreich (Abb. 3). Die Arbeitstechnik und die raffiniert komponierte anmutige

und téanzerische Pose kdnnen nur das Ergebnis einer langen Bildhauertradition sein.

Die Figur strahlt eine gesunde, selbstbewul(3te weibliche Erotik aus, die uns noch

heute anspricht. Besonders bezeichnend sind die spitz aufgerichteten Briste und die
hervortretende Vulva. Dies zeigt die genitale Gesundheit dieser Urgesellschaft in der

offenbar die Frau und ihre Sexualitat bestimmend waren.
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Abb. 3
In diesem Zusammenhang sollte man aber nicht nur vor der patriarchalisch
gepragten Wissenschaft, die in solchen Figuren beispielsweise so etwas wie
sexistische, gar pornographische APi n Upsfi sehen will, auf der
auch sogenannte AMatriarchatsforscherinnenh
etwa Heide Gottner-Abendr ot h Reich vor, er h2tte als A
falschlich geglaubpralRmacreatehal m YErkaubt
bestechende TrHRiresbhewaoseidGitine-Abendroth zufolge, die
Heiratsstruktur zu fest gewesen, denn durch
gleich ganze Familien vermé&hlt. Heiratete jemand eine Frau, galt dies gleichzeitig
auch wechselseitig f¢gr alle seine Brg¢gder, bz

oder keiner, wie haflich oder unbeholfen sie/er auch war, auf Sexualitat oder Kinder
ver zi c ht eGottnertAiendeoth 1988, S. 81).

Welch ein Horror. Sozialistische Planwirtschaft bis ins Bett hinein! Dann doch lieber

der freie Markt, wo man sich seinen Sexualpartner selbst aussuchen kann! Gemach,

einen derartigen Asexuel |l en Uundwenn datni smusf h
allenfalls annaherungsweise in der patriarchalischen Polygamie. Hier, im

mythologischen Traumland der Feministinnen, ist dann auch die Erotik nicht mehr auf

den Apuren Sexualaktfi reduziert, kein Abl oCe
gi It al s AdiragendekKyaft,die sich in hiebe, Tdad und Wiedergeburt

of f e n Gdatmet-Abendroth 1988, S. 72). Bei sowas mul3 ich immer an Wagners
sexualmystische Weihfestspiele und an das keusche Liebespaar Adolf und Isolde

denken.

Die Sexualitat wird mit allen moglichen und unmdglichen Dingen Uberfrachtet, die

nichts mit ihr zu tun haben. Nur die Lust scheint so gut wie gar keine Rolle zu

spielen. Insbesondere die Frau hat man in dieser Hinsicht seit Jahrtausenden

kastriert und in manchen Bereichen der Erde sogar die empfindsamsten Bereiche

ihres Genitals weggeschnitten. Aul3erdem wird immer offensichtlicher welch schier

unglaublich hoher Prozentsatz der weiblichen Bevoélkerung in der Kindheit sexuell

mi Cbraucht worden ist, um fg¢gr @i mmer empfindu
um einen Begriff aus dem allgemein romantisch verklarten Zuhaltermilieu zu
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gebrauchen, war eine der Voraussetzungen fur das Funktionieren der

patriarchalischen Gesellschaft und ist neuerdings geradezu die wirtschaftliche

Grundlage der boomenden Sexindustrie, die zu einem Grof3teil auf die Lolita-Gelliste

der Manner abzielt i und sich so selbst verewigt. Hier wird nur eine sexuelle Vorliebe
verfestigt, die aus der Angst des patriarcha
Frau erwachst.

Uns ist der Mund trocken und ohne Geschmack, die Hande
schwach und kraftlos, der Kérper ohne Knochen. Wacht auf
Schlafer, sie benutzen uns wie Spielwiesen, geniel3en uns wie
Nachtclubs, behandeln uns wie Maschinen, sie treten auf uns
wie auf Dreck, betrachten uns als Blumen des Bosen.

Eine zeitgen®ssische junge Trobrianderin ¢be
Trobriand-Inseln besuchen, z.n. dem Nachwort aus Bronislaw Malinowskis
Korallengarten und ihre Magie (Malinowski 1935).

Eine von Reichs Fehleinschatzungen betrifft die jugendliche Sexualitat. Sie geht auf
Malinowski zurlck, der fur die Trobriander den Beginn des Geschlechtsverkehrs viel

zu fre¢h angesetzt hatte. ARei 8dndithatdas c he
stets faszinierté

S
A
S

Dem Mediziner und Humanethologen Wulf Schiefenhdvel zufolge, der wie
Malinowski jahrelang zwischen den Trobriandern gelebt hat, ist Malinowski

einer typisch europaischen Fehleinschatzung erlegen. Die
Madchen, die er fur elf oder zwdlf hielt, waren in Wirklichkeit 16
oder 18 Jahre alt. Brustentwicklung und Menstruation beginnen
bei den Trobrianderinnen heute ab 15 Jahren. Falsch ist
ebenso die Aussage, sie hatten ziigellosen Stidsee-Sex gelebt.
Wir wissen, dal3 Madchen unter 16 und Jungen unter 18 Jahren
nur sehr selten miteinander schlafen. (Theroux 1993, S. 49)

Eine Studie des britischen Psychologen Jay Belsky von der Birkbeck University in
London hat gezeigt, daR der immer friihere Beginn der Pubertét’ mit der
frihkindlichen Entwicklung zusammenhangt. Er und seine Kollegen werteten die
Daten von 373 Frauen aus einer grof3en Studie tber die frihkindliche Entwicklung
aus. Man hatte die Entwicklung von Madchen zwischen ihrer Geburt und ihrem 15.
Lebensjahr verfolgt.

Mit 15 Monaten wurde die Mutter-Kind-Bindung untersucht, indem man die beiden in
einem psychologischen Labor voneinander trennte und nach einiger Zeit wieder
zusammenfuhrte. Babys, die bei der Riickkehr der Mutter lachelten, Laute von sich
gaben oder auf andere Weise ihrer Freude kundtaten, hatten offensichtlich eine gute
Mutterbindung. Anders war das bei den Madchen, die ihrer zuriickkehrenden Mutter
auswichen oder die von der Mutter nicht wieder beruhigt werden konnten.

"10 Prozent der amerikanischen Madchen entwickeln mittlerweile schon mit 7 Jahren
Bruste!
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Ab 9 ¥ Jahren wurde jahrlich die korperliche Entwicklung der Madchen untersucht.
Es stellte sich heraus, dal jene Kinder, bei denen im Sauglingsalter eine schlechtere
Mutter-Kind-Bindung vorlag, ungefahr 2 bis 4 Monate friiher in die Pubertat eintraten.
Die Pubertat wurde auch schneller durchlaufen und die Menstruation setzte friiher
ein als bei jenen Kindern, die aus einer guten Mutter-Kind-Bindung hervorgegangen
waren (Belsky 2010).2

Friher Sex ist nicht etwa Zeichen dafir, daf3 paradiesische, sozusagen

ATrobriandischen, Zusta@ande anbrechen, sonder

Gesellschaft immer pathologischer ( ASahar asi scher i) wird.

Ich kann mich an eine Fernsehsendung von vor einigen Jahren tber Alexander Neills
berihmte Summerhill-Schule erinnern. Der tbliche Journaille-Mull. Kinder werden

gezeigt, wie sie aufeinander s ckipiiesQeon :enAHRi rEi

12jahrige erklart bei einer Versammlung, was Oral-Sex ist. Unter anderem wurde ein
deutschsprechender Lehrer interviewt und dieser Mensch muf3 ausgerechnet ein
Osho-Anhénger sein. Interessant war seine Aussage, daf freie Kinder erst ab 17
oder 18 Interesse am Geschlechtsverkehr bekommen. Unfreie Kinder hatten schon
mit 12 oder 13 Sex 1 aus Protest.

d. Das moderne Leben

Reich wird oft vorgehalten, er habe, im krassen Gegensatz zu seinem Lehrer Freud,

eine Aromant i schens@\lmtfrf(alssrmnlgatdlerrnAtunrecm der N
gehabt. Eine Weltsicht, in der die Aunverdor
unverschuldet der Verzerrung und Entstellung anheimfallt.

Diese Kritiker, die Reich einen Rousseauistischen naiven Idealismus vorhalten,

unterschlagen, dal3 Reich um 1950 herum praktisch zeitgleich zwei Projekte in

Angri ff genommen hat, die um genau diese Fra
Z u k u (Rei¢h fiv 1983) und das ORANUR-Experiment (Reich W 1951Db).

Sein Projekt AKinder der Zukunftfi diente daz
konkreter zu fassen, zu sArrdichesBemlihersi er enf . E
Gesundheit empirisch zume mothkeinerchlassen: AWi r hab
Schi mmer, was Gesundheit wirklich ist!ada Bis
empirische Grundl age behauptet, der Mensch s
Agut d. Reich wollte schlicht sehen, nwas gesc
weitgehend ohne Panzerung, die ihre Natur Ai
aufwachsen.

Im parallelen ORANUR-Experiment ging es darum, wie die kosmische

Lebensenergie auf eine lebensfeindliche Strahlung (Radioaktivitat) reagiert. Dabei

zeigte die Orgonenergie eine Seite, das DOR, die in mancher Beziehung dem von

Freud postulierten ATodestriebid gleicht. Bei

& Natiirlich sind auch andere Faktoren zu beriicksichtigen, insbesondere Umweltgifte und
Ernahrung.
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Auflosung des Muskelpanzers mit dem darin gebundenen bzw. sequestrierten DOR

konfrontiert, wasinetwader Anegdthiewveapeuti schen Reaktionin
urspringlich Freud zur Postulierung des Todestriebes gebracht hatte (Reich W

1955).

Das Projekt ,Kinder der

a Zukunft* erforscht den

Naturzustand des Menschen
Wiederlegung der
Todestrieb-Theorie durch
die sexualékonomische Abb. 4

Lebensforschung
Das ORANUR-Experiment

s erforscht die Reaktion der

Natur auf Lebensfeindlichkeit

Beim Betrachten von Abb. 4 sollte nicht aus den Augen verloren werden, dafd unsere

Kinder, bis sie als Erwachsene von der Gesellschaft vollkommen psychisch und
korperlich zugerichtet (Averpanzertid) werden
Orgonenergie sind 1 und entsprechend energetische Prozesse unmittelbar

widerspiegeln. Dergestalt werden sie hilflose Opfer einer Gesellschatft, die seit

Anfang der 1940er Jahre konsequent das Orgon von sich gewiesen hat und dem

AAt omid voll kommen ver f al tadumg odes ih Formsveni es in F
Chemie.

Das Projekt AKinder deorded Hiktargnuhdtdér Eikfdhrumg man nu
in den ergonomischen Funktionalismus verstehen, den Reich, wie gesagt zeitgleich,

u.a. in Das ORANUR-Experiment vorgelegt hat (Reich W 1951b). Der Mystiker

sieht, ahnlich einem Schizophrenen, Uberall Zusammenhange, auch da, wo gar keine

bestehen. AEs gibt keine Zufallel!d Ein sch®n
Demgegenuber ist der Mechanist, ganz der neurotische Erbsenzahler und

ASkeptikerfn, wie blind f¢r auch die offensic
voreiligen Schl ¢sse ziehen!fAi Der Funktional.

Linie von den energetischen Prozessen her, die sich in den unterschiedlichsten
Bereichen manifestieren konnen.

Beispielsweise zeigt sich die moderne Lebensfeindlichkeit (d.h. die Eindammung der
Lebensenergie) in der Konditionierung der Kinder auf McDonald-Fraf3 (Zucker und

Fett) genauso wie in der AEmanzi p &rauseng)i der
undinviel en anderen Dingen, die oberflachlich b
habent.

Es beginnt im Bauch der Mutter. Es gibt jedesmal ein Stich ins Herz, wenn ich junge
Madchen und junge Frauen sehe, die abends mit einem dieser neumodischen
Alkopops in der Hand angeheitert um die Hauser ziehen. Gesellige Frohlichkeit ist
wohl nur noch unter Drogeneinflu? méglich! Ich kdnnte diesen dummen Gansen, die
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zu allem UberfluB auch noch standig paffen, jedesmal eine scheuern. Wissen sie
nicht, dal3 in diesem Augenblick neues Leben in ihnen heranwachsen kdnnte; Leben,
das sie mit Alkohol (und auch Nikotin) irreparabel schadigen?!

2011 kommentierte die Neuro-Depesche eine entsprechende Untersuchung wie
folgt:

Die toxische Wirkung einer Alkoholexposition in utero hat also
auf die Struktur des sich entwickelnden Gehirns einen
verheerenden Einflu3 und kann sich in alltagsrelevanten
kognitiven Beeintrachtigungen manifestieren. Sogar Personen,
die keine groben Verhaltensauffalligkeiten zeigten, schnitten
gegenuber den nicht-exponierten Teilnehmern nicht nur in den
Tests schlechter ab, sie wiesen auch diverse hirnstrukturelle
Veranderungen auf.

Konkret haben Menschen, die wahrend der Schwangerschaft Alkohol ausgesetzt
waren, ein signifikant geringeres Gesamthirnvolumen. Die Verringerung der
Volumina betrafen insbesondere mediale Temporallappen-Strukturen und den
Hippokampus (Coles 2011).

Mautter, die wahrend der Schwangerschaft und des Stillens Junkfood, Fastfood,
Fertiggerichte aus der Mikrowelle, Chips, SuR3igkeiten zusammen mit dem &atzenden
Universalreinigungsmittel Cola in sich hineingeschaufelt haben, verandern die sich
bildenden Gehirne ihrer Kinder so, daf} diese ebenfalls nach Junkfood stichtig
werden (Paradis 2017). Auf diese Weise vernichtet sich beispielsweise Amerika Uber
kurz oder lang selbst.

Kate Northstone (University of Bristol) und Kollegen fanden in einer
bevélkerungsbasierten Kohortenstudie, dal3 es einen kleinen aber hochsignifikanten
Unterschied fur die zukinftige Intelligenz ausmacht, wie Kinder ernéhrt werden. Der
IQ wurde im Alter von 8,5 und 14 Jahren erhoben und mit der Erndhrung im Alter von
3 Jahren abgeglichen. Nahrungsmittel mit einem hohen Zucker- bzw. Fettgehalt
korrelierten mit einer Verringerung des 1Q um 1,67 Punkte. Eine gesundheitsbewul3te
Ern&hrung korrelierte hingegen mit einer Erhéhung des 1Q um 1,20 Punkte
(Northstone 2011).

Die Menschen werden nicht nur dumm, sondern auch traurig. Di e A Mi Di @It e er
d.h. eine Ernahrung mit mehrfach ungesattigten Fettsduren geht mit einem signifikant
niedrigeren Depressionsrisiko einher (Frohn 2011). Spater in diesem Buch werde ich

auf die BedeutungvonOmega-3 f ¢r unsere APsychef (d. h.
unsere Intelligenz und nicht zuletzt fur die Entwicklung im Mutterleib eingehen.

Aber zuriick zum Alkohol i das zunehmende Komasaufen:®
Wer als Jugendlicher Alkohol in grofl3en Mengen trinkt, dem

drohen einer franzésischen Studie zufolge dauerhafte
Hirnschaden. Trinken bremst oder blockiert demnach in einigen

% http://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/SUCHT/AlkoholKinderJugendliche.shtml
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Bereichen des Gehirns das vollstandige Reifen der grauen
Zellen, die Ublicherweise erst zum Ende der Jugendzeit ganz
ausgewachsen sind. Nahe der Stirn zeigten
Kernspintomographien Betroffener teilweise bis zu 20 Prozent
weniger graue Zellen. Zusatzlich vorgenommene
Geschicklichkeitstests zeigten eine Schadigung bestimmter
kognitiver Funktionen, etwa beim Planen von Aufgaben oder
der Losung von Problemen. Bestatigt wird das in einer
Untersuchung von Chitra Mandyam (Kalifornien) an Primaten,
in der vier Tiere Uber einen Zeitraum von elf Monaten taglich
eine Stunde lang ein alkoholhaltiges Getrank mit
Zitronengeschmack trinken durften, wobei Bluttests zeigten,
dal’ die Tiere sich bis zu einem Alkoholspiegel betranken, der
etwa 2,5 Promille beim Menschen entspricht. Nach einer
zweimonatigen Abstinenzphase entdeckt man im Vergleich zu
Tieren, die keinen Alkohol getrunken hatten, nach wie vor
deutliche Verénderungen in der Struktur des Hippokampus.
Man kann daher annehmen, dal3 regelmaRiger Alkoholkonsum
auch bei Menschen langandauernde Effekte auf die Funktionen
des Hippokampus zeigen.

Es ist beklemmend, wenn man miterleben muf3, wie im Supermarkt Jugendliche mit
Kennerblick die Spirituosenabteilung durchstébern und sich Kinder von vielleicht 12
oder 13 in den Sommermonaten schon am Nachmittag auf 6ffentlichen Platzen
zusammenfinden, um sich bis in den Morgen hinein volllaufen zu lassen. Hier 16st
sich die Zukunft unseres Volkes in Luft auf, aber niemanden scheint es zu kimmern.

Es geht nicht um zus?2tzIliche AJudmlichdrei nricht

Unsinn. Langeweile, innere Leere und die Unfahigkeit sich dem Gruppendruck zu

widersetzen haben biophysische Ursachen, d.h. der Schaden ist schon langst

angerichtet, ist Teil der biologischen Struktur geworden. Es sind Kinder, die in einer

Umgebung herangewachsen sind, in der sie nur Stoérfaktoren fur die

ASel bstentfaltungin der Eltern waren. Kinder,

wurden und innerlich ver°deten, weil i hren E
maoglichen Abwechslungen wichtiger waren, als ein heranreifendes Leben. Was seit

ungefahr 1960 vor sich geht, ist die umfassende Zerstérung der biologischen

Grundlagen unserer Zivilisation.

Der Abfall, den Imbif3ketten verkaufen, ist genauso ungenief3bar und schlichtweg

ekelhaft, wie das gesamte Paket der amerikanischen Unterschichten-AKu |l t ur i: der
suBliche Dreck, der aus den Radios quillt, die hirnzerfressenden Seifenopern im
Fernsehen, die AArchitekturf, die bl asierten

tieferen Gedanken gepragten Puppengesichter der Menschen i einfach alles.

Es hat Zeiten gegeben, da haben sich die Aei
unterhalten, Her i ng un dLeweeEgasre nliia umsd vda ree rA bZeA
verbrachte man mit Geschichtenerzéhlen, wenn man nicht in den

Arbeiterbildungsverein ging. Ich will nichts idealisieren, es gab auch Rachitis, Suff

und Elend (etwas ganz anderes als bloRe Armut), aber trotzdem i es gab auch so
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etwas wie Wirde und Tiefe. Und genau das wird heute zerstort. Auf allen Ebenen
und in jeder Hinsicht.

Da sein Agenitales VentilfA blockiert ist (Ao
gepanzerte Mensch sein Energieniveau, und da
maoglich zu senken. Primar geschieht dies durch eine eingeschréankte Atmung und

durch eine eingeschr@ankte Lebensweise, in de

Hinzu kommen legale und illegale Drogen und schlief3lich eine devitalisierende
Ern&dhrungsweise.

Wie der orgonomische Internist Robert A. Dew gezeigt hat, hangt die

Zuckerkrankheit mit einer chronischen orgonotischen Ladungsschwéche des
Kerpergewebes zusammen (AAnorgoniefi). Statt
d.h. vom niedrigeren zum héheren Energiepotential hin, die Energiequelle Zucker

aus dem Blut aufzunehmen, wird umgekehrt nach dem mechanischen Potential

Zucker aus dem Organismus ausgewaschen. Der Organismus schrumpft

buchstéblich (Dew 1968).

Marie-Soleil Beaudoin (University of Guelph, Ontario) hat in einer Studie
herausgefunden, dal} gesattigte Fettsauren, wie man sie im Fastfood-Fral findet, die
Fahigkeit des Kdrpers einschranken Zucker aus dem Blut zu absorbieren. Sechs
Stunden nach der Aufnahme eines entsprechenden Fettcocktails wurde den
gesunden Probanden ein Zuckergetrank gegeben. Danach lag der Blutzucker um 32
Prozent hoher als bei jenen Probanden, die vor dem Zuckergetrank kein Fett zu sich
genommen hatten. In einer zweiten Versuchsreihe wurde den Versuchspersonen
eine Stunde vor dem Zuckergetrank zusatzlich eine Koffeinmenge verabreicht, die
zwei Tassen Kaffee entspricht. Bei dieser Gruppe lag der Blutzucker sogar um
unglaubliche 65 Prozent hoher als bei jenen, die weder Fett noch Koffein zu sich
genommen hatten (Beaudoin 2011).

Man schaue sich um: unser gesamtes Verhalten, sogar unsere Ernahrungsweise, ist
unmittelbares Resultat unserer genitalen Misere. Tatsachlich ist es Selbstmord auf
Raten. Da der Energieabflul blockiert ist, muf3 die Energiezufuhr gedrosselt werden,
um ein Platzen (d.h. hier Angst und Panikattacken) zu verhindern.

Besonders perfide ist dabei, dal3 die Mittel, mit denen wir den Energiezufuhr
abwirgen, sich als energiespendende Aufputschmittel darstellen: Fett, Kaffee,
Zuckeri Adas gi bt Tinte auf den F¢ller!A Eine pe

Shakira F. Suglia (Columbia University, New York) und ihre Kollegen haben
herausgefunden, dal3 Softdrinks wie Cola und Fanta Kinder aggressiv machen. In
den USA liegt der Pro-Kopf-Verbrauch dieser Giftbriihe bei 170 Litern, bei uns bei
A n 98 litern.

Altere Studien mit Jugendlichen hatten gezeigt, daR Softdrinks mit Aggressionen,
Depressionen und Selbstmordgedanken in Verbindung stehen. Die neue Studie
untersuchte fast 3000 Funfjahrige. Dabei zeigte sich, dafld mit jedem Schluck die
Kinder ein aggressiveres Verhalten an den Tag legten:
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Die betroffenen Kinder machten haufiger Sachen kaputt,
gerieten in Streit oder griffen andere an. Die Aufmerksamkeit
hingegen litt nur bei jenen Kindern mit dem hochsten
Limonadenkonsum. Die Forscher erfragten auch, ob die Kleinen
sich von ihrer Umwelt abkapselten. Hier zeigte sich fur
diejenigen Kinder ein statistisch signifikanter Zusammenhang,
die zweimal oder viermal und haufiger am Tag Softdrinks zu
sich nahmen (Suglia 2013).

Als Ursachen bieten sich an: der hohe Zuckeranteil, der Koffeingehalt und weitere
Zusatzstoffe wie Aspartam oder Phosphorsaure. Man kann da lange spekulieren und
forschen. Was bleibt, ist der Fakt, dalR unsere Zivilisation von Stoffen und Energien
(etwa aus Energiespar-Lampen) bestimmt wird, die genau so wirken, wie Reich das
ORANUR beschrieben hat: die natiirliche Orgonenergie reagiert auf Ubererregung,
indem sie witend zuriickschlagt. Sie wird sozusagen wahnsinnig und lauft Amok
(Reich 1951b, S. 431).
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2. Die Vererbungsfrage
a. Genetik und Epigenetik

Reich zufolge hat die Psychoanalyse durch die Erforschung der libidinésen

Entwicklung des Kindes die Rolle der Vererbung eingeschrankt. Der

Erblichkeitsfaktor sei vor allem in der konstitutionellen Hervorhebung der erogenen

Zonen gegeben. Reich konnte dann weiter als die Psychoanalyse zuriickgehen bis

zur Geburt, da er die AOrgansprachefi, die AA
sprach (Reich W 1949b). Indem er die Panzerung der Mutter betrachtete, und tber

die Bionenf-Bagtchlbegid(A@i e enEmbry ébergeMen), t er auf
richtete sich sein Augenmerk sogar auf das intrauterine Leben.

Die orgonotische Ladungsfahigkeit des Uterus tbertrage sich auf den Embryo,

der ja nur einen Funktionsteil der
Auf diese Weise lafdt sich zum ersten Male ein Teil des

Ri esenproblems der ACharaktervere
AErblichkeitsfaktori w2re somit a
prinzipiell faBbar (Reich W 1948a, S. 396).

rk
|«

Mit der Betrachtung des orgonotischen Zustandes des Uterus ist Reich zufolge

der mechanistisch mystischen Erblehre ein weiteres Stuck ihrer

Domane entwunden und der funktionellen Pathologie
eingeordnet. Es |iegt nicht mehr ei
Kei msch2digungfi vor, die das Kind 1
Abel@mste®ondern wir haben es mit ver
Lebensfunktionen, mit Energiequantitaten und

Pulsationsstérungen zu tun. (Reich W 1948a, S. 396)

1968 muldte der Orgonom Robert A. Dew zwar einraumen, dal3 es unzweifelhaft

genetische Erkrankungen gibt, wies aber auch darauf hin, daf3 der stéandige Bezug in

der Literatur auf die Haufung von Krankheiten in Familien ebensogut auf

charakteranalytische Zusammenhange deuten kdnne. Von Anfang an habe Reich

darauf verwiesen, wie die Familie den Charakter formt und so Biopathi en Aver er bt 7
werden. In diesem Zusammenhang weist Dew auch auf die direkte Einwirkung durch

den Uterus der Mutter hin (Dew 1968, S. 160-162).'° Das ist heute wissenschaftlich

unbestritten. Es bleibt nur die Frage der Gewichtung.

Reich ist davon ausgegangen, daf} die Charakterstruktur bereits im Mutterleib
vorgepragt wird, d.h. von den orgon-energetischen Verhaltnissen im Uterus abhangt.
Elsworth F. Baker meinte, daf3 nicht nur Schizophrenie, sondern wahrscheinlich
generell alle Charaktertypen nicht nur durch Entwicklungsstérungen in der
Gebarmutter, sondern vielleicht auch genetisch bedingt sind. Der genetische Einflufld
bei der Schizophrenie steht mittlerweile aul3er Zweifel.

YBei Reich selbst siehe den Abschnit tDerKfehisne Be me
(Reich W 1948a).
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Reichs Alternative zur Geneti k, war die
wollte, wie erwahnt, die Frage der Vererbung durch die Erfahrungen des Embryos im
Uterus erklaren. Junko Arai (Tufts University, Boston) und Kollegen ist der definitive
Nachweis dieser Art der Vererbung gelungen. Sie konnten zeigen, da3 Mause mit
einem genetisch bedingten Gedachtnisdefekt nicht nur diesen Fehler in der DNA
erben, sondern auch das, was die Eltern gelernt haben. Der Effekt zeigte sich sowohl
im Verhalten der Tiere als auch in physiologischen Untersuchungen ihrer

Gehirnzellen:

Die untersuchten Méuse hatten einen Defekt in einem Gen
namens Ras-GFR1, der ihr Erinnerungsvermadgen
beeintrachtigte. Sie zeigten nach 24 Stunden keine Angst mehr
vor Orten, an denen sie zuvor Stromschlage erhalten hatten 1
gesunde Artgenossen erinnerten sich dagegen nur zu gut
daran. Die Gedachtnisschwéache wurde jedoch vollstandig
geheilt, wenn die Forscher die Mause kurz nach Geburt flr zwei
Wochen einer besonderen Umgebung aussetzten: Bunte
Spielsachen, Bewegung und der Kontakt mit anderen Mausen
regten die Gedachtnistatigkeit an. Auch die gemessene Aktivitat
in der betroffenen Hirnregion normalisierte sich dadurch
vollstandig.

Die US-Forscher waren nun einigermaf3en konsterniert, als sie feststellen muf3ten,
daR3 auch Jungtiere von der Therapie profitierten, die nicht sie selbst, sondern ihre
Mutter Monate zuvor erfahren hatten.

Obwohl die Tiere denselben Gendefekt trugen und direkt nach
Geburt von ihrer Mutter getrennt wurden, wiesen sie fur tber
einen Monat eine normale Gedachtnisaktivitat auf. Das von der
Mutter Erlernte wurde also wahrend der Schwangerschaft auf
die Nachkommen Ubertragen. (Arai 2009)

Ein entscheidender EinfluRfaktor wurde bisher weitgehend tbersehen: die Qualitat

des Spermas. Br i an MundBaulQiohtehstein won der Indiana University

haben die alteren und jingeren Kinder von Vatern verglichen und dabei festgestellt,
daf3:

Im Vergleich mit den Kindern von jungen Vatern im Alter von 20
bis 24, hatten jene, die von den selben Mannern gezeugt

wurden, wenn diese 45 Jahre oder alter waren, das doppelte
Risiko eine Psychose zu entwickeln ( é;)mehr als dreimal so
grof3 war die Wahrscheinlichkeit der Diagnose Autismus und die
Wahrscheinlichkeit der Diagnose einer Aufmerksamkeitsstorung
war etwa 13 mal gréf3er. Tendenziell hatten sie auch mehr mit

der Schulbildung und mit Drogenmif3brauch zu kampfen.
(D6Onofrio, Lichtenstein 2014)

Es ist wohl kaum zu viel Spekulation, wenn man das mit der verminderten
orgonotischen Ladung und damit einhergehenden Schadigung der Spermien bei
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zunehmendem Alter in Verbindung bringt, zumal alle anderen Faktoren (etwa der
unterschiedliche Erziehungsstil) weitgehend ausgeschlossen werden konnten.

Neuerdings gibt es Belege dafir, daf} sogar die Lebensgewohnheiten (also nicht nur

das bloRe Alter) des Vaters ¢ b e r  Aqermetni schefi (epigenetische
die Nachkommenschaft beeinflussen. Australische Forscher haben Rattenmannchen

gemastet und festgestellt, dal3 deren weibliche Nachkommen unter diabetes-

@ahnlichen St°rungen i hres St oflidbetiscbeémsel| s | i tt
Z u s t &'rzwaf ware man héchstwahrscheinlich zum selben Ergebnis gekommen,

hatte man die Mutter zu verfetteten Diabetikerinnen gemacht, doch dann kdnnte man

nicht zwischen Erblichkeit im eigentlichen Sinne und der Beeinflussung des Embryos

wahrend der Schwangerschaft unterscheiden.

Der Vater ist sozusagen aus dem Rennen. Seine Spermien
befruchten die Eizelle und danach ist der Vater weg. Also da
muf3 ein anderer Effekt vorliegen, der irgendwie Uber die
Spermien kommt, der aber nicht genetisch sein kann, weil er ja
vom Verhalten kommt. (Lange, Krauter 2010)

Diese Uberaschenden Ergebnisse erklart die mechanistische Wissenschaft mit

AHi sMoodni f i zi,ARMAmtearfifuenrde "AzZMe t hy,lh.er ungeni
Methylgruppen, die dem Erbgut anhaften und die Genaktivitéat steuern. Durch ihr
Verhalten beeinflussen Véater zwar nicht ihre Gene jedoch die Methylierungen, die
ebenfalls vererbt werden.

Im nachhinein scheint es so zu sein, dal? beide Parteien recht hatten: sowohl die
Genetiker, fur die die Gene nicht beeinflul3t werden kénnen (abgesehen von
krankhaften Mutationen), als auch der bekennende Lamarck-Anhanger Reich, der mit
seiner Emanzipation von Psychoanalyse und Sozialdemokratie schlief3lich die
Genetik radikal ablehnte. Nachdem zunéachst die eine Partei fur ihre Theorien immer
neue Belege fand, wie Dew einraumen muf3te, ist nun die zweite Partei an der Reihe,
wobei sich beide Sichtweisen Uberraschenderweise hervorragend erganzen. Die
Epigenetik wirde ohne die Genetik gar nicht funktionieren und die Genetik wirde,
angesichts von Forschungsergebnissen wie den oben beschriebenen, ohne
Epigenetik in eine Krise geraten.

Die Frage ist, was das gemeinsame Funktionsprinzip von Genetik und Epigenetik ist.
In beiden Fallen wird Erfahrung (das Nacheinander, Zeit t) zur Struktur (das
Nebeneinander, Lange L):*2

1 In Reichs Begrifflichkeit also eine Biopathie vererbt worden war.
121n dieser Hinsicht sind die individuelle Erinnerung, die kulturelle Erinnerung (Mneme), die
epigenetische Vererbung und schliefilich die genetische Vererbung funktionell identisch.
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Abb. 5

A—
t — L

Wahrend in der DNA unausléschlich unsere Phylogenese von den Einzellern Gber

die Fische bis hin zu den Humanoiden eingeschrieben ist, scheint die Methylierung

nach wenigen Generationen wieder zu Averwasc
Vorgang lauft offenbar weitgehend nach den Gesetzen der Mechanik ab

(Schadigungen der DNA und Auslese des zuféllig Brauchbaren), wahrend in der

Met hylierung sicherlich Aplasmatische Funkt.i
sie in den 1930er Jahren beschrieben hat.

Ziel der Orgonomie muf3 es sein spezifischer zu werden und zu ergriinden, ob
folgender Rahmen wirklich Sinn macht:

Epigenetik Genetik

Abb. 6

t—f> L

Das erinnert stark an die Triade aus Psyche, Soma und Bioenergie. Die Epigenetik
wurde dann mit ganzheitlichen Funktionen in Zusammenhang stehen (entsprechend

dem psychischen, vor¢bergehenden Alch f¢hle
Teilfunktionen(ent sprechend dem somati schen, dauer haf
schmerzt!iAa). Wi e die Bioenergie auf diese be

(Pulsation, Kreiselwelle, Uberlagerung, Anziehung und Erstrahlung, etc.), wird zu
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eruieren sein. Der AlEweiseandheMuster der Spekeatlinienb e i s p i
des Sonnenlichts.

Rei ch s
f

hrieb 1937 in seinem Aufsatz ADer di
Lebens r

c
or schunght:
Die Erbwissenschaft (é) hat, entspi
der Spitze steht, hdchst vereinzelte Erbbefunde mit einem
riesigen Wust an Hypothesen und The
stellt sich etwa vor, dal3 die Eigenschaften der héheren
Organismen ebenso wie die der niederen angeboren sind,
angeleggt im Keimplasma in Form von stofflich gedachten
A Ge n e e EigensbBhaften also seien ewig und
unveranderlich. Diese Biologie ist in ihrem Grundzug
konservativ, mdgen ihre Vertreter, jeder fur sich, auch die
fruchtbarsten Einzelergebnisse bringen. Sie zerteilt den
einheitlichen Lebensstrom kunstlich in Facher, wo die einzelnen
Zweige des einheitlichen Lebens fein sauberlich geordnet und
beschrieben eingekapselt sind. Man sucht im allgemeinen nicht
nach Prozessen, Funktionen, Veranderlichkeit, sondern nach
Stoffen und chemischen Reaktionen, was an sich nicht falsch
ware, wenn es in einen allgemeinen Funktionszusammenhang
hineingestellt ware. (Reich W 1937b, Hervorhebungen
hinzugeflgt).

=

Die Genetikseidi e Ant wort schuldig geblieben, Aan
[ di e Vererbung] abl 2uft. Mit den Heinzel m2nn
Ernstes doch weder theoretisch noReithWor akti sc
1948a, S. 293f). In diesem Sinne war die Genetik fur ihn kaum mehr als

ANazi wi s s dieMecrhsacf htefin, iaclhs bAeelrabslt et i stigmati si e
pseudowissenschaftlicher Humbug, da zu seiner Zeit, also vor Entdeckung der DNA,

AGenefi kaum mehr waren als ein ¥Wornntder Er wehr
Biologie unveranderbares ASchicksali zu sehe

Die meisten krankhaften Charaktereigenschaften lie3en sich [in
seiner Forschung] eindeutig auf Frihwirkung der Erziehung
durch Identifizierung und friilhe Sexualstauung zurtckfihren.
Di e AV e rvenrbibpathigelien Charaktereigenschaften ist
also postnatale Wirkung. (Reich W 1948a, S. 294)

Die Entwicklung seit den 1940er Jahren hat Reich auf spektakulare Weise unrecht

gegeben. Andererseits kann die Genetinddr ei ne
der Zukunftidn spielen, d.h. in der weitestgeh
Charaktereigenschaftenfi auf Massenbasi s.

Reichs Konzept zufolge haben alle Kinder ungefahr die gleichen Grundbeddirfnisse,

die erflllt werden missen, damit am Ende eine weitgehend un-neurotische

Gesellschaft steht. Die Genetik hat nun gezeigt, dal3 jedes Kind mit festumrissenen
Schwachstellen,etwaei nen Hang zum Drogenmi Cbiandch, Ae
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daRR man entsprechend jedes Kind individuell und auf sehr spezifische Weise férdern
kann.

Man k°nnte natg¢rlich auch an eine futuristis
spatestens hier greift Reichs Kritik an der Genetik tatsachlich, denn es zeigt sich

zunehmend, daf3 das Funktionieren der Gene viel zu verwickelt ist, als dafl3 sie sich

ungestraft mechanisch manipulieren liel3en. Beispielsweise kann ein Gen mehrere

Funktionen haben. Gene sind nur sehr entfernt mit der Software eines Computers

vergleichbar, wo die Veranderung auch nur eines Kommazeichens klar definierte

Konsequenzen hat.

Eine Studie der University of Georgia, die erste Langzeituntersuchung in diesem
Bereich tGberhaupt, konnte nachweisen, daf} Jugendliche mit einer bestimmten
Genvariante zwar signifikant anfalliger fir Drogenkonsum sind, dies aber durch einen
unterstutzenden Erziehungsstil der Eltern wettgemacht werden kann. Umgekehrt
steigt die Anfalligkeit fir Drogenkonsum von erblich nicht belasteten Jugendlichen
leicht an, wenn sie dem gleichen Erziehungsstil ausgesetzt waren.*

Bei dem Gen handelt esTragspattr-Gem 8&#I TASe Eowani
Prozent der Bevdlkerung verfiigt Uber eine kurze und eine lange oder sogar nur Gber

zwei kurze Kopien von 5HTT, wéhrend zwei lange Kopien nétig sind, um eine

optimale Serotonin-Versorgung des Gehirns zu garantieren. Serotonin-Mangel wird

mit hoherer Stref3anfalligkeit und einem grof3eren Hang zu Depressionen in

Zusammenhang gebracht (Brody 2010).

Man stelle sich einmal vor, wir kbnnten eines Tages durch Gentherapie die 40

Prozentvermei nt |l i ch AErbkrankerfA heil en! Es k°nnt
sozusagen geistig kastriert wird, weil viell
beseitigt wurde, die uns Michelangelo oder Einstein geschenkt hat; Menschen, die

mit dem Status Quo unzufrieden sind und deshalb unermidlich neuen Horizonten

zustreben.

Das Erbgut der unterschiedlichen Korperzellen ist vollkommen identisch, trotzdem

meinte man widersinniger Weise durch Entschliisselung des genetischen Codes alle
Fragen beantworten zu kénnen. Erst seit Kurzem beginntmanden Az waCb d.e fi
der durch unsere Umwelt und durch unser Verhalten beeinfluf3t wird, d.h. die

molekularen Kontrollmechanismen, die die Genexpression steuern, zu erschlie3en.
Beispielsweise geht in der Psychiatrie die Vorherrschaft der Genetik ihrem Ende
entgegen. Dazu die Zusammenfassung eines Artikels iber AEpi geneti sche
Ver2anderungen bei affektiven St°rungeni

Veranderungen der epigenetischen Kontrolle der Genregulation
durch DNA-Methylierung, Histonmodifikationen und
Chromatinremodelling werden zunehmend auch im Rahmen
psychischer Erkrankungen untersucht. Befunde aus den
vergangenen zehn Jahren legen nahe, dald epigenetische
Veranderungen eine wesentliche Rolle in der biologischen
Grundlage affektiver Stérungen zukommt. Dabei kdnnen tber

13 Vielleicht fiihlten sich diese normalen Kinder eingeschrénkt und bevormundet.
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epigenetische Einflisse intraunterine und frihkindliche
Erfahrungen gespeichert werden und die Vulnerabilitat fur
affektive Stérungen erhdéhen. Aber auch wahrend der akuten
Erkrankung kdnnen epigenetische Mechanismen das
biologische Substrat aufrechterhaltender Bedingungen sein.
(Frieling 2012, Hervorhebungen hinzugefugt)

Die entscheidende Botschaft des 2009 erschienenen Buches Der zweite Code.
Epigenetik i oder wie wir unser Erbgut steuern kdnnen des
Wissenschaftsjournalisten Peter Spork lautet:

Die wichtigste Phase fir die Epigenetik ist die Zeit vor, wahrend
und nach der Geburt. In diesen Wochen werden viele
epigenetische Schalter am Erbgut eines Menschen dauerhaft
eingestellt. Dann entscheidet sich, welche Erbanlagen
ungenutzt bleiben und welche die Personlichkeit eines
Menschen aktiv gestalten. In Tierversuchen haben
Wissenschaftler zeigen kénnen, dafl3 traumatische Erlebnisse,
aber auch fursorgliche elterliche Pflege die Epigenetik
lebenslang beeinflussen.

(é€) [ Spor k3rBeispietef dee zetigens dald)
epigenetische Verdnderungen in Einzelfallen vererbbar sind.
Noch stehen entsprechende Studien auf wackligen Fuf3en.
Aber wenn sich die Hinweise bestétigen, gerat die gesamte
biologische Vererbungslehre ins Wanken. (Lange 2009)

In der Méarz 2009-Ausgabe des Arztemitteilungsblatts Info Neurologie & Psychiatrie
wurde von einem Vortrag des Neurobiologen Prof. Dr. rer. nat. Ralph Dawirs von der
Kinder- und Jugendabteilung fur Psychische Gesundheit am Universitatsklinikum
Erlangen berichtet: Fir die Entwicklung des Gehirns geben die Gene keinen Plan
vor, den es umzusetzen gilt und der irgendwann erflllt ware. Das Gehirn pal3t sich
standig seiner Umgebung an, dabei sind die ersten Lebensjahre fur die motorische,
kognitive und soziale Kompetenz entscheidend.

Die Erfahrung der ersten Lebensjahre sind auch fur die
Personlichkeit, Gefuhle, Gedanken, aber auch der typische
Gang, die unverwechselbare Stimme und Strategien zur
Problembewaltigung sind im Stirnhirn hinterlegt.

Mit anderen Worten: die Charakterstruktur. Die ist jedoch, wie Reich gezeigt hat, im 3
gesamten K°rper verankert und nicht nur Aim

Von Anfang an brauchen Kinder emotionale Geborgenheit und das Erleben eigener
Handlungsfahigkeit. Prof. Dawirs erwahnt in diesem Zusammenhang insbesondere

das Stillen und Tragen. Er empfiehlt AKinder
mitzunehmen u s istbekanntydalfgneht getragene Kinder schlechter
sozialisieren und eine schlechtere emotionale Kompetenz haben als getragene

Kinder.f
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Prof. Dawirs wendet sich dagegen, dal’ in Krippen soziale Kompetenz gelernt

werden wirde, denn soziale Strukturen kénnen erst ab dem dritten Lebensjahr

entstehen. Auch sei es nicht sinnvoll, bestimmte Lernvorgange, etwa Computerkurse,
bereits in den Kindergarten zu verlagern, Ad
ab dem f¢gnften, s eMisachen Kurserewircenurs/griantert,fdal

das eigentliche Geschéft, z.B. die soziale Interaktion, weniger gut gelernt wird,

erklarte Dawirs.fi

Gegen den mechanistischen und Asozialistisch
(AKrippenbetreuungid, Avorschulische Bildunght
Entwicklungspsychologie, trotz mancher Absurditaten, langsam aber sicher Reichs

Auffassungen an, die dieser in Kinder der Zukunft niedergelegt hat (Reich W 1983).

In der Februar-Ausgabe 2009 von Info Neurologie & Psychiatrie wurden die
Forschungsergebnisse der Entwicklungspsychologin Prof. Dr. Bea van den Bergh
von der Universitat Tilburg (Niederlande) vorgestellt. Seit 1986 hatte sie in einer bis
dahin einzigartigen prospektiven Langzeitstudie an Schwangeren und in den
folgenden zwei Jahrzehnten an deren Kindern aufzeigen kénnen, daf3 bereits im
Uterus entscheidende Weichenstellungen fir die spatere psychische Gesundheit
gestellt werden.

Schon in der 36. Schwangerschaftswoche fanden sich bei den
Foten, deren Miitter eine erhohte Angstlichkeit aufwiesen,
vermehrt Kindsbewegungen und reduzierter Tiefschlaf.
Pranatale Angst der Mutter war auch wahrend der weiteren
Kindheit und Adoleszenz mit Auffalligkeiten korreliert. So
zeigten die Betroffenen als Sauglinge bereits ein auffalliges
Verhalten hinsichtlich Irritierbarkeit, Temperament und Aktivitat.
Mit acht bis neun Jahren erklarte die pranatale mitterliche
Angstlichkeit nach Kontrolle konfundierender Variablen 17-22%
der Varianz hinsichtlich von ADHS-Symptomen, extrovertiertem
Verhalten und Angst.

Zu den Ergebnissen der Studie zahlt beispielsweise, dal3 14-15jahrige Kinder von

Muttern, die in der Schwangerschaft angstlich waren, eine erhdhte und im

Tagesverlauf flachere Kurve von Kortisolausschittung aufwiesen. Die Madchen

zeigten hier eine Korrelation mit depressiven Symptomen. Bei kognitiven Tests, bei

denen die Aufmerksamkeit gemessen wurde, schnitten die entsprechenden
17j2hrigen schlechter ab. Stichwort AADHSH.
mangel nde Filterung bzw. Abbremsen (Al nhibit
Abwesenheit eines externen Signalsfi mittels
Magnetre sonanzt omographiein) best?&2tigt werden: e
Aktivierungsunterschiedein nachgewi esen. Was
Entwicklung des Gehirns beeintrachtigt worden war!

Auf die Frage, welche Konsequenzen diese Ergebnisse fir die Pravention
psychischer Erkrankungen haben, antwortet Prof. van den Bergh:

Zum einen sollte man sich bewul3tmachen, daf3 Stre3 wahrend
der Schwangerschatft ein Risiko fir das Kind bedeutet. Wenn
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man epigenetische Effekte beriicksichtigt, gilt das sogar fur die
Bedingungen vor der Schwangerschaft. Pravention beginnt
daher bereits im Kindes- und Jugendalter im Hinblick auf die
nachste Generation. Spatestens wahrend der Schwangerschaft
sollte aber mit der Pravention begonnen werden.

Die Forschungen von Bea van den Bergh befinden sich in einem Ausmaf’ mit Reichs
entsprechenden Ausfuhrungen in Der Krebs in Ubereinstimmung (Reich W 1948a),
dalR man geradezu von orgonomischer Wissenschaft sprechen kann.

Bei der Untersuchung von Kindern zwischen 9 und 14 Jahren haben Forscher der
Universitat von Wisconsin gezeigt, daf3 sich Strel3 und Mibrauch in der frihen
Kindheit noch nach Jahren im Immunsystem nachweisen lassen. Im Vergleich zu
Altersgenossen zeigten diese Kinder héhere Werte von Antikérpern gegen ein
bestimmtes Herpesvirus, was als Indikator fur eine Belastung des Immunsystems gilt.

Bei den Kindern mit traumatischen Erlebnissen in der friihen
Kindheit beobachteten die Forscher auch nach Jahren in
stabilen Verhaltnissen noch erhéhte Werte bei den Antikdrpern.
Dies lasse darauf schliel3en, daf’ die Pragung, die das
Immunsystem durch extremen Stref3 in den ersten
Lebensjahren erhalte, sich auch im spateren Leben noch
auswirke, erklaren die Wissenschaftler. (Shirtcliff 2009)

Bereits im ersten Kapitel haben wir angeschnitten, daf3 friihzeitige Traumatisierung
den Zusammenhalt der synaptischen Verbindungen im Gehirn beeinflu3t. Je friher
ein Kind traumatisiert wird, desto nachhaltiger wird die Entwicklung der neuronalen
Plastizitat gestort. Folge ist eine erhéhte Vulnerabilitéat der Strel3-Anpassungs-
Systeme im Gehirn. Es kommt zur Reduktion der Neubildung von Nervenzellen und
sogar zur Atrophierung des Hippocampus. Im spateren Leben fihren dann alltagliche
Belastungssituationen zu depressiven Zusammenbrichen und die Hirnchemie muf3
mit Antidepressiva wieder ins Gleichgewicht gebracht werden.

Zwei weitere Studien haben derartige Zusammenhénge bis auf die Schwangerschaft
zurtckverfolgt. Eine Studie der University of Montreal zeigte, dal3 bei erwachsenen

M2 nnern das Niveau von ndieauf EfAzGndingeRi nen fi, Pro
hinweisen, im Blut niedriger war, wenn die Betreffenden in ihrer Kindheit und Jugend

eine besonders hohe Aggressivitat zeigten. Es sei bei ihnen zu entsprechenden

epigenetischen Veranderungen gekommen (Provencgal 2013).

Was fur derartige Veranderungen verantwortliche ist, hatte zuvor eine Studie der
McGill University, ebenfalls in Kanada, gezeigt. Manner mit einer aggressiven
Vergangenheit haben meist Mutter, die gewohnlich bei der Geburt ihres ersten
Kindes sehr jung waren, ein niedriges Bildungsniveau hatten und oft mit
psychologischen (= emotionalen) Problemen zu kdmpfen hatten und unter
Suchtproblemen litten. Die Probleme, die diese Mutter durchmachten, kbnnten die
Genaktivitat ihrer S6hne beeinflu? haben und so indirekt u.a. die Entwicklung von
deren Gehirn und Immunsystem (NN 2013).
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Wie das Autonome Nervensystem ist auch das Immunsystem Teil des

APl asmati schEs SystemsiTei |l aspekt der, wie R
Me n s c l{ReichiWw 1937a). Ein gestdrtes Immunsystem deutet deshalb auf eine

grundlegende energetische Kontraktion des Organismus hin, aus der er sich nur

schwer wieder 16sen kann. Was Mediziner messen, ist nichts anderes als einer der

zahllosen somatischen Aspekte der Panzerung. Psychologen stol3en entsprechend

auf psychische Deformationen. Was unberihrt bleibt ist die zugrundeliegende
energetische Kontraktion (ASy ementOmganismusoni e )
verankert wird, indem die besagte Adiennere Anm
Resignation getrieben wird.

Frederica Perera (Columbia University, New York) und ihre Kollegen berichten, dafl3
Smogschéden erblich sind, d.h. Asthma bereits in der Gebarmutter beginnen kann,
wenn die Mutter einer starken Abgasbelastung ausgesetzt sind. Die Abgase
verandern bei ungeborenen Kindern molekulare Markierungen auf der DNA, d.h. es
kommt zwar nicht zu Mutationen, jedoch zu Anderungen der Expression des Lungen-
Gens ACSL3 aufgrund der molekularen Markierung des Gens. Diese Methylierung
beeinflul3t, wie oft das Gen zum Einsatz kommt und in ein Protein Ubersetzt wird. Die
Forscher stellten fest, dal die Veranderungen der Methylierung in den Zellen der
Kinder mit der Hohe der Schadstoffbelastung der Mitter zusammenhingen. Diese
Ergebnisse liefern einen weiteren Beleg fur epigenetische Effekte (Perera 2009).

Man sieht, daC hier alles hineinspielt, was
Lebensf orReichW 1937&) und seiner Beschaftigung mit dem DOR-

Notstand (ASmogfi) (Reich W 1957) erforscht h
die Rolle der kosmischen Uberlagerung gehen (Reich W 1951a).

b. Der Orgonsack

Anziehung fuhrt zur Erstrahlung und Erstrahlung fuhrt zur Anziehung. Geht die eine

dieser beiden Funktionen nicht in die jeweils andere Uber, stirbt das betreffende

System ab. Fuhrt beispielsweise ein Flirt (Anziehung) nicht zu einer Erstrahlung
(AVerliebtheitf) un daleh Yhernagerungi(fmzebung)i cht zur g
muindet der betreffende Kontakt in Unverbindlichkeit, Gleichgultigkeit, schlechten

Gefuihlen, Frustration. Ahnlich sieht es im Arbeitsverhaltnis zwischen Kollegen aus

oder bei Geschaftskontakten. Es gibt bestimmte Abfolgen in der orgonotischen

Erregung, die nicht unterbrochen werden durfen, wenn das System wachsen und

optimal funktionieren soll:

Anziehung +> Erstrahlung
Erstrahlung +> Anziehung Abb. 7
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Reich hat die Abfolge Abb. 7 u.a. bei Bionen und im Zusammenhang mit dem
Gebrauch des Orgonenergie-Akkumulators beobachtet (Reich W 1948a). Er stellte
auch fest, dal3 nur die Bione, die eine elektrostatische (orgonotische) Ladung
aufwiesen, kultivierbar waren (Reich W 1938).

Ein schlagendes Beispiel fir Anziehung und Uberlagerung in der Biologie ist die
Befruchtung des Eies durch ein Spermium. Daf3 hier die Erstrahlung wortlich zu
nehmen ist, zeigt folgender Bericht:

Wissenschaftler der Northwestern University haben erstmals
entdeckt und filmen konnen, was passiert, wenn eine
menschliche Eizelle von einem Spermium befruchtet wird, das
in diese eindringt. Es ist wie ein Freudentaumel. Die Zelle
leuchtet auf und es ereignet sich eine Explosion an Strahlen.
Interessant ist nicht nur das Schauspiel, das einem Feuerwerk
aus Freude Uber die gelungene Vereinigung gleicht, sondern
auch, dal3 sich an der Grol3e der Eruption von Zinkfunken
ablesen lafit, wie gesund die Eizelle ist und welche Chancen
bestehen, daf? sich ein gesunder Embryo daraus entwickelt.
(Rotzer 2016)

Je grofRer die Erstrahlung ist, desto vitaler ist der sich entwickelnde Embryo. Nach
diesem Kriterium soll in Zukunft ausgesucht werden, welche Eizellen bei einer
kunstlichen Befruchtung eingepflanzt werden sollen. Die Anorgonie, d.h. die
umfassende Unfahigkeit zur Erstrahlung, die sich hinter der Unfruchtbarkeit der
Paare mit Kinderwunsch verbirgt, wird nattrlich nicht gesehen. Die mechanistischen
Wissenschaftler sehen auch nur das Zink, statt das Phanomen Erstrahlung als
solchels4, und wollen mit Gaben von Zink die Fruchtbarkeit erhéhen (Kim AM et al.
2010).

Bei Kindern treten, wie Reich es ausdrg¢ckt
Akosmi sche Funktionenfi in Erscheinung (Reich
beschriebenen Befruchtung des Eies kommt es zur Entwicklung des Embryos. Wie in

Biologische Entwicklung aus orgonomischer Sicht

(www.orgonomie.net/hdogenetik.htm) erwahnt, hat in den 1930er Jahren zeitgleich

mit Reichs Abioelektrischen Experimentenfi am
Embryologe Harold Saxt on Burr die Roll e der AFBilodeil ekt r |
(Lebensfeld) bezeichnete, bei der Embryonalentwicklung von Salamandern

aufzeigen kdnnen. Das ganze konne man sogar bis zum Anatom Luigi Galvani und

seiner Atierischenilgel ektrizitatd zur¢ckverfo

Ein Team der Tufts University, Massachusetts konnte erstmals nachweisen das
Abi oel ektrische Signalein fg¢r die embryonal e

“Zink?! F¢ghrt man REementeswieRie in bas ORANUR.Exeriment Il
beschrieben werden (Reich W 1957), also die Reihe *H, *“He und *°O fort, kdme man (m.E.)
zu Zink Zn. Die relative Atommasse ist zwar nicht (abgerundet) 64 (ein solches Element
existiert nicht), sondern 65.39, aber die (haufigste) Nukleonenzahl von Zn ist 64. Kupfer Cu
ware auch ein Kandidat, ist jedoch toxisch. Zn ist m.W. nur in Form der galvanisierten
Eisenbleche in den Akkumulatoren in der Orgonomie hervorgetreten.
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notwendig sind. Das kann man jedenfalls bei sich entwickelnden Froschen
beobachten. Dieseange bl i ch Abi oel ektrischen Signal ef k
tatséachlich nichts anderes als die erstrahlende Orgonenergie:

Den Tufts-Biologen zufolge bewirken, bevor sich das Gesicht

einer Kaulguappe entwickelt, bioelektrische Signale

(lonenstrome), daf3 sich Zellgruppen-Muster bilden, die durch
unterschiedliche Spannungs- und pH-Niveaus ihrer Membranen
gekennzeichnet sind. Wenn sie mit einem Reporter-Farbstoff

prapariert wurden, leuchten hyperpolarisierte (negativ

geladene) Gebiete hell auf, wahrend andere Gebiete dunkler
erscheinen, was ein Aelektrisches

AWenn ein Froschgesicht sich ger ad:¢
einem Gesicht wird, strahlt ein Muster dieses Gesichts auf der
Oberfl@ache des Embryos aufi, so di e
AWir glauben, daC dies das erste M:
Musterung fUr eine ganze Struktur beobachtet wurde, nicht nur

fur ein einzelnes Organ. Ich hétte so etwas nie vorausgesagt.

Da bleibt einem die Spucke weg.fi(Vandenberg, Morrie, Adams

2011)

Wie Reich gezeigt hat: energetische Prozesse gehen stofflichen Prozessen zeitlich

voraus. Die Mystiker haben das schon immer gewul3t, daraus aber eine starre

Apl atonische HinterweltfA konstruiert, w2hren
koénnen.

Das ist letztendlich auch die Rechtfertigung fir die Orgontherapie, bei der es darum

geht auf die Orgonenergie des Korpers einzuwirken. Die Psyche und das Soma

werden sich dann schlie3lich daran ausrichten. Letztendlich geht es darum, die
Orgonenergie wieder dazu zu bringen sich Are

Da stellt sich natdrlich die Frage, woher die Energie weif3, wie beispielsweise ein
Froschgesicht Aregelrechti auszusehen hat! S
Stoffliches) oder Aplatonische | deeni (etwas

Die Bildgebung hat drei Phasen bzw. Gange der
bioelektrischen Aktivitat offenbart.

Erstens eine Welle von Hyperpolarisierung (negative lonen)
leuchtet Uber den gesamten Embryo hinweg auf, was mit dem
Auftreten von Flimmerharchen einhergeht, die es den Embryos
ermdglichen sich zu bewegen. Als nachstens erscheinen
Muster, die zu den bevorstehenden Formverdnderungen und zu
den Genexpressionsbereichen des sich entwickelnden Gesichts
passen. (é) I m dritten Gang bil den
Hyperpolarisations-Gebiete, breiteten sich aus und
verschwinden wieder, ohne jedoch die Muster zu storen, die
wahrend der zweiten Phase gebildet wurden. Zur gleichen Zeit
beginnt sich der kugelférmige Embryo zu strecken.
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Das Tufts-Team fand heraus, daf3 die Stérung der

bioelektrischen Signalgebung durch hemmendes Ductin (ein

Protein, das Teil des Mechanismus ist, der Wasserstoffionen
transportiert) mit Gesichtssch?2del:
Die Unterbindung des lonenstroms veranderte auch die

bioelektrischen Muster auf der Oberflache des Embryos und die

Expression wichtiger gesichtsformender mRNA (Boten-RNA,

die als Blaupause fir Proteine dient).

AUnsere Forschung zeigt, daC der bi
Zelle fur die Entwicklung grundlegend ist. Bioelektrische

Signalgebung scheint eine Abfolge von Geschehnissen zu
regulieren nicht nandenberg|eieedér, sagt I
Mi t aut or en EhevickluSgsbibibgeresjnd daran

gewdohnt in Abfolgen zu denken, bei denen ein Gen ein

Proteinprodukt erzeugt, was dann letztendlich zur Entwicklung

eines Auges oder eines Mundes fiihrt. Unsere Arbeit deutet

jedoch darauf hin, dal3 etwas anderes i ein bioelektrisches

Signal 1 notwendig ist, bevor dies geschieht.fi(Vandenberg,

Morrie, Adams 2011, Hervorhebungen hinzugefugt)

Sehr anthropomorph und unangemessen ausgedrickt, schafft sich die kosmische

Orgonenergiediemat eri el | en Voraussetzungen, Adie We
Ent wicklung. Man denke etwa an den Menschen,
erschaffen hat, um seine Kultur i mmer feiner

Geschriebeneii an un severbeerpndén duswirkumgert auftuesi | we i s

In letzter Instanz bleiben aber wir Schopfer und die materiellen Werkzeuge (der

Schreibstift) und immateriellen Werkzeuge (die Sprache) eben dies: unsere

Wer kzeuge. DaC es manchmal so auspiremt r alng

werde die Bewegung Ades Lebendigenii so besti
vom Himmel gefallen, entspricht der verqueren Weltsicht des Mystizismus. Das ist

beim Koran nicht anders als bei der Strafl3enverkehrsordnung, die ja ebenfalls

Aeneirgehe Str°mefi reguliert!

Wie gesagt: weder das Stoffliche noch das Geistige ist primér, sondern das

Energetische. Nachdem die Genetik ein halbes Jahrhundert lang in dieser Hinsicht

die Welt von den FuRen auf den Kopf gestellt hat, beginnt die biologische

Wi ssenschaft | angsam aber sicher jene bioene
Perspektive wieder zuriickzugewinnen, die sie sich bereits in den 1930er Jahren

erarbeitet hatte.

Nach dem Befruchtung und dem Embryo wollen wir schlief3lich das Kleinkind von
energetischer Warte aus betrachten:

Nehmen wir das AKi ndc hREinmechanstsehéWissénschaBleri s pi e |
sind wir hier bloRe Pawlowsche Hunde, die auf durch die natirliche Zuchtwahl

programmierte Reize mit den entsprechenden biochemischen Ausschittungen im

Gehirn reagieren. Die Geflihle, die wir angesichts von Kindern empfinden, sind
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demnach nicht echter als die eines gefluihlstoten Konsumenten legaler oder illegaler
Drogen! Ein zynisches Weltbild, das Reich als Emotionelle Pest bezeichnet hat.

Reichhat i n den 1930er -dlacdhkterni 9§ mh es el xieenr ifirha ot e |
dal3 die besagte Biochemie Ausdruck der pulsierenden Orgonenergie ist, die sich bei
lebenszutraglichen Umstanden ausbreitet (Lust) und bei lebenswidrigen

zusammenzieht (Angst) (Reich W 1937a). Und was das Kindchenschema betrifft:

Abb. 8

Es beruht darauf, dafl? bei Neugeborenen das Orgonom noch klar sichtbar ist; sich
noch nicht bis zur Unerkennbarkeit gestreckt hat (Reich W 1951a).

Wir sind keine Abiochemischen Maschineni, di
Aum Fun z uielntelr begbimdet uns das Kindchenschema und die damit
einhergehenden Emotionen mit unseren kosmischen Wurzeln.

c. Das Menschentier

In einem Aufsatz mit dem bemerkenswerten Titel ABabi es and Animal s: T
Me c hani st i cheféfieselederorgdndgmische Psychologin Virginia Whitener

mit einem der zentralen Saulen der mechano-mystischen Zivilisation: dem Dogma,

daf3 Kleinkinder, Sauglinge und Tiere dumm sind und keine Gefiihle haben. Whitener

macht fur die bisherigen Fehleinschatzungen die mechanistische Herangehensweise

der Forscher verantwortlich:

Um die Intelligenz, Reaktions- und Lernfahigkeit der Tiere zu
verstehen und richtig einzuschatzen, mufd man auf den
Gesamtorganismus blicken und sich nicht nach menschlichen
Malfl3staben orientieren, sondern danach, wie bestimmte Tiere

www.orgonomie.net



43

innerhalb ihrer Umgebung funktionieren. Bei Tieren fanden sich
Problemlésungen mit Werkzeugen, das Kimmern um andere,
das Zeigen von Intelligenz, wenn Forscher Methoden
anwandten, bei denen das naturliche Verhalten der Tiere
bertcksichtigt wurde. (Whitener 2013, S. 77f)

Und weiter:

Dies ist keine oberflachliche und belanglose Angelegenheit.
Anders als die Uberwiegende Mehrheit der Menschen nach den
Tagen der frihen Kindheit sind Babys und Tiere relativ
ungepanzert. Eine tiefe Angst vor dem unbekannten, spontan
bewegten Leben, vor ungezugelter Lebendigkeit und vor dem
noch nicht verharteten Leben steckt hinter Mi3verstandnissen
und Fehleinschatzungen, was Babys und Tiere betrifft.
(Whitener 2013, S. 78)

Die Intelligenz, das Gefihls-und Sozi all eben jener angeblich
Kreaturen, die wir kaum beachten, die wir sogar, ohne mit der Wimper zu zucken,

téten, ist geradezu wunderbar. Man betrachte etwa Rabenvdgel. Der Zoologe Josef

Reichholf schreibt Gber ihre erstaunliche Intelligenzleistung in seinem Buch

Rabenschwarze Intelligenz:

Al l en Rabenv©°®geln gemeinsam ist i ht
Der Rabe Mao etwa machte sich ein Vergnigen daraus, den

Haushund mit Tricks und Tauschungsmandvern zum Narren zu

halten, der auf die Finessen des Vogels immer wieder

hereinfiel. Hatte ihm jemand ein Unrecht getan, rachte sich der

gefiederte Hausfreund, indem er Gegenstande stahl und

versteckte, an denen Raben gemeinhin gar kein Interesse

haben. Eine Denkleistung héherer Ordnung, denn der Vogel

muf3 dafir in der Lage sein, sich in das mutmalliche, zukinftige
Gefuhlsleben seines Gegenubers hineinzuversetzen. (Reichholf

2009)
Tiere, die nach allgemeiner Auffadssung Ani ch
Nervenkapazitat auch tatsachlich nichts im Kopf haben konnen), kdnnen
unerkl @rliche AGei st Rabenbenuzenihneg chndabelwez! | f ¢ hr en

Hande, um Artgenossen etwas zu zeigen, indem sie Gegenstande hochhalten. Bis

vor kurzem dachte man, dies konnten allenfalls Menschenaffen tun. Raben kénnen

sich nicht nur in andere Lebewesen hineinversetzen, sondern auch gezielt

Werkzeuge herstellenundsi ch sogar sel bst im Spiegel er k
gilt unter Forschern als ein Beweis fur ein Ich-Bewul3tsein, also eine Selbsterkenntnis

ahnlich der des Menschen. Unter Experten gelten die Rabenvogel deshalb als eine

der am h°chsten entwickelten LeVYews200d) men au

Forscher der Universitat von Auckland haben bei Neukaledonischen Kréhen eine
komplexe Problemlésung beobachtet, bei der die Vogel zwei Werkzeuge benutzten,
um ein Stick Fleisch in einer Glasréhre zu erreichen. Etwa zwei Meter entfernt von
der Kréhe lag ein Stéckchen, das allerdings zu kurz war, um damit das Futter zu
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erreichen. Es gab zwar auch einen langeren Stock, den die Forscher jedoch in einen
Kafig gelegt hatten. Die V6gel ignorierten einen zweiten Kéfig, in dem ein
unbrauchbarer Stein lag und liefen mit dem kurzen Stab im Schnabel direkt zum
langen Stockchen, um ihn aus dem Kéfig zu holen und damit dann das Fleisch zu
erreichen. Bisher hatte man einen derartig komplexen Werkzeuggebrauch allenfalls
bei Menschenaffen beobachtet (Taylor 2007).

Langsam aber sicher entziehen derartige Berichte den materialistisch-
mechanistischen Theorien, nach denen der AGe
abh2ngig ist, den Boden. Sowohl i n biochemis
kommt das Orgon zum Ausdruck. Alle Organismen wurden von der kosmischen

Orgonenergie geschaffen und geformt. Entsprechend sindauchDe s cart es o

Abi ol ogische Maschinenfi auf eine fg¢r den Mec
mit Intelligenz ausgestattet. Doch unsere Kinder werden im Biologieunterricht mit

einer einseitigen zynischen Darwinistischen Weltanschauung indoktriniert. Ahr da

unten (im Stammbaum), wir hier oben!fi

Selbst Fische sind intelligenter, als man es sich bisher vorstellen konnte. Der

Gol dfisch AAl bertfA (benannt nach Al bert Eins
Wel t A i n s-BuGhuer Rekerde sufgenommen. Ein Delphindompteur hatte

Albert beigebracht, den Weg durch ein Tunnellabyrinth zu finden, Tore zu schiel3en

und durch Ringe zu schwimmen. Forscher der Universitat in Durham, GroR3britannien

konnten zeigen, dal3 Zwergstichlinge ihre Artgenossen beobachten und dabei

abschéatzen, ob deren Futterquelle ertragreicher ist als die eigene. Dazu wurden
Zwergstichlingen im Aquarium zwei AFeederd a
andere mit wenig Futter. Nachdem sie sich fur einen der Feeder, d.h. den mit mehr

Futter, entschieden hatten, konnten sie Artgenossen beim Fressen zuschauen,

wobei die Feeder vorher vertauscht wurden. Es war nicht nur so, dal3 sie danach das

Verhalten ihrer Artgenossen nachahmten, also zum anderen Feeder schwammen,

vi el mehr konnten sie offensichtlich die Lage
Situation beobachteten, in der ein Feeder in etwa die gleiche Futtermenge oder

weniger abgab, als zu der Zeit als sie selbst am Fressen waren, waren die Fische

unschlissig, wohin sie schwimmen sollten. Das zeigte, dal’ sie nicht einfach ihre

Artgenossen kopieren, sondern zwischen ihrer eigenen Erfahrung und dem bei

anderen beobachteten Verhalten abwagen (Kendal 2009).

Derartige soziale Lernfahigkeiten gelten in der Wissenschaft als die Grundlage der
Entstehung von Kultur i einer Eigenschaft, von der lange Zeit angenommen wurde,
sie sei dem Menschen vorbehalten. Die neuen Ergebnisse lassen jedoch darauf
schlieRen, daf3 sich solche Verhaltensweisen auch bei Tieren entwickelt haben und
vor allem, daf3 sie sich auch ohne ein grol3es Gehirn entwickeln kénnen. Die
Wissenschatftler der Universitat in Durham glauben, dal3 Zwergstichlinge
ausgekligelte Lernfahigkeiten besitzen, die im Tierreich bisher nicht gefunden
wurden.

Selbst Schimpansen und Krahen kommen da nicht mit! Ich habe hingegen im
Biologie-Unterricht gelernt, daf’ Stichlinge tumbe Bioroboter sind, die bei
Revierkdmpfen und der Paarung automatenhaft auf Signale reagieren und dabei auf
einfachste Plastikattrappen hereinfallen, solange diese die reizauslésenden
Merkmale Uberdeutlich zeigen. Der Stichling ist in dieser Sicht nichts weiter als eine
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seelenlose Maschine, die mechanisch auf Reize reagiert. Uns wurde eine

mechanistische Lebensauffassung vermittelt, die die Untaten der Nationalsozialisten

erst mePglich gemaolgi efiat di Ei nenA/Braciung t i ef s i
fer alles Lebendi ge g ek e nlelzeewarehentsprecheral:r . Di e
kinderverachtende Arschlocher!

Hierher gehort auch die abscheuliche Art und Weise, wie in dieser Gesellschaft mit
Agei stig Behinderteni und dementen Alten umg

Gespenst der AEuthanasiveﬁ i m Raum. Newuerding
gutmenschlichen Mantel und faseltirgendwasvonAs el bst best i mmt em Todi
AW¢grden. Tats2chlich soll all es weggemordet

der Mechanisten vom Leben paf3t! Vom ungeborenen Leben will ich gar nicht erst
anfangenies wi rd Aweggemachtf.

Shigeru Watanabe von der Keio University in Tokyo hat Erstaunliches bei den
sprichwertlich Ahi r rEt mtszenéchst eina@rippervone nt dec k t .
Erwachsenen, die Malereien von Kindern als gelungen oder mi3lungen einzustufen,

je nachdem sie das jeweilige Bild als schon oder hafdlich empfanden. Spater wurden

Tauben durch Futterreize dazu gebracht, nach
Training wurden den Tauben dann neue Bilder gezeigt, um zu sehen, ob sie

zwi schen Agutenfi und Aschl echt enfwieRdnfteder n wun
das Federvieh tatsachlich zwischen den Bildern differenzieren, die vorher von den

Erwachsenen kategorisiert worden waren (Watanabe 2009). Das wirft natirlich auch

einneues Bildetwaaufet wa di e A Ge nehtendarg@blich chitilmenE | e f

Riisseln malen, wo ich mich, wie bei den obenerwahnte n Adr essi ert,en Gol d
auch anfangs verappelt vorkam.

Ubrigens findet sich im Journal of Orgonomy nach dem Aufsatz von Virginia

Whitener der Nachdruck eines bewegenden Zeitungsartikels Uber Elefanten (Lowry

2013). Ihr Sozialverhalten ist wunderbar und beinhaltet etwa Trauer um die Toten

und Respekt vor deren Gebeinen. Wir sind gerade dabei, diese wunderbaren

Geschopfe auf grausamste Weise auszurotten (sie werden vergiftet, Kriegswaffen

werden eingesetzt, Nachtsichtgerate, Hubschrauber), weil wir ihr Elfenbein fur
irgendeinen Tinnef wund Anaturheil kundlicheh
Spezies aus, bei deren Anblick man mit vollem Recht sagen kann, daf? der Mensch

nicht allein im Universum ist.

Forscher vom Max-Planck-Institut fir evolutionare Anthropologie in Leipzig haben
nachgewiesen, dal} Bonobos und Orang-Utans etwas vermdgen, was man bisher
Menschen vorbehalten glaubte: Gber langere Zeitraume im Voraus planen (Jahn
2006). Man denke auch an die Geschichte vom Schimpansen, der sich ein Arsenal
von Steinen anlegte, um strategisch geplant damit nervende Zoobesucher
anzugreifen (Ballantyne 2009).

Bisher gingen die Biologen davon aus, dal3 sich der Mensch, wenn schon nicht im

Wer kzeuggebrauch oder durch eine wie auch i m
abhebt, so doch im Gebrauch von Grammatik. Nicht einmal die intelligentesten |
Bonobos entwickelneinVer st @2 ndni s f¢r grammati kali sche

Verschachteln von Satzen. Forscher der University of California, San Diego haben
auch diese allerletzte bisher als absolut sicher geltende Grenzlinie zwischen Tier und

www.orgonomie.net



46

Mensch eingerissen: ausgerechnetdas spri chw°rtliche ASpatzent
Abstraktionsniveau.

Die Wissenschaftler entdeckten die ungewdhnliche Sprachbegabung bei Singvégein,
nachdem sie aus Triller- und Ratschlauten kinstliche Starengesange aufbauten, die
zwei verschiedenen grammatikalischen Regeln folgten. Nach mehreren Monaten und
viel Futterbelohnung konnten die Vogel die rekursive Grammatik von einer
einfacheren unterscheiden. Sie hatten nicht einfach nur Gerauschabfolgen
auswendig gelernt, denn sie konnten auch neue Geséange problemlos einordnen,
nachdem sie das Grundmuster erkannt hatten (Zimmer 2006).

Vollends unheimlich wird es, wenn sich, wie Forscher der University of Washington in
Seattle feststellten, Krahen die Gesichter menschlicher Ubeltater jahrelang nicht nur
merken, sondern diese Information an Artgenossen weitergeben:

Hatten [die Forscher] beim Fangen und Markieren von Kréhen
spezielle Masken getragen, sorgten die gleichen
Gesichtsbedeckungen noch mindestens funf Jahre spéater fur
Aufregung unter den Tieren. Menschen, die den Vdgeln
unbekannte Masken trugen, I6sten die Angstreaktion dagegen
nicht aus. Diese Fahigkeit zur Gesichtserkennung ist allerdings
noch deutlich vielschichtiger, wie die Biologen feststellten: Auch
Kréhen, die nur Beobachter der Fangaktion gewesen waren,
zeigten sp?2ter Angst vaofi MasE&ehen 1
Die V6gel sind sogar in der Lage, ihr Wissen an unbeteiligte
Tiere weiterzugeben: Ihr Geschrei beim Erscheinen von
maskierten Menschen macht die ganze Sippe sensibel fur den
bestimmten Gesichtsausdruck auf den Gesichtsbedeckungen
der Wissenschaftler. (Cornell, Marzluff, Pecoraro 2011)

Was ist aus orgonomischer Sicht an all den Forschungsergebnissen bemerkenswert?

Erstens widerspricht es dem Mystizismus: der Mensch ist offensichtlich nicht

einmalig, der Geist ist nicht von Himmel gefallen. Zweitens widerspricht es dem

Mechanismus: es wird immer unglaubwurdiger, den Geist auf (Gehirn-) Struktur zu

reduzieren. Und, vor allem: der Mensch verliert dergestalt immer weiter seine
Sonderstellung als Ageistiges Wesenhf. Es zei
unterscheidet: die Genitalitat!™

Eine Studie des Max-Planck-Institut fir evolutionéare Anthropologie, Leipzig, die die
Denkleistung von Schimpansen, Orang-Utans und zweieinhalbjahriger Homo sapiens
miteinander verglichen haben, zeigt, daf3 sich Kleinkinder, was ihre kognitiven
Fahigkeiten betrifft, zwar auf dem Niveau von Menschenaffen bewegen, der
entscheidende Unterschied jedoch in den sozialen, d.h. emotionalen Fahigkeiten
liegen. Kleinkinder kénnen sich in die Gedanken anderer besser hineinversetzen als
andere Primaten und entsprechend durch Anschauung besser lernen. Wenn sie etwa
sehen, wie jemand anderes ein Spielzeug aus einem Rohr holt, machen sie es nach.
Primaten sind in dieser Hinsicht tumbe Autisten (Herrmann 2007).

!*> Siehe dazu Biologische Entwicklung aus orgonomischer Sicht
(www.orgonomie.net/hdogenetik.htm).
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Die Leipziger Wissenschafterspr echen von AKul turintelligenz
ermdglicht hat, in einer Gesellschaft zusammenzuleben. Aus orgonomischer Sicht

bedeutsamer ist jedoch, daf’ wir Uber die Primaten hinaus gelangt sind, weil wir

emotionalere Wesen sind: wir sind sozusagenAani makriisahs die auti st
Tiere.

Soweit ich mich zurlickerinnern kann, habe ich dartiber nachgegribelt, was in Tieren
blof3 vorgehen mag. Beispielsweise wurde berichtet, dal? die geistigen Fahigkeiten
von Hunden ebenfalls denen von etwa zweijahrigen Kleinkindern entsprechen.
Hunde haben sogar so etwas wie ein Ich-Bewul3tsein!

Hunde sind dem Menschen in ihrer geistigen Leistungsfahigkeit
ahnlicher als gedacht. Sie kbénnen zahlen, betriigen und bis zu
250 Worter unterscheiden. Die Vierbeiner stehen somit
ungefahr auf der Stufe eines zweieinhalbjahrigen Kindes,
erklarte der Psychologe Stanley Coren von der Universitat von
British Columbia in Vancouver auf der Jahrestagung der
American Psychological Association in Toronto. Hunde kdnnten
aulRerdem Strategien entwickeln, um Menschen oder andere
Hunde zu tduschen und am schnellsten zu einer Belohnung zu
gelangen. Diese Fahigkeit wurde bisher mit dem Verstehen
komplexerer Arten von Sprache in Verbindung gebracht, was
nur Menschenaffen zugeschrieben wird. (Bisculm 2009)

Doch obwohl Tiere zu erstaunlichen Intelligenzleistungen fahig sind, ist es doch
unmaglich, wirklichen Kontakt aufzunehmen. Sie leben in ihrer eigenen Welt. Das
sieht man auch in ihrem Umgang untereinander mit Artgenossen.

Eines der gréf3ten Aha-Erlebnisse meines Lebens war ein kurzer Fernsehbericht
Uber eine Asperger-Adutistin, die in Amerika Rinderziichter berat. Es handelt sich um
Temple Grandin, Professorin fir Tierwissenschaft (ja, so etwas gibt es tatsachlich) an
der Colorado State University. Seitdem ist sie einer meiner Helden, die ich
vorbehaltlos bewundere.

In ihrem Buch Ich sehe die Welt wie ein frohes Tier beschreibt sie, dal? die
Wahrnehmungsweise von Autisten und Tieren sehr &hnlich sei. Fur Autisten wie
Grandin bestehen Gedanken hauptsachlich aus einer Folge von Bildern, denen der
umfassende Zusammenhang fehlt, die die verbale Sprache schafft. Fiir normale
Menschen hingegen stehen allgemeine Konzepte im Mittelpunkt, so dal3 ihnen viele
Details entgehen (Grandin 2006).

Grandins These machte fur mich unmittelbaren Sinn. Man lese dazu auch das letzte
Kapitel in Reichs Die kosmische Uberlagerung, wo er tiber den Zusammenhang
von menschlichem Bewultsein und der Genese der Panzerung sinnierte (Reich W
1951a). Er ging dabei von seinen klinischen Erfahrungen mit Schizophrenen aus, die
sicherlich viel mit Autisten gemein haben, wie ich spéter in diesem Buch noch
ausfuhren werde.
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Menschen wie Grandin ermoéglichen uns einen Blick auf den Grund unserer Existenz.

Sie kann sich in Tiere hineinversetzen, die wie sie in einer fragmentierten Welt ohne
Zusammenhang Ain den Tag hineinlebenfi. Ob de
Psyche, den Homo sapiens irgendwann gemacht hat, ursachlich mit der Genese der
menschlichen Panzerung zusammenhangt, bleibt ein ungelstes Ratsel der

Orgonomie (vgl. Reich W 1951a).

Auf jeden Fall zeigt Gradin mit ihrem Leben und ihrer Arbeit, daf3 Autisten produktive

Mitglieder der Gesellschaft sein kdnnen. Ohnehin scheint es so zu sein, dal3 die

Grol3en der Menschheitsgeschichte, die uns mit ihren Sonderbegabungen in

Ehrfurcht versetzen, unter einer milden Form von Autismus gelitten haben. Reich

sprach in diesem Zusammenhang von AL°chern i
kunstlerischen und wissenschaftlichen Leistungen moglich gemacht hatten. Trotzdem

i st niemanden geholfen, mit herablassender A
AGeistig behindert ist auch nor malséichauf W2nd

Leute? Sie selbst halten sich wahrscheinlich fir nicht geistig behindert!

Am 18.6.2005 beging die Welt den ersten AAut
Konzept verbreiten, dal3 die verschiedenen Formen des Autismus genausowenig

pathologisch sind, wie beispielsweise unterschiedliche Hautfarben. Oder mit anderen
Worten: Psychiater, die Autismus heilen woll
S2uberungfi teil. Die Initiatoren hoffen, daCcC
haben werden, wie die Homosexuellen, die es ebenfalls geschafft haben, dal3 ihr

Leiden offiziell nicht mehr als Krankheit eingestuft wird.

Abschliel3end ein selbstkritisches Wort: ab und an rutschen mir Adjektive wie
Aschizophrenfi, Abisexuell A Ageisteskrankii un
Gesprach hat mich mal ein amerikanischer Orgonom dahingehend zurechtgewiesen:

es qahingwWongi et wa ein Schizophrener zu sein.
unsere Defekte und zumindest qualitativ ist keine dieser Stérungen besser oder

schlechter als die andere. Ich selbst leide beispielsweise an einer zum Glick milden

Form von Aphasie. Ich kdme aber nie auf den irrwitzigen Gedanken, diese nervige

und teil weise peinliche Wortfindungsst®rung
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3.Die Entstehung des AN

a. Die Emotionelle Pest im Angriff auf den Urquell
des Lebens
Die Panzerung macht die Menschen hilflos und angstlich. Es ist wie bei einem

Gefangenen, der nach Jahrzehnten der Isolation vollkommen verloren ist, wenn er in
die Freiheit tritt und aus Verzweiflung zurtick in seine Zelle fllichtet. Die

Orgasmusangst und die orgastische I mpotenz,
nicht!aAa, sind das, was uns in der Panzerung
Orgasmusangst
Panzerung
Abb. 9

orgastische Impotenz

| mgrunde bringt die Panzerung nurEsetieme Aussa
grundsatzliches Nein zum Leben selbst: ein Terror, der gegen das Lebendige selbst

gerichtet ist, konkret gegen jedes Kind, das ungepanzert auf die Welt kommt. Reich

sprach vom A GReichVe 19535 mor d f

Er findet im Kinderzimmer statt, wenn moralistische Miitter ihre Tochter in die

Hysterie treiben, so daf3 spater jede Annaherung von einem Mann, der symbolisch

fé¢er den Vater steht, die Inzestschranke akti
Bei phallischen Narzi3ten fuhrt die Kastrationsdrohung von Seiten der Mitter zu

einem einzigen grof3en Rachefeldzug gegen Frauen, die symbolisch fur die Mutter

stehen: Alch FICK dich!d Man braucht nur auf
Geschlechter zu schauen: hier wird das allgegenwartige Nein ausgedrickt, das vor

aller Augen ist, aber das niemand sieht!

l ch habe i mmer ger2atsel tBeinevhabernywihrédnd3uhgsr e T©° c h
aus der Unterschicht typischerweise wie Lucky Luck mit grotesken O-Beinen
daherschreiten. Die Lésung des Ratsels ist denkbar einfach. Ein medizinischer
Orgonom hat es mir wie folgt erklart: Junge Madchen missen noch immer ihre
genitalen Strebungen zurlckhalten und das Becken entsprechend abpanzern. Dabei
verkrampfen ihre Beine, als wenn sie gewaltsam ihren Urin zurtickhalten muf3ten und
ihre Augenbrauen sind zusammengezogen, als sal3en sie mit Verstopfung auf dem
Klo. Kein Wunder, daf3 im Werbefernsehen so haufig von weiblicher Verstopfung die
Rede ist und der Kaiserschnitt fast zur Regel wird. Kaum ein junges Madchen fuhlt
sich noch wohl in ihrem Koérper, denn der entwickelt, oh Schreck, weibliche
Rundungen.
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Entsprechend ziehen sie in einer Mischung aus Angst und Verachtung Uber die
Aschwanzgesteuertenf M2nner -Bdine bringerUnurceing at s 2 c h
zum Ausdruck: es ist eine obszéne Prasentation des erigierten Penis. Man stelle sich

nur mal hin und versuche Aangeberisch zu pra?@
Waffe zur Kompensation eines tiefsitzenden Minderwertigkeitsgefuhls. Am Ende héalt

nur noch Viagra das hohle Ego der von Hamorrhoiden geplagten Manner aufrecht.*®

Wer den ganzen Wahnsinn erfassen will, das sado-masochistische Nein, das die
gepanzerte Gesellschaft pragt, der braucht entsprechend nur auf die Beine seiner
Mitmenschen schauen. Funktionell gehdren sie zum Beckensegment der Panzerung.
Die Beine driicken aus, was in unseren Genitalien vor sich geht. Sie zeigen, was
unseren Genitalien angetan wurde: die Drohung mit Kastration, letztendlich mit Mord!

In seinem Interview 1952 mit Kurt Eissler sagt Reich Uber die Beschneidung:

Nehme den armen Penis, nimm ein Messer, nicht wahr, und

fange an zu schnei den. Und jeder sz
Verstehen Sie? Alle sagen nein, es tut nicht weh. Das ist eine
Entschuldigung, klar, eine Ausrede: dafl? die Nervenenden sich

noch nicht entwickelt hatten, weshalb sich die Wahrnehmung in

den Nerven noch nicht entwickelt hatte und deshalb das Kind

nichts spiren wirde. Nun, das ist Mord. (Higgins, Raphael

1967)

Die Verstimmelung von kleinen Jungen sollte genauso streng bestraft werden, wie

die von kleinen Madchen! Im Deutschen Arzteblatt wurden Arzte vor dieser

medi zi ni sch nicht i gewarr. iNiehtgineal ein® Beligibsen d | un g f
Rechtfertigung kdonne vor einer moglichen Anzeige wegen Korperverletzung

schiitzen! Man kann sich kaum etwas Besseres vorstellen, um Arzte davon

abzubringen, kleine Jungs sadistisch zu verstimmeln!

Der Schaden bei einer Zirkumzision liegt im irreversiblen
Verlust von Kérpersubstanz. Manche halten den Verlust der
Vorhaut allerdings fur unbedeutend, weil der Vorhaut keine
Funktion zukomme. Eine solche Sicht ist nicht Ulberzeugend,
weil es sehr wohl Funktionen gibt, die die Vorhaut erfullt. Fehlt
sie, wird etwa die Eichel nicht mehr feucht gehalten, ist vielmehr
standig einer trockenen &ufReren Umgebung ausgesetzt i
weswegen die Empfindungsfahigkeit abnimmt.

Bedacht werden missen zudem mogliche Risiken einer
Zirkumzision. Schwere Komplikationen (zum Beispiel eine
Harnréhrenfistel) sind sicherlich selten, kommen aber gerade
nach nicht arztlich durchgefiihrten Beschneidungen vor.
Komplikationen, die ohne Verschulden des Operateurs
auftreten, sind dagegen viel haufiger und missen
dementsprechend gewdurdigt werden: In bis zu 32 Prozent

®Zunehmend sieht man auch junge M2@dchen so ruml a
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werden Meatusstenosen [Verengung der Harnréhrenmundung]

nach Neugeborenenzirkumzisionen beobachtet. Schlief3lich

sind die mdglichen psychischen Auswirkungen zu

berticksichtigen: Es gibt Hinweise darauf, dal3 altere Kinder den

Eingriff als Angriff wahrnehmen, der dem Koérper Schaden

zufugt. Selbst bei Feten ist Schmerzempfinden vorhanden,

spatestens ab der 22. Schwangerschaftswoche, ganz zu

schweigen von einem ASchmerzged?cht
(Stehr, Putzke, Dietz 2008)

I n dem ! ber SWNiohtUnaretbiok eeln eA auf  Sherchet Eriche n 1 e a ¢
Lederer beispielsweise tber Forschungen zum kindlichen Schmerzgedéachtnis von
Anna Taddio (University of Toronto):

Viele Jungen 1 in Deutschland sind es rund 15 Prozent i
werden beschnitten. Wie die Kinderarztin herausfand, schreien
Babys bei einer spéateren Impfung viel langer, wenn man sie bei
der Entfernung der Vorhaut nicht mit einer schmerzstillenden
Creme behandelt. Angste und Depressionen oder Abstumpfung
beobachten Kinderéarzte immer wieder bei Kindern, die ganz
frih unvorbereitet gepiekst, geschnitten oder intubiert wurden.

Lederer fahrt fort:

Moglicherweise reicht dieses Schmerzgedéchtnis noch weiter in
die Entwicklung des ungeborenen Kindes zurlck in eine Zeit, in
der ein FOtus den Schmerz zwar noch nicht spirt aber dennoch
darauf reagiert. Sunny Anand vermutet, dal3 entsprechende
Eindricke schon vor der 20. Woche zu fehlerhaften
Nervenverbindungen und damit zu einer Uberreaktion bei
spateren Reizen fuhren. (Lederer 2009a)

Man lese den gesamten Artikel Lederers! Bemerkenswerterweise wird dort zwar die

Folter von Foéten besprochen, mit keinem Wort jedoch der millionenfache

Massenmord an i hnen. Undenkbar, daC das in e
Spiegel thematisiert wird.

Insbesondere in Amerika ist die Beschneidung seit jeher ein virulentes Thema, well

sie aufgrund pseudomedizinischer Propaganda im 19. Jahrhundert gleich nach der

Geburt praktisch jedem amerikanischen Jungen widerfahrt. Den wunderlichen
Gesundheitsaposteln von damals ging es um Einddmmung der
Agesundheitsschadlichen Masturbationi. Man d
Harvey Kell ogg, Erfinder der Kelloggo6s Cornf

Sicherlich spielte auch die Abibelfestef ame
man denke nur an den Adventismus (Kellogg war Adventist), eine Rolle, die sich

insbesondere am Alten Testament und seinen Geboten orientiert. Mittlerweile gehort

das Beschnittensein einfach zum AAmeri kaner:t
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Der medizinische Orgonom Richard Schwartzman und seine Tochter Rebecca
Schwartzman schreiben tber die amerikanische Praxis, bei der die Beschneidung
sozusagen zur AErstversorgung des Babysi geh

Die Geburt und die ersten Tage bilden den wichtigsten, die
entscheidendsten Entwicklungsabschnitt. Die frihsten Traumen
rufen den schwersten Schaden hervor. Das ist so, weil dem
Neugeborenen noch keinerlei Moglichkeiten zur Verfligung
steht, sich gegen die schockartige Verletzung zu wehren. Das
Beschneidungstrauma ruft eine schwere kérperliche Kontraktion
hervor, die sich auf die Stelle der Verletzung konzentriert. Ohne
bereits Mechanismen entwickelt zu haben, um sich gegen die
entsetzlichen Schmerzen zu wehren, kann der Saugling nur
schreien und sich in sich selbst zurtickziehen.

Erwachsene erinnern sich wahrend des Verlaufs einer
medizinischen Orgontherapie regelmafiig an vergangene
Traumen, wenn sich die Panzerung auflést. Es mag zwar
unmoglich erscheinen, aber manchmal erlebt ein Patient seine
Beschneidung erneut. Es ist eine entsetzliche Erfahrung fur den
Patienten und sehr beunruhigend fiir den Arzt. Wenn die Leute
sehen kénnten, wie Beschneidung wiedererlebt wird, mit all
dem Schmerz und dem Schrecken, der mit ihr verbunden ist,
wirde sich die Frage nicht stellen, dal’ sogar die frilhsten
kindlichen Erfahrungen im Erwachsenen lebendig bleiben und
ganzundgar ni cht Av éSchyartsnsaeni si nd.
Schwartzman 1997)

Die so uberaus schmerzhafte und grauenerregende Beschneidung ruft spezifisch

eine Beckenpanzerung hervor, was die ganze Korperregion gefuhllos und

energetisch tot macht. Entsprechend suchen, wie klinische Studien gezeigt haben,
beschnittene M2nner starke, Aunza@rtlichefi Re
Uberdurchschnittlich Praktiken wie Masturbation (bei einer zur Verfiigung stehenden

Partnerin), Oral- und Analverkehr zu. Dadurch soll die physische und auch

emotionale Gefluhllosigkeit kompensiert werden. Es braucht starkerer Reize!

Die Schwartzmans weisen darauf hin, dal Moses Maimonides zufolge die
Beschneidung im Judentum daflir sorgen sollte, die sexuelle Leidenschaft
einzuddmmen. Sie zitieren Rabbi Elie Munk, der in seinem Kommentar zu
Maimonides schrieb:

So wird der Jude, kaum hat er die Welt betreten, auf den Pfad
der Selbstkontrolle gesetzt. Es ist der erste einer langen Reihe
von religiosen und moralischen Schritten, die alle von einer
moralischen Reinheit durchdrungen sind, ihn in einer
Atmosphére von Keuschheit und menschlicher Wiirde einhtllen
und ihn davor bewahren auf die Ebene eines Tieres zu fallen.
(z.n. Schwartzman, Schwartzman 1997)
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Unter anderem wegen solcher schWeéhelhRaick hen Ra
nichts, aber auch rein gar nichts mit dem Judentum zu tun haben (vgl. Reich W 1983,

S. 101f). Es sei sogleich darauf hingewiesen, daf3 die Schwartzmans, wie so viele
Orgonomen, AJu ddgeiclien Ausgabé des Joornad &f ©Orgonomy

bespricht Richard Schwartzman das Buch Circumcision i The Hidden Trauma von

Ronald Goldman, ebenfalls ein A J u dverfihm stammt auch das Buch Questioning
Circumcision i A Jewish Perspective. Soviel zu einem ganz bestimmten

Todschlagargument, mit dem man versucht die Debatte Uber die Beschneidung in

Deutschland abzuwiirgen!*’

Schwartzman wirft Goldman vor, die Sache etwas zu Ubertreiben, wenn dieser

Gewalt, Krieg und Vergewaltigung einseitig der Beschneidung zur Last legt

(Schwartzman R 1997). Naturlich ist dieser Einwand berechtigt, wenn man etwa
darandenkt, wie die Aunbeschnittenenf Perser,
gew¢sgtet haben. Aber auf tieferer, sozusagen
Beschneidung wirklich ein Eingriff, der Menschen zu Seelenkriippeln macht. Das

Herz wird beschnitten:

Zum Volk Gottes gehdrt nicht, wer auf3erlich ein Jude ist,
sondern wer es innerlich ist. Es kommt nicht darauf an, dal3 er
an seinem Korper beschnitten wurde, sondern daf3 sein Herz es
ist. (R6m 2,28)

Die Vorhaut des Mannes ist mit seinem Herzchqkra verbunden. Das bewirkt, daf3 er
@hnlich z&@rtlich und Aherzlichi f¢hlen kann
wissen das, Arschldcher grinsen jetzt nur fies und voll Verachtung.

Ich kann mich an eine Fernsehsendung tber Beschneidung erinnern. Es war die
Emotionelle Pest in Reinkultur. Aufhédnger war ein denkbar seltener Exot: ein
judischer Beschneider in Deutschland (i untergriindig: Wer gegen Beschneidung ist,
ist ein Nazi!). Dann: fast alle Amerikaner, ein guter Teil der Englander und Franzosen
sind beschnitten i nur die tumben Deutschen sind dazu zu dumm und feige. Ohne
Beschneidung droht (wohl unausweichlich) Peniskrebs (Bild wird eingeblendet), der
zur Amputation fuhren kann (Bild wird eingeblendet). AuRerdem sind Beschnittene
bessere Liebhaber. Eine Medizinerin spricht von der Beschneidung als einer

A Mo d e w amimer enéhr Manner lassen sich beschneiden, damit die Eichel weniger
empfindlich ist.

Beschneidung ist nichts anderes als eine Kastration, die, wahrend sie die erektive
Potenz weitgehend intakt 1ai3t, direkt auf die orgastische Potenz zielt. Forscher der
Michigan State University mal3en bei 163 Mannern an 19 Stellen entlang ihres Penis
die Sensitivitat fur Druckempfindungen. Dabei stellten sie fest, dal’ die funf
empfindlichsten Stellen in jenen Bereichen zu finden sind, die bei der Beschneidung
amputiert werden (Sorrells 2007).

Und fur unbeschnittene Ménner: Dur e x hat mi t dem Condom APer |
2002 i m Handel i st einen sensationellen Ver

" Rebecca Schwartzman (heute Rebecca Wand) betreibt heute einen eigenen Blog zum
Thema: www.beyondthebris.com
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enthélt ein Betaubungsmittel, das den Penis unempfindlich macht und so das

ALi ebemachenfi (die APERFORMANncef) verlanger:t
Reservoir des Kondoms befindet sich der auch von Zahnarzten benutzte Wirkstoff

Benzocaine, der sich wahrend des Aktes auf der Eichel verteilt und sie taub macht.
Nordirische rzte haben vor 10 Jahren ein AS
Ejaculatio praecox helfen soll. Das Mittel fuhrt zu einer ortlichen Betaubung und

verlangert so die Zeit, in der die Erektion erhalten bleibt, um das Sechsfache.

Der Grol3teil der Menschen ist von einem Elend betroffen, von dem niemand spricht,

das aber unser aller Leben schlichtweg unertraglich macht. Das sexuelle Elend ist

malilos. Es palit, dal? wir die Ursache und die Folgen des Elends mit der gleichen Art

von Medikamenten bekdmpfen wollen, mit denen man auch gegen Depressionen
vorgeht. Man verschreibtall en Ernstes einen -Aselektiven Se
Wi ederaufnahmehemmerin (SSRI), der urspr¢gnglii
war. Durch Zufall hatte man entdeckt, dal3 der Wirkstoff Dapoxetin gegen Ejaculatio

praecox hilft. Serotonin spielt fir den Ejakulationszeitpunkt eine zentrale Rolle. Das
rezeptpflichtige Medikament verlangere, so die Pharmaindustrie, die Zeit bis zum

Samenergul3 um das Drei- bis Vierfache.

Neben praparierten Kondomen und Sprays palf3t ins Bild, dal3 es noch immer kein
Verhutungsmittel gibt, dafd nicht auf irgendeine Weise die orgastische Entladung
behindert. Die beiden gangigsten Methoden der Empfangnisverhitung sind das
Kondom und die Pille. Beide sind aus orgonomischer Sicht indiskutabel. Fande es
ein auch nur ansatzweise psychisch normaler Mann befriedigend, die Frau, die er
liebt, mit Gummihandschuhen zu streicheln? Und welche Frau méchte sich schon so
streicheln lassen! Aber beim Geschlechtsverkehr soll das plotzlich keine Rolle
spielen?!

2004 hat eine Studie des Chemischen und Veterinar-Untersuchungsamtes Stuttgart
ergeben, dal’ 29 von 32 Praservativen in einem erheblichen MalRe mit hochgiftigen
Nitrosaminen belastet sind. Nach Angaben von Institutsdirektor Werner Altkofer
gehoren sie zu den starksten krebserregenden Stoffen Uberhaupt. Bei der Studie
waren die Kondome eine Stunde lang mit einer Schweil3lésung in Kontakt gebracht
worden. Danach wurden teilweise sehr hohe Mengen von Nitrosamin in der
Flussigkeit entdeckt. Der Stoff gerét tber die Schleimhaut in den Korper (CVUA
Stuttgart 2007).

DieVertret e rAIDS-&EandohHKHuUYtsiA (die moderne, politi
der alten ASittlichkeitsvereineid) geben vor,
doch angesichts solcher Meldungen fragt man sich unwillkiirlich, was das wirkliche

Motiv hinter ihrem missionarischen Eifer ist, der sich gezielt auf Jugendliche richtet, i

um ihnen im Namen der Gesundheit jedes genitale Geflihl auszutreiben, die Quelle

ihres Lebensglucks auszutrocknen und zu vergiften. Dabei ist diese, wie Reich sie

nennt , ASexual femed, Ain merkw¢grdigster Weise
Sexual bet2tigung wie blindidAi (Reich W 1949b,
Hor monel |l e Methoden rufen eine Art AScheinsc

grundlegenden hormonellen und energetischen Verdnderungen, die mit einer
Schwangerschatft einhergehen. Irwin Goldstein, Claudia Panzer und ihre Kollegen
von der Boston University haben 2005 herausgefunden, daf3 die Antibabypille den
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Geschlechtstrieb bei Frauen fur immer unterbinden kann. Das geschieht durch eine

(aus energetischen Grinden?) irreversible Erhéhung des sexualhormonbindenden

Globulin SHBG (Kubitschek 2005).Di e sexuell e Befreiung der F
war in Wirklichkeit eine Kastration.

Die Pille kommt uns teuer zu stehen. Sie verandert die Beziehung zwischen den
Geschlechtern grundlegend. Sie verwiistet unser Sexualleben, verwandelt uns in
Kastraten. Langfristig sogar wortwoértlich. Alexandra Alvergne und Virpi Lummaa vom
Department of Animal and Plant Sciences an der University of Sheffield haben
bereits vorliegende Studien ausgewertet, die in der Zusammenschau zeigen, dal3
durch die Pille das naturliche Verhalten des Menschentiers grundlegend gestort wird:
Unmittelbar vor dem Eisprung zeigen Frauen natirlicherweise eine Vorliebe flr
maskuline Alpha-Mannchen und fir Partner, die sich von ihnen genetisch besonders
stark unterscheiden. Umgekehrt finden Manner Frauen, die sich im fruchtbaren Teil
ihres Zyklus befinden, besonders attraktiv. Die Pille gaukelt dem Korper hormonell
jedoch eine Dauerschwangerschaft vor. Entsprechend bevorzugen die Frauen
durchgehend Manner, die weniger dominant und ihnen genetisch ahnlich sind.
Umgekehrt sind sie f¢gr die M2nner weniger at
normalerweise kaum eine Chance haben, finden zu Frauen, die sie nicht wirklich
erregen. Die Autoren fragen sich, wie sich die unnatirliche Bevorzugung genetisch
gleicher Partner auf die Erbgesundheit zukinftiger Generationen auswirken wird
(Hammer 2009).

Die Pille muf dergestalt langfristig verheerende sexualdkonomische Auswirkungen

haben. Es kommt zu einem ahnlichen Effekt wie bei den Verwandtenehen, die in

moslemischen Landern und in Indien Ublich sind: Beziehungen ohne jede sexuelle
Spannung, in denen sich die Par tnmer( weudh sti b
genetisch zu ahnlich sind) und die von einer untergriindigen Abneigung gepragt sind.

Und was die Verbindung &hnlicher Gen-Satze Gber Generationen hinweg fur das

|l egendenumwobene AS¢dl andfi, aus dem die gehe
bedeutet hat, braucht hier nicht weiter ausgefiihrt werden. Die Pille erzeugt hier im

Westen auf chemische Weise &hnliche Verhaltnisse. Das natirlich nur in stark

abgeschwachter Form, aber die Tendenz ist da.

Der seit zwei Jahrzehnteni m Han d e | befalndil n ¢ es AWiaggn nanf a|
gangbare Alternative zur Pille zu sein, da die Gestagene und Ostrogene an Ort und

Stelle freigegeben werden. Doch mittlerweile kann man Zweifel an seiner relativen

Harmlosigkeit bekommen, da er alle Nachteile der oralen Kontrazeptiva hat

(insbesondere eine mogliche Stérung der Libido) und dazu dann noch die Hormone

standig in den Kdrper abgegeben werden.

Wie verheerend der Vaginalring wegen dieses Wirkmechanismus ist, l&l3t sich auch
an einer danischen Kohortenstudie ablesen, in der eine halbe Million Frauen, die
hormonelle Kontrazeptiva benutzten, tber mehr als 8 Jahre hinweg beobachtet
wurden. Bei Frauen, die mit dem Hormonpflaster verhiteten, war das Suizidrisiko um
das 3,23-fache erhoht, beim Vaginalring waren es 2,58, bei Pillen mit Progestin 2,29,
mit Hormonkombinationen 1,91. Dabei hatten sehr junge Frauen das grof3te Risiko
fur einen Suizidversuch. Das Risiko fir einen ersten Suizidversuch war etwa zwei
Monate nach Beginn der Verhitung am hochsten und blieb auch spater gegentber

www.orgonomie.net



56

Frauen, die niemals hormonelle Verhutungsmittel benutzt hatten, um 30% héher
(Skovlund 2017).

Es gibt zwar seit langem diverse spermizide Zapfchen, Salben, Cremes, Gels,
Sprays oder Schaum, aber die sind nur in Kombination mit Diaphragma oder
Kondom wirklich sicher, riechen merkwirdig nach Zitrone, fihren nach dem
Geschlechtsverkehr zu einem Gbermé&Rigen Ausflul3, greifen die Scheidenwande und
den Penis an und zerstoéren dartber hinaus die Scheidenflora.

Die einzige vertretbare Verhutungsmethode ist das Diaphragma i das es schon zu
Reichs Zeiten gab oder allenfalls die Spirale. Das erste ist unpraktisch und
unbequem, das zweite ist mit allen mdglichen Problemen verbunden, etwa starkere
und langere Regelblutungen.

Die AEmanzipationfi hat die Frauen ungl ¢¢cklic
gedrangt wurden, die inrem Wesen widerspricht. Ich verweise auf die typische 3
AKarrierefraun in i hrem | 2ch ekatlreicebMannesAHos en a

Sie ist paranoid, da sie als blo3er Ersatz fir einen Mann immer benachteiligt ist. Sie

verzehrt sich nach einem Kind und beginnt unter den typischen Mé&nnerkrankheiten

zu leiden. Sogar die Haare fallen aus! Gleichzeitig eifert sie irgendwelchen

retuschierten Supermodels nach, hangelt sich von einer Hungerkur zur nachsten, um

ja keine natirlichen weiblichen Rundungen zu entwickeln. Gleichzeitig 1aRt sie Ahre

Busen machenfi, die dann aussehen wie ¢(berdinm
schmerzen.

Frauen kénnen in ihren Briisten und allgemein in ihrer Brust sexuelle (besser wére
vielleicht Aliebevollefin) Str°mungsempfindung
Mann kaum eine Ahnung hat. Man demidbdgennur an
Plusch, mit dem sich Frauen umgeben. Hier herumzuschnippeln (wobei

notwendigerweise immer Nerven durchtrennt werden) und kalte Fremdkorper
einzusetzenéeé. EsnfaBmt dalll Fchuweg die ach so
Frauen von heute, dies massenhaft tber sich ergehen lassen. Wie angedeutet

( AHe r z chatadie Zeasfoung des Busens viel gemein mit der mannlichen

Beschneidung.

Eine Frau, die freiwillig auf die Lust des Stillens verzichtet, kann nicht

zurechnungsféhig sein! Trotzdem verzichten sie massenhaf t (Al ch Dbin doch
Mil chkuh!fA), weil sie irregeleitetefweise A
Gleichzeitig rauchen sie, Awegen der schl an
Gewebes massiv schadet. Zu allem UberfluR legen sie sich in ihren
Jugendlichkeitswahn dann auch noch unter den Nuttengrill i so daf3 die Haut

vorzeitig alterté

n
ank

Nirgendwo zeigt sich der Frauenhal} klarer, als in der Selbstverstimmelung von

Méadchen und Frauen: knochenbrechende Schuhe, denkbar unpraktische Kleidung,
lebensbedrohliche Hungerkuren, Al nt i mspraysfi und nicht zul et
Busens in geschwollene Eiterbeulen. Der neuste Schrei ist die Genitalverstimmelung

bzw. die -pflashéesichehl nti mchirurgiehf. Es i st

18 1ch werde mich mit dem Thema in einem spéteren Abschnitt eingehender beschaftigen.
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Schonheitsidealk nabenhafte AMager model sid und Kindfreé
auch die APornographisierunmbAfikdendweSemx ual | ebe
Teilen der islamischen Welt lassen Miitter ihre Tochter verstimmeln. In Deutschland

unterwerfen sich die Frauen selbst einer Genitalverstimmelung!

I n einem -BlUogfi ofgem rzte weist ein Facharzt
Schamlippen im Laufe des Lebens verandern.

Sie werden mit zunehmendem Alter gro3er. Auch Geburten
verandern das Aussehen des Genitale. All dies hat keinen
Krankheitswert. Auch die Sexualitat wird dadurch in der Regel
nicht beeintr2chtigt. (é) Mir schei
irrefihrenden Ideal nachgeeifert, das uns zum Beispiel von der
Pornoindustrie vorgegeben wird. Vielleicht spielt auch der
gesellschaftliche Trend, moglichst in jedem Alter jugendlich zu
erscheinen eine nicht unerhebliche Rolle. Provozierend gesagt,
ist eine unbehaarte Vulva mit kleinen Schamlippen ja eigentlich
ein Merkmal korperlicher sexueller Unreife, sozusagen
prapubertar und damit jugendlich.

Es geht buchst@ablich um die Kastration, die
Frau. Wie gesagt, esistunfaRbar, daC Aemanzi piertef Frauen d
lassen i und daR sich Arzte fuir so etwas hergeben. Der besagte Facharzt verweist

auf die die Komplikationen und Spatfolgen dieser Genitalverstimmelung. In einem

Leserbrief merkt einer seiner Kollegen an, daf’ zu den Komplikationen, die er

zunehmend sehe, unschone Narbenbildungen, Narbenschrumpfungen, die zu

Schmerzen beim Geschlechtsverkehr fihren, Unzufriedenheit mit dem kosmetischen

Ergebnis, Infektionen und Wundheilungsstérungen gehoren.

Wenn man es sich genau Uberlegt, gibt es nur einen graduellen Unterschied zur 3
Genitalverstimmelung, wo die Klitoris und dieinnere n Schaml i ppen Awegge
werden und die blutende Wunde zugenaht wird, damit sie vernarbt.

Dieser maRllose Hal3 auf das Leben, auf die Quelle des Lebens, dieses alles
Uberbordende ANe i nii!

b. Zwangsjacken fur Babys

Richard Schwartzman hat darauf hingewiesen, daf die modernen Adéschenwindelnfi

(Bon Bini, Luvs, Pampers, etc.) wie dazu geschaffen sind, um Babys daran zu

hindern, ihre Genitalien zu berihren. Es sind richtiggehende Keuschheitsgurtel fur

Sauglinge. Ihre flachendeckende Verbreitung ist eine bioenergetische Katastrophe.

Aber das ist erst der Anfang, denn seit einigen Jahren kommt zusatzlich das von mir
bereits erw2hnte APuckenfi in Mode, Adas Fe
der natirlichen Bewegungen. Die dadurch bewirkten Qualensindunvor st el | bar
(Reich W 1983; S. 70). Im englischen Sprachraum nennt man das enge Einwickeln

von Babys ASwWealthazwimrgli.esl mei spi el sweise so0 (e

st
i
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Baby wird dadurch eine ahnliche Umgebung wie in der Gebarmutter gewahrt, es fuhlt
sich wie in einem kuschelig-engen Tragetuch, es ist in seinen Bewegungen begrenzt,
so wie es dies neun Monate lang gekannt hat, und hat dadurch viel mehr Vertrauen
in seine neue Umgebung. i

Tatsachlich soll diese Zwangsjacke fur Neugeborene das tun, was spater die
Kerperpanzerung Aautomatischfi macht: die |l eb
bioenergetischen Impulse, die hinter ihr stehen, abwirgen, um fir Ruhe zu sorgen. In

den 1940er Jahren zahlte Reich das Pucken zu den damals glticklicherweise langst
Uberwundenen Praktiken einer lebensfeindlichen Erziehung a la dem im ersten

Kapitel erwahnten Schreber:

Die rein mechanische Pflege erfullt natirlich in keiner Weise die
emotionell en Bed¢grfnisse des S2ugli
den schadlichen Sauglingspflegearten ab, die die moderne

Erziehung bereits aus der Welt geschafft oder noch zu

bek&ampfen hat: die strenge Einteilung der Nahrungsmenge und

der Nahr un g gewalisame &treqkung der Beinchen

durch festes Wickeln wie vor 30 Jahren, Verweigerung der

Brust in den ersten 24 Stunden in manchen Hospitalern,

Uberhitzung der Sauglingsraume, die Routinebehandlung von
S2uglingen in groCen Anstalten, das:s
Solche Zwangsmalinahmen sind Ausdruck lebensfeindlicher

Einstellungen von Eltern und Arzten. Sie schadigen die

biologische Selbststeuerung des Organismus sofort nach der

Geburt und legen die Grundlage zur spateren Biopathie, die

dann als hereditare Belastung verkannt wird. Dies ist heute

bereits Allgemeingut des Wissens, wenn auch noch nicht

Gemeingut der praktischen Sauglingspflege (Reich W 1948a, S.

384, Hervorhebungen hinzugefigt).

Wer hitte ahnen kénnen, dal3 Jahrzehnte spater das Pucken als das Nonplusultra
fortschrittlicher Sauglingspflege gelten wiirde! Das American College of Orgonomy
hat 2009 zu diesem Thema eine Veranstaltung abgehalten:

Zwei der Konzepte, die zentral fur die gesunde kindliche
Entwicklung sind, sind spontane Bewegung und die Freiheit des
emotionalen Ausdrucks. Diese natlrlichen Formen des
Ausdrucks mussen zugelassen werden und sind unerlaflich,
wenn man will, dal3 er sein bzw. sie ihr volles Potential
entwickeln und das Leben geniel3en kann.

Wir alle wissen, dafd die meisten Kinder 1 in vielerlei Hinsicht i
einen Anfang hatten, der sie gehemmt hat. Aber heute gibt es
einen weiteren Angriff auf die hilflosen Jingsten i das Pucken.
Es wird weltweit mit Begeisterung angenommen und diese
unmenschliche Praxis wird fast ausschlief3lich von
wohlmeinenden Eltern durchgefihrt. Es wird ihnen gesagt, und
sie glauben das auch noch, daf? Kinder gerne gewickelt werden
wollen!
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Warum ist das Pucken so beliebt? Welche Schaden richtet es
an und warum sind Eltern derartig willig, es zu akzeptieren?
Kinderarzte, Hebammen, Krankenschwestern und Erzieher
empfehlen es, und die Medien verkiinden mit Begeisterung
seinen Wert. Dal} sich diese Methode derartig weit verbreitet
hat, spricht eindeutig fur tiefere Probleme in unserer
Gesellschatft.

Charles Konia nennt zwei Griinde:

Aufgrund des Zerfalls der Gesellschaft fehlt den heutigen
angehenden Muttern meist das Vorbild ihrer eigenen Mutter
und Gro3mdatter. AuRerdem sind sie weniger in Kontakt mit
ihren eigenen Geflhlen und brauchen deshalb den Rat
angeblicher AExpertent. Di ese gebel
Pucken, die jeder kontaktvolle Erwachsene sofort als destruktiv
durchschauen mif3te. Hinzu komme, so Konia, daf3 in der
antiautoritaren Gesellschaft die Menschen weniger
Kdrperpanzerung (und zum Ausgleich mehr Augenpanzerung)
haben, so daf? sie deshalb einen weitaus htheren Angstpegel
haben als friihere Generationen. Die freie Beweglichkeit eines
ungepanzerten Sauglings macht ihnen Angst, i weshalb sie mit
dem Wickeln der Babys zu einem festen Paket diese kinstlich
abpanzern. Es wird vorgegeben, dies wiirde den Babys ein
Gefuhl der Sicherheit geben, tatséchlich sind es aber die Eltern,
die sich dadurch sicherer fihlen. (Konia 2013)

Die lebendige Bewegung wird abgewurgt, das Lebendige selbst beschnitten. Es ist
ein einziges ANein!A zum Leben.

c. Biopathien

In der orgonomischen Medizin konnten wir feststellen, daf3 die
meisten Grundfunktionen von Biopathien sich vorgeburtlich
oder direkt nach der Geburt zu entwickeln beginnen. Der
psychologische Ansatz, wie etwa der psychoanalytische, kann
nur den Zeitraum ab der Sprachentwicklung erreichen, also
ungefahr bis zum dritten Lebensjahr. Vor diesem Alter missen
wir uns auf die emotionale Ausdrucksprache verlassen, wie
auch auf den orgonotischen Kontakt, den man mit dem
Lebenssystem des Kindes herstellen kann. (Reich W 1983, S.
103, Ubersetzung leicht korrigiert)

Betrachten wir die Aemotiemahai Aesdir ik £$ miza

Forscher der Freien Universitat Berlin und des Leipziger Max-Planck-Instituts fur
evolutionare Anthropologie haben bei Bonobos Hinweise dafiir gefunden, dal3 diese
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vielleicht manchmal ihren Kopf schitteln, um das gleiche auszudricken wie wir:

ANein! A Das wurde nur bei Bonobos beobachtet
Menschenaffen (Schimpansen, Orang Utans und Gorillas) (Schneider 2010). Die

Frage ist, ob diese Kopfbewegung Teil unserer bioenergetischen Veranlagung ist

oder nur eine kulturelle Konvention, denn in einigen Kulturen, wie Bulgarien,

Nordgriechenland, Indien und Sri Lanka, wird leichtes Kopfschutteln als Zustimmung

verstanden. Die Verhaltensforscher kdnnen diese Frage noch nicht abschlie3end

beantworten, jedoch weist aus orgonomischer Sicht einiges darauf hin, daf3 es

wirklich zu unserer Biologie gehort.

Da w2re beispielsweise die Biopathie ASkolio

der Organismus des Jugendlichen zum Lebensstrom, der den Rucken emporsteigt,
buchstablichANei nfi sagt (Brenner MD 1983).

Abb. 10

Diese Biopathie entspricht den Aabwehrenden
Orgasmusreflex, die normalerweise seitliche Hin-und-Her-Be we gungen sindin (
EF 1978a).

Das ANei nfi zum Shuglingemundwindedn backestiblich eingebleut.

Reich beschreibt die freie Pulsation und Wellenbewegung des ungepanzerten

Organismus am Beispiel der Schlage. Hielte man diese Schlange an einer Stelle

i hres K°rpers fest, Awg¢r c&orpewgdbietentsieiaranch i n de
Rhythmus und die Einheitlichkeit der organischen Wellenbewegungver | i er eni ( Rei
W 19423, S. 209):

A
& Abb. 11
W
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Man sieht, hinter dem Nein steckt schlichtweg Wu t :  ADé®wird ihsbesondere
evident, wenn wir eine weitere Biopathie betrachten: die Autoimmunerkrankungen.

Aus orgonomischer Sicht entstehen Entziindungen durch eine zu heftige
AErstrahlungf der organismischen Orgonenergi
Gegenwehr des Organismus gegen die Blockierung des energetischen Flusses. In

MaRen ist es natrlich und lebenserhaltend, im UbermalR ist es selbstzerstorerisch. In

der Kindheit wurde die Umwelt als feindlich erfahren, d.h. man hat sich nicht als

grundsatzlich angenommen gefiuhlt, so dafd spater in einer Panikreaktion auf jeden

Widerstand mit maximaler Brutalitt reagiert wird. Bei den einen richtet sich diese

Wut auf ihre Mitmenschen, denen man wegen nichtiger Anlasse das Nasenbein oder

den Kiefer bricht, bei den anderen spielt sich das energetisch gleiche Geschehen

innerhalb des Organismus ab, wenn normalerweise harmlose Keime (in einem

ohnehin geschwachten Organismus) zu lebensbedrohlichen Entziindungen fuhren,

zumal wenn schlieClich k°rpereigenes Gewebe
(Autoimmunreaktion).

Fur Menschen, die von ihrer Mutter nicht geliebt wurden, ist das Leben eine Hdlle, sie
verbrennen buchstablich von innen. Forscher der University of British Columbia
haben 53 Erwachsene studiert, die aus armen Verhaltnissen stammen. Dabei glichen
sie den Zustand des Immunsystems, das durch die 6konomisch schwierigen
Lebensverhaltnisse in der Kindheit von friih auf besonders herausgefordert war, mit
dem Mutter-Kind-Verhéltnis ab. Die 26 Teilnehmer, die ihre Mltter als warmherzig
und fursorglich beschrieben, hatten niedrigere molekulare Entziindungsprofile als die
27 restlichen Probanden. Oder mit anderen Worten: Kinder, denen es an mutterlicher
Warme gefehlt hat, leiden spater in ihrem Leben unter chronischen und exzessiven
Entztndungsreaktionen (Chen 2010).

Ahnliches beobachten wir auf der Verhaltensebene. Man denke nur mal an die
Kulturbereicherer aus der i sl ami-Phé&nbnem Wel t u
Aus nichtigsten Anl 2ssen i mmer am Rande des
aus Zwangsehen, in denen den Frauen der eigene Cousin aufgezwungen wurde. Die
Familienatmosphare ist entsprechend von Ekel (man kann sich da nahverwandt

buchstablich nicht riechen), HalR und Gewalt gepragt.

Werfe ich hier nicht wild alles durcheinander? Aus molekularbiologischer und
sozialpsychologischer Sicht mégen standige Entziindungen und dinnhautige
Aggressivitat wenig bis nichts miteinander zu tun haben, aber wir betrachten die Welt
von der Orgonenergie her:
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Uberreaktion

————— Panzerung

Abb. 12

" natiirliche Strebung

Und schliel3lich gibt es das Nein des resignativen Riickzugs, der in Reichs
AKrebsschrumpf un gs bErbapdetkrebserkiankungluntersachte r t .
indem er bei Labormausen kunstlich Krebstumoren hervorrief. Dies gelang ihm,
indem er Teer in ihre Haut ritzte. Aus dieser Sicht ist es nur allzu nattrlich, daf3
Rauchen zu Lungenkrebs pradisponiert. Soweit kann die Orgonomie der
mechanistischen Medizin folgen. Aus Sicht der letzteren ware es auch nur
folgerichtig, dald solche Menschen als Resultat der Erkrankung depressiv werden.
Selbst wenn sie von ihrer Erkrankung nichts wissen, wird der Strel3, dem das
Immunsystem ausgesetzt ist, zweifellos die Stimmung herabsetzen. 2010 zeigte eine
Metaanalyse von 76 Studien mit insgesamt tber 170 000 Patienten, in der die
Assoziation zwischen Depression und Mortalitat untersucht wurden, jedoch, daf3
Depression zwar mit einer erhdhten Sterblichkeit einhergeht, dal? dieser
Zusammenhang aber nicht von der Art und der Entwicklung des Tumors, also der
Starke der Erkrankung, abhangt, sondern nur vom Alter des Patienten, d.h. mit
wachsendem Alter zunimmt (Pinquart, Duberstein 2010). Mit anderen Worten: die
Depression ist von der bioenergetischen Schrumpfung abhéangig.

Die mechanistische Medizin fragt sich angesichts dieser Ergebnisse, ob

Aantidepr essi vie blent errveebrstpiadneemt en nicht die
verlangern kénnten. Reichs Herangehensweise war weitaus umfassender. Fir ihn

stand die Depression nicht nur am Ende der Krebserkrankung, sondern machte, im

Sinne eines sinkenden Energieniveaus des Organismus, von Anfang an das Wesen

dieser Erkrankung aus (siehe Blasband 1975).

In der karzinomatdsen Schrumpfungsbiopathie stellt die organismische Orgonenergie

selbst ihr pulsatiles Funktionieren ein. Hier ist dem Einwand entgegenzutreten, dal3

nicht alle Erscheinungen, auf die der Onkologe trifft, auf Schrumpfung im Reichschen

Sinne deuteten, z.B. Falle mit hohem Blutdruck oder schlimmen Entzindungen. Oder

wenn Krebspatienten, wie etwa der Schauspieler John Wayne, unglaublich

energetisch, aggressiv und nafl3forsch auftreten. Dazu ist zu sagen, dal3 Teilsysteme
Uberkompensativ gegen die Schrumpfung des Gesamtsystems mit reaktiver

Uberexpansion ankampfen. Tatséachlich gehort der Tumor selbst in diese Kategorie:
eristeinelokaleAaggr essi ve Wucherungii gegen den umf :
Niedergang.
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Die Fassade mag noch einen gewaltigen Antrieb aufzeigen, aber innerlich wurde alle

Hoffnung aufgegeben. Der krebskranke Freud war das klassische Beispiel fur diesen

Vorgang und seine Todestriebtheorie war ihr theoretischer Ausdruck.*

Typischerweise hat der Krebspatient jede Aggression aufgegeben und ist sehr

nachgiebig, wie auch Lawrence LeShan bestatigt (Pohler 1989, S. 17f). Inwieweit

dies nicht nur mit Freud, sondern auch mit Reich selber zu tun hat, siehe Reichs

eigene Aussage gegeng¢gber seinem Mitarbeiter
daC er zu vi el herumschreie, worauf er mit e
sein 1 feinfuhlig? Wollen Sie, dal3 ich Krebskri ege ?60in ( Sharaf 1970, S.

Reich und LeShan zufolge gibt es zwar keinen
doch zeigen AKrebsindividueni A¢gber wiegend e

Re s i g n &eichwrids8a(S. 220). Morton Herskowitz stelltf e st , daC Adas
haufige Zusammentreffen von depressiver Symptomatologie und Krebsbiopathie in
Reichs Fallgeschichtenauf schl uCrei ch istiAi (Herskowitz 1

Diese emotionelle Stille des Krebsindividuums unterscheidet
sich scharf von der Kalte und Kontaktlosigkeit der
affektgesperrten Zwangscharaktere; dort fehlt es an Energie,
hier sind machtige Energieimpulse in der Affektsperre
gebunden. (Reich W 1948a, S. 223)

Zeichen des Krebspatienten ist AResignation
gegendie Ver sagung der RelcheVd ¥B48a,Sr223u Bsayifit béi Reich

auch einen Ansatz diese Theorie durch Tierversuche zu bestéatigen (Reich W 1948a,

S. 295).

LeShan hat gefunden, dal3 bei Krebspatienten typischerverweise innerhalb der

ersten sieben Lebensjahre eine Storung Beziehungen einzugehen aufgetreten ist i

der Boden unter den FuRRen ging friih verloren (Pohler 1989, S. 16). Kommt es im

spateren Leben zu einem Beziehungsverlust tritt danach typischerweise die

Krebserkrankung auf (Pohler 1989, S. 17; siehe auch Reich W 1948a, S. 174).

AuCerdem haben sie das Areligi®°sefi Urvertrau
typischerweise an ein totes liebloses Universum (Pohler 1989, S. 18). Siehe auch die
Balintsche AGrundst ° rPohtegld89,5e27-34Kkr ebskr anken (

Blasband fal3t die orgonomische Theorie wie folgt zusammen:

Fir die Entwicklung eines Tumors scheint die folgende Abfolge
notwendig zu sein: Resignation mit anorgonotischem Anfall frih
im Leben; Ruckkehr von expansiven Tendenzen in der spaten
Jugendzeit; akute Enttduschung mit Kontraktion und
Resignation spéter im Leben. Das, so meine Behauptung,
erzeugteinen Af a ul e n d ewie Reichmsiohf afisdriickte,
der den bioenergetischen Zustand der Krebsbiopathie
ausmacht. Heute wirden wir es als chronische DOR-Krankheit
bezeichnen. (Blasband 1975, S. 146)

9 Reich befaRte sich mit Krebs wegen Freuds Krebserkrankung. Siehe dazu seine Aussage
im Interview in Reich Speaks of Freud (Higgins, Raphael 1967).
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I m Krebs kommt der das Leben sel bst verneine
Reich W 1956). Das ultimative Nein zum Leben!

d. Autismus und Schizophrenie

I n seinem Arti kel A Q944 mesclrdibt Reichdiel sati onfi von
Funktionsentwicklung von der befruchteten Eizelle anwarts, die von der Spannungs-
Ladungs-Funktion beherrscht wird. Daraus entwickelt sich der komplizierte
Organismus, der schon bei der Geburt zwei Bereiche bildet, néamlich den des rein
Organischen auf der einen und auf der anderen Seite den der Geftihle und
Empfindungen. Unabhangig von der Entwicklung der Organe bilden sich parallel zum
Soma die Emotionen und die Wahrnehmungsfunktion, jedoch werden beide Bereiche
noch vom einheitlichen Funktionieren des autonomen Lebensapparats bestimmt. In
den ersten Monaten nach der Geburt kdnne man beobachten, wie die
Organfunktionen nacheinander koordiniert werden, entsprechend wirden auch die
Gefuhlsreaktionen spezifischer und stimmiger werden. Dann folge Schritt auf Schritt
der Kontakt zwischen Organ-Bewegung und Organ-Wahrnehmung: der Organismus
wird zu einer wohlintegrierten psycho-somatischen Ganzheit.

Mit der Koordination von einzelnen, bis jetzt ziellosen
Bewegungen zu zielgerichteten Bewegungen des ganzen
Kdrpers, mit der Koordination von einzelnen Empfindungen zur
Wahrnehmung des ganzen Koérpers und mit der Koordination
des gesamtkorperlichen Impulses mit der korperlichen
Wahrnehmung, entwickelt sich schrittweise das, was wir
Bewul3tsein nennen. Die unzéhligen einzelnen Funktionen
fahren fort unabhangig zu funktionieren, aber zur gleichen Zeit
bilden sie ein einheitliches Ganzes und beeinflussen einander
synergistisch und antagonistisch. (Reich W 1944)

Ab der neunten Schwangerschaftswoche werden die Bewegungen des Embryos zum

ersten Mal koordiniert und harmonisch. Die Keimentwicklung ist dann mit der
AZusammenf as s-funigionanlzu einem ehhedlich, koordinierten Bio-
System etwa im 10.-1 2 . Lebensmonatin nach d@®eich@eburt ab
1948a, S. 398). Dies sei, so Reich weiter, d
bioenergetische Funktionieren.

Die Akritische Periodeidi der Apsychi

zwischen dem 3. und 5. Lebensjahr; sie ist in ihrem Ausgang

weitgehend von dem Ablauf der biophysikalisch kritischen

Phase bestimmt. (Reich W 1948a, S. 398)
Diese Periode, die der A°d
auch als Aerste Pubertath
Entwicklung des Charakters endgultig abgeschlossen.

pal en Periodehp
e

i i n
bezei chnet . Mi t de
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Reich sieht eine bruchlose Kontinuitét in der bio-emotionalen Entwicklung des
Menschen zwischen dem friithen Embryonalstadium, Gber die Geburt und die
psychosexuelle Entwicklung, bis zum Abschluld der Pubertat. In der Pubertat kommt
es mit der Sexualreife zum gréf3ten bioenergetischen Schub, der die Grundkonflikte
in ein scharfes Relief setzt.

1949/ 50 f¢ghrte Reich in seinem Vortrag AProc
t he Schi zophr eni cclidievBehizaplerenie duuck einerdZarfall irs i

Denken, Sprache, Personlichkeit, etc. zeige, was bis auf die frihe

Kindheitsentwicklung zurtickgefiihrt werden kann, insbesondere was das

Augensegment betrifft. Das Kind komme in seinen sensomotorischen Funktionen

noch Aunintegriertid auf die Welt, m¢sse dies
Verhaltens der Umwelt dem Kind nicht gelinge. Auf diese Weise werde die

Grundlage fir den spateren schizophrenen Zerfall gelegt. Die spateren

schizophrenen Symptome kdnne man nur von dem Integrationsprozel3 des Sauglings

her verstehen. Der S2ugling ist noch sensomo
sensomotorisch Adesintegriertfi, was das Geme
der beiden ausmache (Reich W 1950b).

Forscher der psychiatrischen Abteilung des Royal College of Surgeons in Ireland in
Dublin haben die Daten von Personen, die zwischen 1962 und 1968 zur Welt kamen
und bei denen im ersten Lebensjahr die motorischen Fahigkeiten dokumentiert
worden waren, mit dem Auftreten von insgesamt 189 Schizophreniefallen
abgeglichen, die nach dem Jahr 2000 auftraten. Hinzu kamen Daten zum
Geburtsverlauf.

1. Kinder, bei denen ab dem 6 Monat die motorische Entwicklung verlangsamt
war, hatten ein 2,6-fach erhéhtes Risiko als Erwachsene an Schizophrenie zu
erkranken im Vergleich zur Kontrollgruppe, die ebenfalls 189 Personen
umfallte.

2. Dieser Zusammenhang war eindeutig, denn je umfassender die motorische
Einschrankung war, was Sitzen, Krabbeln und Laufen betrifft, bzw. je spater
diese Fahigkeiten erlangt wurden, desto grof3er war die Wahrscheinlichkeit
spater an einer Schizophrenie zu erkranken. Mit jeder dieser nicht fristgerecht
erlangten Fahigkeiten stieg das Risiko schizophren zu erkranken um 20
Prozent.

3. Zwischen Geburtskomplikationen und Schizophrenie gab es zwar keinen
direkten Zusammenhang, trat aber zu einer geburtshilflichen Komplikation
eine verzogerte Entwicklung hinzu, erhéhte sich das Schizophrenie-Risiko
sogar um den Faktor 4,6. (Clarke 2011)

Der Autist ahnelt in seiner okularen Pathologie dem Schizophrenen. Der Unterschied

liegt darin, daR® die Grundschadigung nicht in die okulare Phase, also die ersten 10

Lebenstage, sondern bereits in die pranatale Phase fallt. Mdglich ware etwa eine

extrem angstliche Gravida, die Gber den Uterus ihren Fotus entsprechend beeinfluf3t.
Forschungen haben gezeigt, dal’ offensichtlich die Umwelteinflisse, die im

Mutterbauch auf die heranreifenden Kinder einwirken, einen entscheidenden Einfluf

haben (Hallmayer 2011). Man kénnte den Anstieg des Autismus mit der

zunehmenden Medizinisierung der Schwangerschaft in Zusammenhang bringen. Die

Pat hol ogi si erung macht die Schwangeren | mmer
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es kann ja so viel schiefgeheni. Dazu pacCt
betroffen sind und erst in letzter Zeit Schwarze aufschlieRen, wahrend die mehr
bodenstandigen Latinos immer noch hinterherhinken, was die Verbreitung von

Autismus betrifft.

Je mehr die mechanistische Lebensanschauung um sich greift, desto tiefer und
grundsatzlicher sind die Stérungen. Das Lebendige zersplittert buchstablich, wie ich
bereits in meinen Ausfiihrungen tber den Autismus im zweiten Kapitel angedeutet
habe. Es wird s eEnsgdcheddmibtesiraderiwestidhén Welt eine
richtiggehende AAut i-Bmpniude mi e fi . AM6rika2vonvBa Kindérml Kind
autistisch. Das ist ein Anstieg von 78% seit 2002! Innerhalb von 40 Jahren ist die
Autismusrate bei Kindern um 1000% gestiegen, eine Verzehnfachung! Und das kann
nur teilweise mit einer verbesserten Diagnostik erklart werden (NN 2012a).
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4. Geburtshilfe

a. Das soziale Umfeld des Fotus

Seit es ARetortenbabysfi gibt, wird uns versi
Entwicklungsstérungen nicht héher lage als bei der naturlichen Befruchtung. 2002

haben jedoch Forscher des Johns-Hopkins-Krankenhauses in Baltimore festgestellt,

dalR3 bei jenen Kindern, die aus einer Befruchtung im Reagenzglas hervorgegangen

sind, das sogenannte Beckwith-Wiedemann-Syndrom sechsmal haufiger auftritt.

Dieses Syndrom ist eine normalerweise extrem seltene Entwicklungsstoérung, bei der

es zum UbermaRigen Wachstum einzelner Organe oder Korperteile kommt (DeBaun,

Niemitz, Feinberg 2002).

In der Folgezeit gab es Studien, die zu belegen schienen, dal} kein gré3eres

Fehlbildungsrisiko vorliegt. 2008 mufte das Deutsche Arzteblatt jedoch zugeben,

dal3 es zumindest vorlaufige Hinweise fur eine Risikoerh6hung fur Fehlbildungen bei
Kindern gibt, die kg¢nst stehtoneitergréasshungsbedarfiir d e n .
(Bertelsmann 2008). 2009 verwies DocChec News auf eine kanadische Studie, die

zei gte, Ada QfddnaLhbprisch emtstaaderasind, zu rund 60 Prozent

haufiger eine Ver2nderung aufweisen als nat¢
2009b). 2015 hat man von ungewohnlichen Gefalischaden bei Retortenkindern

berichtet, die schon fruh zu arteriellem Bluthochdruck fuhren (Lenzen-Schulte 2015).

Dagegen wird angefiihrt, dafld das erhdhte Fehlbildungsrisiko, das sich nach

kunstlicher Befruchtung zeigt, nicht von der Technik abhangt, sondern vor allem von

den Paaren und deren ASubf ertiithihdtést A auszug
dieselben Ursachenwi e der wunerf ¢l lte Kinderwunschn (
etwas anders in einem Artikel, der 2014 im British Medical Journal erschienen ist:

e
B

Es ist auch Besorgnis hinsichtlich der langfristigen Gesundheit
der Kinder aufgekommen, die durch IVF (In-vitro-Fertilisation)
geboren wurden. Ansonsten gesunde Kinder, die durch IVF
gezeugt wurden, haben héheren Blutdruck, Adipositas, einen
erhohten Blutzuckerspiegel und mehr generelle vaskulare
Fehlfunktionen als Kinder, die nattrlich gezeugt wurden.

Diese Effekte scheinen auf das IVF-Verfahren selbst
zurickzugehen, statt auf die zugrundeliegende Subfertilitat.
Tierversuche haben epigenetische und entwicklungsbedingte
Anomalien nach kunstlicher Reproduktion gezeigt, was weiteren
Anlal3 zum Nachdenken gibt. (Smith 2014)

Ganz offensichtlich ist, &hnlich wie beim Krebs, durch die mangelnde orgonotische
Ladung zum Zeitpunkt der Befruchtung die organisierende und koordinierende
Funktion der organismischen Orgonenergie von Anfang an gestort.?°

2% Reich hat bereits 1921 in diesen Bahnen gedacht (Reich W 1921)!
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Ein weiteres Beispiel fir aus mechanistischer Sicht kaum greifbare Veradnderungen in
der energetischen Entwicklung des Embryos sind Ultraschalluntersuchungen. Eine
an Labormé&usen unternommene Studie an der Yale Medical School in New Haven,
Connecticut) hat 2006 gezeigt, dal3 diese Untersuchungen die Entwicklung des
Gehirns beeinflussen. Die schwangeren Mause waren zweimal 30 Minuten
Ultraschall ausgesetzt worden i wie bei menschlichen Gravida tblich. Bei Obduktion
der neugeborenen Mause stellte man fest, daf3 6% der Gehirnzellen wahrend der
embryonalen Entwicklung nicht dorthin gewandert waren, wo sie normalerweise
hingehdren (Rakic 2006).

Andere Studien weisen darauf hin, daf’ Ultraschalluntersuchungen fir ein

Uberproportional haufiges Auftreten von Linkshandigkeit, eine verzdgerte

Sprachentwicklung und sogar genetische Defekte verantwortlich sein konnten.

Naturlich wurde, @ahnlich wie bei der Diskussion um die extrakorporale Befruchtung,

in der Folgezeit das Risiko wieder relativiert oder ganz in Abrede gestellt. Man lese

dazuj edoch den ausgezeichneten Arti kel AGef aht
www.zentrum-der-gesundheit.de (Zentrum fiir Gesundheit 2017).

Mangels orgonotischen Kontakts vertraut die gepanzerte Maschinenzivilisation nicht

mehr den eigenen Gefuhlen, sondern invasiven technischen Apparaturen, mit deren

Hilfe sie selbstregulative Prozesse uberwachen und kontrollieren will, damit alles

A's i ¢ hed.hikeinesbedngstigenden bioenergetischen Impulse durchbrechen. Wir
suchen nach WAdSerlaskea unb aufidie Maschine i und zerstéren damit

das Lebendige in uns endgultig.

Strel3 wahrend der Schwangerschaft kann die Gefahr flir Asthma beim Kind erhéhen.
Forscher der Harvard Medical School in Boston untersuchten Unterschiede von
Immunmarkern im Nabelschnurblut zwischen Kindern von Muttern, die in einer
Umgebung mit einem hohen Stref3faktor leben und solchen mit einem niedrigen. Sie
fanden grol3e Unterschiede, die mit einem erhéhten Asthmarisiko fir die Kinder
verbunden sein kdnnen. Entsprechendes wurde bei Laborm&usen nachgewiesen
(Ellis 2014).

Das Altern hangt mit kiirzeren Telomerenz us ammen, den AKappenf am
Chromosomen. Die Lange der Telomeren ist ein Mal3 des biologischen Alterns, weil

sie mit jeder Zellteilung kirzer werden. Kirzere Telomeren hangen mit

kardiovaskularen Erkrankungen, Krebs und anderen Alterserscheinungen

zusammen. Audrey Tyrka und ihre Kollegen vom Butler Hospital und der Brown

University, Rhode Island untersuchten die DNA von gesunden Erwachsenen, die in

ihrer Kindheit physisch oder emotional miRhandelt worden waren. Die Forscher

fanden bei ihnen kirzere Telomeren, als bei denjenigen, die eine gute Kindheit

hatten. Tyrka zufolge deuten diese Forschungsergebnisse an, AlaR friihe

Einwirkungen auf die Entwicklung tiefgreifende Auswirkungen auf die Biologie haben,

die Zellmechanismen auf einem sehr grundlegenden Niveau beeinflussen und sogar

zu beschleunigter Alterung f¢hren k°nnenid (T

Forscher der Duke University in Durham konnten nachweisen, dal3 mi3handelte
Kinder mit vorzeitig gealterten Chromosomen ins Leben starten:
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Gewalterfahrungen in der Kindheit nagen an den Telomeren,
den Schutzkappen der Trager des Erbgutes. Diesen
Zusammenhang konnten Forscher nun bei flnf- bis
zehnjahrigen Kindern nachweisen, die Mi3handlungen erleiden
muldten. Verkirzte Telomere gelten als ein Zeichen der
Alterung und sind mit einem erhéhten Risiko fur Erkrankungen
und einer verkurzten Lebenserwartung verbunden. (Shalev
2012)

Derartige grundlegende Schadigungen des Lebendigen kénnen sogar bereits im
Mutterleib beginnen. Der medizische Orgonom Michael A. Ganz fuhrt dazu aus, dal3
bei einer Schwangerschaft der Energie- und Erregungspegel der Frau stark ansteigt.
Ist sie chronisch gepanzert oder findet sie wahrend der Schwangerschatft keine
sexuelle Erleichterung, entwickelt sie starke Angst.

Der Kontakt und die orgonotische Strémung knnen ganz
verschwinden und der Fétus wie ein fremder Eindringling
innerhalb des miutterlichen Korpers erfahren werden. Das kann
bewul3t sein und bis zu dem Punkt fortschreiten, dal3 die Frau
HaR auf den Fétus entwickelt und versucht ihn abzutreiben.?
Unter derartigen Umstanden ist mit Sicherheit die Pulsations-
Funktion verschwunden, die bioenergetische Abfolge von
Kontraktion und Expansion sowohl innerhalb der Mutter als
auch innerhalb des Fétus. Unsere klinischen Erfahrungen
weisen darauf hin, dal3 dieses Schwinden von Pulsation den
Fotus fur biopathische Erkrankungen spéater im Leben anfallig
machen kann. Im Journal of Orgonomy berichtete ich von
einem Fall einer schwerwiegenden Lahmung, die im Verlauf der
Therapie aufgetreten ist.?> Auch einige andere Therapeuten
berichteten tGber ernste Erkrankungen wahrend der Therapie
bei Patienten, die eine ahnliche Panzerung zeigten. In jedem
dieser Félle gab es Hinweise darauf, daf3 die Mitter der
Patienten ihre Kinder nicht wollten; dal3 sie aktiv und bewuf3t
die Schwangerschaft ablehnten und sie abtreiben wollten.
(Ganz 1976)

Im zweiten Kapitel habe ich mich damit befal3t, daf3 Tiere, die von ihrer

Gehirnkapazitat dazu eigentlich nicht in der Lage sein sollten, zu erstaunlichen
Akognitivenid Leistungen f2hig sind. Das zeig
primitiven Entwicklungsstufe, d.h. noch im Mutterleib, wenn das Gehirn kaum

ausgereift ist, zeigt der Mensch erstaunliche Gaben, die an sich nur mit einem

vollentwickeltem Gehirn mdglich sind.

Forscher am medizinischen Zentrum der Universitat in Maastricht konnten zeigen,
danR bereits 30 Wochen alte Foten ein Kurzzeitgedachtnis besitzen. Sie kbnnen sich
mindestens zehn Minuten lang Ereignisse merken. Als Mal3 fiir das

21 Meines Wissens wurde noch nie, weder vor noch nach diesem Aufsatz von Ganz, auf
diesen sexualékonomischen Hintergrund des Mordens von Féten hingewiesen!
2 Ganz 1974.
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Kurzzeitgedachtnis diente den Wissenschafternd er sogenannte AHabi t u:
Es wurde gemessen, wie lange die Foten brauchten, um nicht mehr auf einen Reiz

aus Vibrationen und Ténen zu reagieren, weil sie ihn als ungeféhrlich erkannt hatten.

Dergestalt untersuchten die Forscher Foten in der 30, 32, 34, 36 und 38

Schwangerschaftswoche. 34wé6chige Foten schienen sich an das erinnern zu

kénnen, was sie vier Wochen zuvor gelernt hatten (Dirix 2009).

Wir kommen nicht als weil3e Blatter auf die Welt, vielmehr hat die Umwelt (in diesem

Fall die Gebarmutter) bereits tiefe Spuren in uns hinterlassen. Reich zufolge kann

auch der Uterus der rMutheetrr saad hiterededamweerl d € .k t o
Organismus der Mutterseini chts anderes als der erste Aso
ungeborenen Embryos (Reich W 1948a, S. 296). Fir Reich begann das Projekt

AKinder der ZukunftfAn entsprechenceitsmiderht er st
Zeitpunkt der Empfangnis. Es geht hier nicht nur um stoffliche schadliche Einfliisse,

etwa durch Alkohol und andere toxische Chemikalien, wie sie die Medizin seit

l angem kennt, sondern vor allem um Ei hfl ¢sse
entwickelnden Menschen. Agens dieser Beeinflussung ist die organismische

Orgonenergie, deren primordiale Wahrnehmungsfunktion sich im entwickelnden

Gehirn organisiert und strukturiert.

Wissenschaftler an den Universitaten von Magdeburg und Jerusalem haben anhand
von Experimenten bei Ratten herausgefunden, dal3 Strel3 wahrend des letzten
Drittels der Schwangerschaft auf jene Regionen des embryonalen Hirns wirkt, die fir
die emotionale Entwicklung wichtig sind. Au3erdem gibt es drastische Unterschiede
im Nervenwachstum in bestimmten Hirnregionen zwischen der weiblichen und
mannlichen Nachkommenschaft, was die unterschiedliche Anfalligkeit von Frauen
und Mannern fir psychiatrische Erkrankungen erklaren konnte. Beispielsweise sind
Frauen fur Depressionen anfalliger, Manner fir ADHD (Braun 2006).

Eine Untersuchung von Danuta Wasserman et al. vom Karolinska-Institut in
Stockholm hat gezeigt, daf? die Wahrscheinlichkeit einer Person Selbstmord zu
begehen, teilweise bereits bei der Geburt festgelegt ist. Eine Untersuchung der
Daten von 700 000 Erwachsenen ergab, dal3 bei geringem Geburtsgewicht oder
einer sehr jungen Mutter das Suizidrisiko im spateren Leben um das Doppelte gré3er
ist. Ahnlich ist es bei zu kurzen Babys (weniger als 47 cm) (NN 2004a).

Michael Meaney von der McGill-Universitat in Montreal berichtet, dal3 treu umsorgte

Rattenkinder spater in ihrem Leben Strel3 besser verarbeiten kénnen. Das sorgsame

Lecken und Putzen veréandert bei den Rattenbaby s | angfri sti g Adie AKk!
Gens im Hippocampusfi, das bei der StreCverar
spielt. Bereits in friheren Studien hatten Meaney und seine Kollegen

herausgefunden, dafl? bei von der Mutter geputzten und geleckten Rattenbabys

kurzzeitig die Aktivitat des besagten Gens hochgefahren wird. Nun fand die

Forschergruppe heraus, daf’ die mutterliche Fursorge auch langfristige Umstellungen

in dieser Genaktivitat bis ins Erwachsenenalter hinein bewirkt, obwohl diese

Veranderungen durch eine spatere unliebsame Behandlung rickgangig zu machen

sind. Ratten, die als Babys viel Zuneigung erhalten, sind ihr ganzes Leben lang

ausgeglichener und weniger angstlich als Artgenossen, denen weniger

Aufmerksamkeit zuteil wurde. Besonders bemerkenswert ist, daf3 die umsorgten

Tiere sich auch um ihren eigenen Nachwuchs besonders sorgsam kiimmern.
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Wasnunden besagten Asozialen Faktord des

Frauen, die wahrend der Schwangerschaft angstlich oder auch
depressiv sind, bleiben meist auch nach der Niederkunft
angstlich oder depressiv. Es gibt jedoch Belege, dal die
Pragung bereits wahrend der Fetalentwicklung stattfindet. So
konnten wir unlangst zeigen, dal3 das Gehirn von
Neugeborenen, deren Mutter wahrend der Schwangerschaft an
starken Angsten litten, ganz spezifische Veranderungen
aufweist i und zwar in Regionen, die bei der Entwicklung von
Angststdrungen eine wichtige Rolle spielen. (Meaney 2014)

Von jeher wurde der Einflul3 der Wochenbettdepression auf die Entwicklung von

Ungeb

Kindern untersucht. 2000wur de von der Cardiff University,

London und der University of Bristol in einer Langzeitstudie anhand von 120
Jugendlichen jedoch endlich untersucht, welchen Einflul3 eine Depression der Mutter
wahrend der Schwangerschaft auf das Leben ihrer Kinder hat. Dazu wurden die
Mutter wahrend der Schwangerschatft, nach der Geburt, und als ihre Kinder 4, 11 und
16 Jahre alt waren, interviewt.

Bei Mittern, die wahrend der Schwangerschaft an Depressionen leiden, ist es
viermal so wahrscheinlich, dal3 sie Kinder haben, die mit 16 gewalttatig sind. Das trifft
sowohl auf Jungen als auch auf Madchen zu. Auch zeigte sich, dal3 das eigene
antisoziale Verhalten der Miitter, als sie Teenager waren, es wahrscheinlich macht,
daR sie bei einer spateren Schwangerschaft unter Depressionen leiden werden.
Andere Faktoren neben dieser Verbindung zwischen der Depression in der
Schwangerschaft und der Gewalttatigkeit der Jugendlichen konnten als Erklarung
ausgeschlossen werden. Was hinter dieser offensichtlichen Kausalitat steckt, kbnnen
die Forscher jedoch nicht sagen (Hay 2010).

Bereits im Uterus sind Kinder depressiver Mg

bi oenergetischen W¢stei herangereift.
Depressiven standig auf Tuchfihlung ist: man kann sich der negativen Einwirkung
des fremden bioenergetischen Systems auf das eigene System kaum entziehen. Um
wieviel mehr muR3 dies auf das sich entwickelnde Embryo einer depressiven
Schwangeren zutreffen! Es ist nur natdrlich, dal3 ein Mensch, der so schon vor der
Geburt herangereift ist, sich in seiner Jugend entsprechend dem bioenergetisch
eingepragten Gefuhl von innerer Leere und Hoffnungslosigkeit verhalten wird.

Jeder

Aufgabe der Orgonomie ist es, den Teufelskreis, dies e Abi oener geti sche

Ansteckungskette ¢(¢ber die Generationen

b. Die Emotionelle Pest auf der Entbindungsstation

Von dem Statistiker Ole Olsen und der Hebammen-Ausbilderin Jette Aaroe Clausen,
beide von der Universitat Kopenhagen, stammt eine Ubersichtsstudie tiber
Hausgeburten. Sie stellen in Frage, ob die Geburt im Krankenhaus wirklich die
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sicherste Option flr werdende Miitter darstellt. Eine geplante Hausgeburt kann
genauso sicher sein wie eine Geburt im Kreissaal. Der Unterschied ist, dal3 es bei
Hausgeburten weniger unnétige Eingriffe gibt und es zu weniger Komplikationen
kommt. Die Hausgeburt misse deshalb, so die Autoren, ein integraler Bestandteil
des Gesundheitssystems werden.

Die eingespielte Routine und der einfache Zugang zu medizinischen Interventionen
im Kreissaal erklare vielleicht, warum Hausgeburten (bei denen im Notfall ebenfalls
eine schnelle medizinische Intervention sichergestellt ist) im Durchschnitt nattrlicher
ablaufen. Nach den Erhebungen gibt es bei Hausgeburten zwischen 20 und 60
Prozent weniger Eingriffe wie etwa Kaiserschnitt, Periduralanasthesie und
Wehenbeschleunigung. Und bemerkenswerterweise zwischen 10 und 30 Prozent
weniger Komplikationen wie nachgeburtliche Blutungen und schwere Dammrisse.
Dazu sagt Clausen:

Geduld ist wichtig, wenn die Frauen Eingriffe vermeiden und
spontan gebaren wollen. Daheim ist die Versuchung fur
unndtige Eingriffe geringer. Die Frau vermeidet zum Beispiel die
routinemaRige elektronische Uberwachung, die leicht zu
weiteren Eingriffen bei der Geburt fiihren kann. (Olsen, Clausen
2012)

Hier liegt ein hervorragendes Beispiel dafur vor, wie wahre Wissenschaft die

mechanistische Pseudowissenschaft in ihre Grenzen weist, die kaum mehr ist als
Aangewandte Maschinenkundefd Natudie Sedocgut wi e n
angeblich erforscht, zu tun hat.

In Notféllen, d.h. wenn der Kérpersel bst sozusagen Amaschinel |l e
AMaschinenmedi zinidi selbstverst2andlich ein ab
sie nur Schaden anrichten, weil sie die Selbstregulierung des Organismus

hintertreibt. Man stelle sich mal vor, wir wiirden stéandig unseren Korper tlberwachen

(Herzschlag, Blutdruck, Blutwerte, etc.)! Wahrscheinlich wéaren wir Uber kurz oder

lang nervise Wracks, da keiner dieser Werte konstant ist, selbst der Herzschlag

variiert standig, und Arzte, die Uber entsprechenden Monitoren hockten, wiirden wohl

nerv®s werden und bei uns AKrankheitenfi entd
Rede gewesen ware. Privatversicherte Patienten kdnnen davon ein Lied singen,

denn da es sich bei ihnen lohnt, werden tatsachlich derartige Tests durchgefuhrt und,

wenn sie Pech haben, prophylaktisch Asonst wa

Schwangere Avorsichtshalberid kurz vor der Ge
dort immer engmaschiger zu Uberwachen, ist eine Einladung zur Katastrophe. Es gibt

kaum ein besseres Beisp i e | daf¢r, wie Adie Maschinedn Ad
Zumal sich bereits heute das logische Ende dieser Entwicklung abzeichnet: die

kunstliche Gebarmutter, bei der man dann tatsachlich wirklich alles unter Kontrolle

hat.

Wahre WissenschaftistdazudaAdi e Maschined auf i hren PIl at .

nicht etwa ihr zu dienen! Wahre Wissenschatft folgt der Natur und nicht den
maschinellen Modellen, die wir uns von der Natur machen. Wahre Wissenschaft halt
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sich zurtick und greift erst ein, wenn es wirklich notwendig ist. Oder wie der
Leitspruch jedes Mediziner lautet (bzw. lauten muaf3te!): primum non nocere!

Die Maschine ist ein Werkzeug des Lebendigen, mit dessen Hilfe es sich immer

weiter entfaltet und sozusageHans\Hasslhuedhdi ger w
der energetische Funktionalismus (www.orgonomie.net/hdomath.htm) ausgefthrt.

Die Beziehung ist eine der gegenseitigen Att

das Lebendige + die Maschine Abb. 13

Doch in der heutigen von der Maschine bestimmten mechanistischen Gesellschaft
verwandelte sich diese Beziehung in eine antagonistische, bei der das Werkzeug
sich zum Herrn Uber das Lebendige aufschwingt:

das Lebendige <+> die Maschine Abb. 14

Die damit funktionell identische Gegenbewegung ware Maschinenstirmerei und
sel bstmPrderi scéssei ANAd aur mWisltli &« ider Natur A, w
Geburtskomplikationen elendig verreckt!

Reich:

Die Destruktivitat des gepanzerten gegen das ungepanzerte

Leben laR3t sich in der Beziehung der Mehrzahl der

Erziehungspersonen gegen neugeborene Kinder beobachten.

(é) I n unseren hochgeehrten Geburt:
Sauglinge nach einem ehernen Gesetz in den ersten 24 bis 48

Stunden nicht an die Mutterbrust gelegt. Es bedarf der

Drohung, um eine Krankenschwester oder einen Arzt zu

bewegen, diese eiserne Regel zu brechen. Die Sauglinge

| ei den und wi mmern. Die AKulturd h:
nach einer Begrindung dieser Mal3nahme. Es gibt keine

verninftige Antwort oder nur eine jener steifen Antworten, wie

sie uns aus dem Munde einer Maske hervorkommen. Die

Neugeborenen dirfen die Mutter nur wenige Minuten am Tage

spuren. Man denke: Welch ein Vergehen gegen die Regeln der
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AHygi ened! (é) Diese Ma?%deatlictkrr
horbar im ohrenzerrei3enden und herzerschitternden Schreien
in allen Sauglingszimmern aller Geburtsanstalten der Welt i
diese Massaker, sage ich, haben nichts mit hygienischen
Rucksichten zu tun. Es ist die erste, unbewul3te, aber
energetische Malinahme gepanzerter Organismen im Gewande
von Arzten, Direktoren und Eltern gegen das lebendige Leben,
das ihnen unverdorben und unverzerrt entgegentritt. Man
uberlege eine lange Weile die Tatsache: Tausende Arzte und
Krankenschwestern héren das Brillen der Sauglinge und

begreifen nicht. Sie sind taub

gepanzerte Arzt vernimmt das Schreien der Sauglinge nicht,
oder er halt es fur gottgegeben, weil er selbst das Schreien in
sich erstickt hat, und weil sein Organismus nicht mehr
wahrzunehmen vermag, was ein anderer Organismus ihm
zuruft. (Reich W 1949a, S. 70f)

Das hat Reich 1947 geschrieben. 64 Jahre spater schlagt eine Studie der University
of Cape Town, South Africa vor, die Trennung der Babys von ihren Muttern auf
Geburtsstationen auf ein Mindestmald zu minimieren. John Krystal, Herausgeber von
Biological Psychiatry, die Zeitschrift, in der diese Studie veroffentlicht wurde, und
Psychiater an der Yale University School of Medicine sagt dazu: AVir wuRten, daf3
dies mit Strel3 behaftet war, aber diese Studie weist darauf hin, dal3 es ein
bedeutender physiologischer Stressor fur den Saugling ist.fiMit anderen Worten: die
Babys haben geschrien und gewimmert, aber erst jetzt fangt man an das
ernstzunehmen, weil irgendwelche objektiven physiologischen Parameter
beunruhigende Werte anzeigen!

Es wurden zwei Tage alte schlafende Babys jeweils Uber eine Stunde hinweg
wahrend des Hautkontakts mit der Mutter und allein in einer Wiege, die neben dem
Bett der Mutter stand, untersucht. Bei den letzteren Sauglingen war der Anteil
ruhigen Schlafs zu 86 Prozent niedriger, wahrend die Aktivitat des autonomen
Nervensystems um 176 Prozent hoher lag (Morgan, Horn, Bergman 2011). Reich hat

das al

Zu Recht

genau

S

di

ASympathi kotonied bezeichnet.

der

und

weisen die Forscher auf den Aseltsa
Tierversuchen, die Séauglinge von ihren Muttern getrennt werden, um kinstlich Stref3
zu erzeugen und die zerstoérerischen Wirkungen dieses Stresses auf die
Hirnentwicklung zu studieren. Auf der anderen Seite wird menschlichen Kindern

Reich hat die Frage beantwortet.

Erst in Extremsituationen stof3en Wissenschaftler und Mediziner auf das Lebendige!
Grace Chan (Harvard T.H. Chan School of Public Health) et al. haben in einer
Metaanalyse von 124 vorangegangenen Studien verifizieren kdnnen, daf3 Kinder, die

#®Das drastische Wort AMassakerfi verwendet
Sauglingen und Kleinkindern in der gepanzerten Gesellschaft geht. So etwa in

AMi Chandlungen von Kindernf ( Rei chberider@u&kB) , wo
die (Riick-) Ubersetzung verlorengeht.
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mit einem zu geringen Geburtsgewicht zur Welt kommen, eine héhere

Uberlebenschance haben, wenn sie standigen Hautkontakt mit der Mutter haben und

von i hr gestillt werden (Bdéiernchy d2043 )i r dBeaia d
Neugeborene Haut an Haut auf dem Oberkérper eines Erwachsenen gelegt.

Der absurde Zustand der heutigen Medizin zeigt sich an beiden folgenden
Abschnitten eines entsprechenden Berichts. Da ist zunachst die vollkommen
rationale Seite:

Um die gesundheitlichen Vorteile der Kanguru-Methode fur

Babys zu maximieren, empfiehlt die

Weltgesundheitsorganisation derzeit kontinuierlichen Haut-zu-

Haut-Kontakt fir so viel Zeit am Tag wie mdglich, sagte Chan.

Einige Daten legen nahe, da? mehr als 22 Stunden am Tag von
Vorteil sind, aber Adas ist wirkIic
Life Science. Zwischen 8 und 12 Stunden waren

wahrscheinlich hilfreich, fugte Chan hinzu.

Und dann bricht im darauffolgenden Absatz der ganze pestilente Wahnsinn der
mechanistischen Weltanschauung, die nicht mal eine ferne Ahnung von den
emotionalen, energetischen Zusammenhangen hat, hervor:

Es ist nicht ganz klar, warum die K&nguru-Methode fir die

Gesundheit und das Uberleben von Babys von Vorteil sein

kann, sagen die Forscher. Eine Erklarung konnte sein, daf3, da

die Haut als Schutzbarriere gegen Infektionen wirkt und die

Haut vieler Frihgeborener noch nicht vollstandig entwickelt ist,

Adi e enge N2he des Babys zur Mutter
Kontakt mit Organismen, die zu Infektionen fihren, schiitzen

kannfi, sagte Chan.

Darlber hinaus kdnne der enge Kontakt der Mutter mit dem
Baby ihr ermoglichen, die Anzeichen einer Infektion oder einer
anderen Krankheit friihzeitig zu erkennen und so einen Arzt
friher aufzusuchen, sagte Chan. (Blaszczak-Boxe 2015a)

Man vergleiche das mit Reichs Ausfihrungen Uber die Bedeutung des orgonotischen
Kontakts zwischen Mutter und Baby in Der Krebs (Reich W 1948a)!

c. Die Vaginalflora

Foten wachsen in einer sterilen Umgebung heran. Bei der Geburt werden sie
umgehend von aul3en (Haut) und innen (Darm) von Bakterien besiedelt. Die Art
dieser Besiedlung, die die individuelle Zusammensetzung der Bakterienflora fir den
Rest des Lebens pragt, wird von der Art der Geburt bestimmt: vaginal oder per
Kaiserschnitt. Dies konnten Maria Dominguez-Bello, Professor fur translationale
Medizin, und ihre Kollegen belegen.
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Bei einer vaginalen Geburt sind die Babys von der Vaginalflora bedeckt, wahrend es
beim Kaiserschnitt Uberwiegend gewothnliche Hautbakterien sind. Unter ihnen
konnten die Wissenschaftler auch den gefiirchteten Krankenhauskeim
Staphylococcus aureus identifizieren.

Der Geburtskanal ist ein stark von Bakterien besiedeltes
Okosystem, das relativ wenige Arten beherbergt, die jedoch
darauf spezialisiert sind, schadliche Krankheitserreger zu
vertreiben. Die direkte Ubertragung der Flora von Mutter auf
das Kind diene daher dem direkten Schutz des Neugeborenen
vor einer Besiedlung durch Krankheitsausldser, schreiben die
Wissenschatftler. Zudem sorgen die Bakterien der Mutter
offenbar fr die Initialzindung des Immunsystems: Die wichtige
Besiedelung des Verdauungstrakts durch gutartige Bakterien
findet bei diesen Babys merklich friiher statt. (Dominguez-Bello
2010)

Nach der Geburt geht der Angriff auf das Lebendige weiter, indem die innere
Bakterienflora, die Darmflora, durch die moderne Medizin und die unnatirliche
Ern&hrungsweise zerstort wird, was drastische Konsequenzen fiir die seelische
Gesundheit des Kindes bis hin zum Autismus haben kann.

Entgegen den Empfindungen des gepanzerten, d.h. zutiefst sexualfeindlichen

Menschen, sind die Genitateefi é€dnkbr ®&rganothr
Korperteil iberhaupt.?* Gegen dieses Heiligtum fiihrt der gepanzerte Mensch einen

unerbittlichen Vernichtungskrieg: es wird offentlich Werbung fur die Verstimmelung

der Scheide (und des Penis)g e mac ht , AVot zeefiebtér warderglésn i mme r
Schimpfwort (auch unter Frauen), ganze Industriezweige leben von der

Alnti mhygienefi, es gibt i mmer weniger Frauen
AFrauseinfi identifizieren k°nnen und nicht z
Kaiserschnitt auf sich, nur um ihrer Vagina zu entgehen. Unsere Gesellschaft ist

krank, zutiefst Aunhygienischi uind in einem

frauenfeindlich. Ich bin darauf bereits im dritten Kapitel ausfuhrlich eingegangen.

Forschungen weisen darauf hin, dal3 die zunehmende Haufigkeit von Allergien und
Autoimmunerkrankungen mit den steigenden Zahlen an Kaiserschnitt-Geburten
zusammenhangen koénnte, scheint doch der frihe Kontakt mit bestimmten
Bakterienarten wichtig fir die Entwicklung des Immunsystems zu sein. Die bereits
erwahnte Maria Dominguez-Bello versucht das Problem zu l6sen, indem sie eine
Stunde vor dem Kaiserschnitt ein Schwammchen in die Vagina einfuhrt, um dann das
Neugeborene damit einzureiben.

24 Gerichtsmedizinern ist von jeher aufgefallen, daR ausgerechnet der Uterus und die
Schwellkérper des Penis dem Faulnisprozeld der Weichteile von Leichnamen am langsten
widerstehen. Eine Erklarung daftr gibt es nicht. Die Medizin steht vor einem Rétsel. Ob
diese Geschlechtsorgane der Faulnis am langsten widerstehen, well sie die héchste
orgonotische Ladung besitzen?
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Im Gegensatz zu Kaiserschnitt-Babys ohne Behandlung wiesen

die Test-Kinder Bakterien-Profile auf, die denen von natirlich

geborenen Babys @hnelten. Konkret besiedelten sie verstarkt

Bakterien, die zur Gruppe Lactobacillus und Bacteroides

gehdoren. Fruhere Studien haben bereits nahegelegt, dal3

gerade diese Mikroben flr die gtinstige Entwicklung des
kindlichen I mmunsystems wichtig sirt
erste, die eine Mdoglichkeit zur teilweisen Versorgung von
Kaiserschnitt-Babys mit einem nattrlichen Mikrobiom
demonstrierti, r eéBsllg. (Dominguez-Betborvi ngu e z
2016)

Andere Forscher konnten zeigen, daf3 die Vaginalflora sogar EinfluR auf das Embryo
hat. Infektionen sind héufig Ursache fir Frihgeburten. Bei Fehlgeburten vor dem
vierten Monat sind auf 50 Prozent der Mutterkuchen Bakterien nachweisbar, bei
Kaiserschnitt auf 41 Prozent.

Forscher der Harvard Medical School nahmen bei Neugeborenen, die durch
Kaiserschnitt friihzeitig auf die Welt kamen, Blut ab und untersuchten dieses auf 25
Eiweil3e, die typisch fur Entziindungsreaktionen sind. Gleichzeitig untersuchten sie
den Bakterienbefall der Plazenta.

So konnten sie zeigen, dal’ unterschiedliche Mikrobenkolonien
mit unterschiedlich starken Entziindungsreaktionen
einhergingen. War der Mutterkuchen beispielsweise mit
Bakterien besiedelt, wie sie auch bei einer sogenannten
bakteriellen Vaginose i einer Scheidenentziindung® i zu
finden sind, waren auch die Entziindungswerte des Kindes sehr
hoch. Umgekehrt schienen Milchsaurebakterien, die bei
gesunden Frauen den Grol3teil der Scheidenflora ausmachen,
die Kleinen vor Entziindungsreaktionen zu schitzen.

Eine gezielte Veranderung der Bakterienflora in der mutterlichen Scheide zu Beginn
einer Schwangerschaft konnte daher das Risiko fur Frihgeburten verringern
(Fichorova 2011).

In Der Krebs hat Reich ausgefiihrt, daf? sich die orgonotische Ladungsfahigkeit des
Uterus auf das Embryo Ubertragt. Die sexuelle Gesundheit der Mutter, d.h. die
Orgonitat des gesamten Genitaltracks, sei entscheidend fir die Gesundheit des
Kindes. Die Forschungen an Harvard verweisen auf die Rolle des biondsen Zerfalls
(Reich W 1948a).

5 Auf www.scheidenpilz.com/andere-erkrankungen/bakterielle-infektion/ findet sich ein
interessanter Bericht Gber die bakterielle Vaginose, die mit einem stérenden 3
(anorgonotischen) Scheidengeruch einhergeht. ADe

entgleisen kann, i st unbekannt . fA
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d. Das blutige Grauen der Geburt

Es gibt einige orgonomische Arbeiten tber die Auswirkungen der Panzerung der

Gravida auf den Geburtsvorgang. Zu nennen waren etwa Michael Silverts Aufsatz
AOrgonomic Pr act iSidvers1955)und@ibesAtbeittiiber ¢ s i (
orgontherapeutische Interventionen wahrend des Geburtsvorganges von Chester M.

Raphael, die April 1951 im dritten Jahrgang von Reichs Orgone Energy Bulletin

unter dem Titel AOrgone Treatment During Lab
Casesin er s dd67 veurde s iniElsworth F. Bakers Der Mensch in der

Falle erneut abgedruckt (Baker EF 1967, S. 295-309). Bis heute ist er einer der

zentralen Texte der Orgonomie. Raphael:

Ich habe von diesen beiden Fallen den Eindruck bekommen,
dalR3 durch die Herstellung der vollen Atmung, die Auflésung der
akuten Panzerung, die Uberwindung und Verhinderung der
Ruckzugstendenz und [der akuten] Kontraktion des
Gesamtorganismus der Vorgang der Wehen und der
Entbindung im allgemeinen sehr beschleunigt wird. Die
Kenntnis des Orgasmusreflexes und der Anordnung der
Panzerung in Segmenten, wie Wilhelm Reich sie entdeckt und
beschrieben hat, ruft ein unmittelbares Verstandnis fir das
Problem und die Technik hervor, die man anwenden muf3, um
wahrend der Wehen Beistand zu leisten. Ohne diese Kenntnis
muf3 der Arzt das Problem mit Verwirrung, Hilflosigkeit und
Bestiurzung betrachten. (Baker EF 1967, S. 422f)

Leider hat Raphael spéater selbst fur Verwirrung gesorgt bzw. Verwirrung aufgedeckt.
So schrieb er an Myron Sharaf Gber dessen Reich-Biographie Fury on Earth:

Zum Schlul nun und in leichterer Stimmung eine technische

Frage, die ich ganz zu Anfang schon andeutete. Im allerersten

Abschnitt Ihrer Biographie erregte ein Hinweis meine

Aufmerksamkeit, der mich vor ein Ratsel stellt. Sie erwéhnten,

dal3 Reich zu Hause geboren wurde und daf3, obwohl es eine

Routinegeburt war, doch etwas Ungewdhnliches dabei

gewesen sei. Sie sagen, Asein Kopf
massiert und geformt worden, infolgedessen einige
Verwachsungsn2hte aufgetreten seier
nicht, ob Sie die Absicht hatten, dem eine Bedeutung

beizumessen. Wenn ja, dann hétten Sie sich der Tatsachen

sicher sein mussen, auch wenn Sie sagen, sie stammen von

seiner Tochter, eine Arztin i vermutlich eine zuverlassige

Quelle. Ich habe jedoch nie davon gehdrt, dal3 der Kopf eines

Neugeborenen nach der Geburt geformt wird (manchmal tragt

der Druck der Lage dazu bei). Und massiert, nebenbei! Bei

allen Neugeborenen wird der Kopf mehr oder weniger beim

Durchtritt durch den Geburtskanal verformt, aber nicht nach der

Geburt. Dann sagen Sie: Ainfolgedes:
Verwachsungsn2hte aufgetreteni. Be:
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falschlicherweise auf die Tatsache, daf’ die Schadelknochen
bei der Geburt noch nicht geschlossen, sondern durch
membrandse Nahte miteinander verbunden sind, die sich erst
allmahlich schlieRen? Dies sind keine chirurgischen Nahte,
sondern anatomische. (Raphael 1995)

Eva Reich hat auf folgende Frage geantwortet:

F: Da viele Kinder mit Kopfen geboren werden, die aufgrund
des Drucks verformt sind, massierst du tiberhaupt jemals ihren
Kopf unmittel bar nach der Geburt ? (

A Es wnouldingfa | lse Aei chnet. (é) | ch ka
interessante Geschichte erzahlen: als Wilhelm Reich geboren
wurde, wurde sein Kopf wieder in Form gebracht, sie
massierten seinen Kopf nach der Geburt, was, wie ich finde,
sehr interessant ist, weil sein Kopf wirklich funktionierte, er
konnte wirklich denken. Ich denke, es kann sehr gut sein,
einiges davon zu tun, aber bitte keinen Druck austben, da
innerhalb eines Tages, oder so, diese Deformation sich selbst
korrigiert. Aber ich denke, sanft, sehr sanft, ich wirde es nicht
zurlUckdricken, aber es gibt viele Stamme, die in die andere
Richtung gehen [d.h. die Verformung verstarken]. Sie mdgen
flache Kopfe und die Agypter lange Kopfe und sie haben diese
Formbarkeit des Schéadels genutzt, um ihn in einige Formen zu
bringen, was meiner Meinung nach schlecht ist. (Reich E 1980)

Arzte schreiben dazu im Weltnetz:

Der Schadel des Neugeborenen reagiert sehr empfindlich auf
die Kréafte, die wahrend der Wehenarbeit auf ihn einwirken. Bei
der Geburt kommt es zu Deformierungen des kindlichen Kopfes
und der Wirbelsaule. Dieser normale Vorgang wird als
Geburtskonfiguration bezeichnet und ist notwendig, damit sich
der Kopf und der Korper des Kindes den Verhéltnissen des
mitterlichen Beckens anpassen kdnnen. So wird die Geburt
erst moglich. Im Regelfall nimmt der Kopf des Kindes innerhalb
der ersten Woche nach der Geburt die vorgeburtliche Form
wieder an. Dieser Vorgang wird als Dekonfiguration bezeichnet.

Baker hat in Der Mensch in der Falle zur Funktion des Orgasmus geschrieben:

Zur Aufrechterhaltung der Gesundheit braucht der Mensch in
mehr oder weniger regelmafigen Abstanden orgastische
Entladung, je nach den Umstanden, die andere Mechanismen
der Energieabfuhr bestimmen, und je nach der verfligbaren
Energiemenge. Abgesehen von der Geburt eines Kindes ist der
Orgasmus der einzige Mechanismus, der in der Lage ist, alle
Uberschuissige Energie abzufiihren und ein 6konomisches
Energieniveau zu gewahrleisten. (Baker EF 1967, S. 54)
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In seiner ausufernden Kritik an Bakers Buch hat Raphael dazu apodiktisch
geschrieben:

Der Versuch ist absurd, die Geburt, die mit einem immensen
AusstofR3en von Stoffen verbunden ist, mit dem intensiv
lustvollen bioenergetische Prozel3, der am Orgasmus beteiligt
ist, gleichzusetzen. Auch nur diese Andeutung eines Vergleichs
zwischen den beiden ist so willkirlich und falsch, wie es der
Vergleich des Orgasmus mit Wasserlassen oder Stuhlgang
ware. Die Lustfunktion ist moglicherweise in allen
Entladungsfunktionen am Werk, aber der Vergleich endet dort.
(Raphael 1970, S. 27)

Wirklich? Michel Odent schreibt tber den Grundkonflikt schlechthin, den Konflikt
zwischen der Emotionellen Pest und dem Lebendigen:

In einem Londoner Krankenhaus stand eine Frau kurz davor,

ihr erstes Kind zu gebéaren. Eine Hebammenschdilerin, eine

erfahrene Doula (Geburtsbegleiterin) und der Vater hielten sich,

fur die Gebarende unsichtbar, schweigend im Hintergrund, um

an der Sakralitat des Augenblicks teilzuhaben. Als die

werdende Mutter, die aufrecht dastand, in ihrer Ekstase

begann, SatzewieADas i st so sch°n!fA, AEs i
schlafenfi und ADas Baby kommtfA zu s
Damm sich gerade zu weiten begann, flog pl6tzlich die Tar auf.

Ei ne rztin steégrmte zur Teér herein
Untersuchung machen. Sie missensi ch auf den Ti sch
Die Geb2rende sagte mehrmal s in
bitte, ich flehe Sie an, ich fI
eine Infusion mit synthetischem Oxytozin nétig, um das Baby
herauszuhol ené Einen Or ¢gtavahmichs zu u1
keine Kunst. (Odent 2010, S. 14)

be:
ehe

Man | ese Odents Buch wund unEjektiomsiRel tt &€ x$ii'l c I©Od g n
beschreibt, dal? die Geburt etwas genauso Intimes ist, wie der Geschlechtsakt 1 und

ein kosmisches Ereignis im bio-emotionalen Sinne. Man wird in dem Buch

bei spiel swei se | es e iEjektiohsiRefex undvgesitaleme n F° t u s
Orgasmus vVviele hnlichkeiten bestehen. (€é) W
verschiedenen Szenarien wiederhol e8f)den Proze

Der Hebamme Christl Rosenberger ist aufgefallen, dal3 die Phasen des Orgasmus,

so wie Reich sie beschreibt, mit dem Schema des physiologischen Geburtsablaufs

weitgehend identisch sind. Wahrend der Geburt lauft alles genauso unwillkirlich ab,

wie beim Orgasmus. Es gibt Frauen, die entsprechende Lustempfindungen wéhrend

der Geburt haben. Rosenberger verweist u. a.
zwischen dem Muster des sexuellen Orgasmus und dem Orgasmus der Geburt
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(sieht). Die Genitalien sind unter diesen Bedingungen ein idealer Kanal fur das
Abf ¢hren di e ResenbdEgerel®94)i®®e n fi

Der Orgonom Arthur Nelson hat eine sehr interessantes Buch besprochen (Nelson A
1975), das die Beseitigung der abdominalen Panzerung der Schwangeren direkt mit
einer komplikationslosen Entbindung und der Gesundheit der Babys verbindet:
Decompression Babies von David M. Rorvik und O.S. Heyns (New York 1973). Der
sudafrikanische Geburtshelfes Dr. med. Heyns hatte entdeckt, da? man die
Kontraktionen des Uterus nicht von der dartuberliegenden Bauchmuskultur trennen
kann. Nachdem er diese Muskeln mit entsprechenden Nervengiften lokal paralysiert
hatte, wurden die Bewegungen des Uterus starker, aber gleichzeitig auch weniger
schmerzhatft.

In i hrem ! ber siioglintWomen in Labar: 1A PikatalrResearch Group
Reportin beschreiben die Orgonomen Richard A.
R. Karpf zwei beispielhafte Fallstudien, die den orgonomischen Ansatz der

Geburtshilfe sehr gut illustrieren.

Es geht darum, dal3 die Panzerstruktur der Schwangeren den Geburtsvorgang
behindert, so dal3 eine entsprechende Entpanzerung Abhilfe schaffen kann. Im
ersten Fall rief die Bewegung der Energie hin zum Beckenbereich Orgasmusangst
hervor, der sich der Organismus durch eine verstarkte Panzerung im Hals und in der
Brust entgegenstemmte. Im zweiten Fall war Augenpanzerung und eine ausgepragte
Atemsperre das Problem, da dies mit einem schwachen, diffusen Energiefeld
einhergeht und einer entsprechend eingeschrénkten energetischen Pulsation, was
wiederum die Kontraktionen der Gebarmutter einschrankte (Blasband, Konia, Karpf
1988).

Man kann einen beliebigen Gynakologen fragen: Seit vier Jahrzehnten werden

Medikamente eingesetzt, die vorzeitige Wehen hemmen und so Friihgeburten

verhindern sollen, die intendierte Wirkung bleibt jedoch aus. Trotz Gbermaliger

Verabreichung von Wehenhemmern ist die Frihgeburtlichkeit in den letzten

Jahrzehnten leicht angestiegen. Um so schlimmer sind die Nebenwirkungen: es

kommt zu Herzrasen, Schlaflosigkeit, Unruhe, Nervositat, Erregung, Angstgefuhlen,

erhohten Blutzuckerwerten; Herzinfarkte und Lungendédeme kdnnen die Folge sein.

Die Nebenwirkungen sind alles Symptome desse
beschrieben hat (Reich W 1942a).

Warum das ganze? Vorzeitige Wehen ab der 28. Woche gehéren doch zum

normalen Rhythmus einer Schwangerschaft! D.h. die Gravida hat mehr oder weniger

regelmanig spontane rhythmische Muskelkontraktionen. Und genau hier ist das Motiv

fur das irrationale Verhalten der Gynékologen zu suchen: Die orgastisch impotenten

Medi ziner geraten in Panik und versuchen ver
unwillkrlichen Zuckungen mit Medikamenten zu unterbinden. Wir haben es hier mit

einem eindeutigen Beispiel fir Emotionelle Pest zu tun: das gedul3erte Motiv (die

2% |ch persénlich frage mich spontan, ob die Wochenbettdepression ein Aquivalent der mehr
Manner betreffenden post-coital tristesse bei orgastischer Impotenz ist.

www.orgonomie.net



82

Verhinderung von Friihgeburten) ist nur vorgeschoben i ganz im Gegenteil wird auf
sadistische Weise nur Schaden angerichtet.?’

I n dem Arti kel AReghantypmBihehSaadt Eme@ti oni
Orgonomin Susan Marcel mit der zentralen Rolle des emotionalen Kontakts in der
Zeit vor, bei und nach der Geburt. Das ganze stellt sie schematisch wie folgt dar:

Geburtshelfer/Hebamme Patientin
Erregung Erregung Abb. 15
emotionaler
Kontakt
Wahrnehmung Wahrnehmung

Um alles mogliche werde sich in der Geburtshilfe gekiimmert, nur nicht um den

emotionalen Kontakt, vielmehr wiirden Gynakologen und Hebammen von

blrokratischen Vorgaben und der Angst verklagt zu werden terrorisiert. Es wird alles

getan, um den emotionalen Kontakt mit der Patientin zu unterbinden und jeden ins
Abseits zu stellen, der es wagt dafg¢gr zei tlo
v er g e yMaecel 2014).

In den USA bewarb sich der Multimillionar John Edwards 2004 und 2008 als

demokratischer Kandidat fur die Prasidentschaft. Sein Geld hatte der aus armen

Verhéaltnissen stammende Rechtsanwalt mit einer cleveren Geschéftsidee gemacht.

Er suchte sich Leute, die Babys mit einer zerebralen Kinderlahmung zur Welt

gebracht hatten. Deren Arzte verklagte er auf Schadenersatz. Als Folge der Klageflut

werden nun von den US-Gynakologen zur juristischen Absicherung viermal mehr

Kai serschnitte vorgenommen als vor Edwards A
Zusammenhang zwischen der Behinderung und dem Geburtsvorgang besteht!

Nebender juristischen Absicherung gegen die AE
vor moglichen Komplikationen bei der Geburt ist ein weiterer Grund fur die Zunahme

des Kaiserschnitts eine Profitgier, die der
AnlaRlich des Internationalen Hebammentages am 2004 wies der Bund Deutscher

Hebammen darauf hin, daf3 in Kliniken immer weniger Kinder auf nattrliche Weise

zur Welt kommen. Da sich die normale Geburt nicht mehr rechnet, wirden immer

mehr Frauen zu kinstlichen Einleitungen der Geburt gedrangt. Sie lage bei fast 20

%. Die Dammschnittrate sei auf fast 60 % gestiegen. Jedes vierte bis flinfte Kind

werde per Kaiserschnitt entbunden.

?" Selbstverstandlich haben Wehenhemmer auch eine engbegrenzte rationale Funktion, um
in speziellen Fallen die Geburt um bis zu 48 Stunden hinauszuzdgern, so dal} beispielsweise
die Lungenatmung des Fétus mit speziellen Medikamenten aktiviert werden kann.
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Die Pharmaindustrie und die Medizintechnik haben ein finanzielles Interesse an der
pathologisierten und medikalisierten Geburt. Selbst die vaginale Geburt artet
zunehmend in Genitalverstimmelungausi di e es demnach nicht nur
Ein Forscherteam der University of North Carolina unter Leitung von Katherine
Hartmann wertete 45 Studien der vorangegangenen 50 Jahren aus. Durch den
Dammschnitt werde das Risiko eines Dammrisses nicht etwa reduziert, sondern eher
erhoht. Die Gefahr von Fakalinkontinenz in den ersten drei Monaten nach der Geburt
verdoppelt sich. Der Anteil der Frauen, die nach der Geburt Glber Schmerzen beim
Geschlechtsverkehr klagten, lag bei denen mit Dammschnitt um 53 % héher (Hughes
2005). Verstandlich, dal3 trotz der vorliegenden Studien am Dammschnitt
festgehalten wirdée

Kenneth Johnson vom kanadischen Center for Chronic Disease Prevention and
Control und Betty-Anne Daviss von der International Federation of Gynecology and
Obstetrics berichten Uber ihre Studie zu Hausgeburten. Es war die bis dahin
umfangreichste Untersuchung zum Thema Uberhaupt. Bei gut vorbereiteten
Hausgeburten waren weder die Frau noch ihr Kind gefahrdeter als bei der Geburt im
Kreissaal. Ganz im Gegenteil: die Rate medizinischer Interventionen war deutlich
niedriger. An der Studie nahmen fast alle Hebammen teil, die Mitglied im North
American Registry of Midwives (NARM) sind. Bei den Hausgeburten lag die
Dammschnitt-Rate bei 2,1 % gegen 33 % bei den Geburten im Krankenhaus. Ahnlich
das Bild beim Kaiserschnitt (3,7 % gegen 19 %) und der Vakuumextraktion (0,6 %
gegen 5,5 %) (Johnson, Daviss 2005).

In Grol3britannien kommen etwa 21.5 % der Babys durch Kaiserschnitt auf die Welt.
Einer Studie der Liverpool University und de
konnten etwa ein Viertel dieser Eingriffe vermieden werden. Namlich jene, die
durchgefiihrt werden, weil sich die Gebarmutter nicht in einem ausreichenden Mal3e
zusammenzieht und deshalb die Geburt nicht voranschreiten will. Die Verabreichung
von Oxytozin, um den Geburtsprozel3 zu beschleunigen, wirde oft nicht helfen und
das Problem nur verschlimmern: Ermidung der Geb&rmutter-Muskulatur aufgrund
von Sauerstoffmangel und damit einhergehenden hohen Milchsaure-
Konzentrationen. Stattdessen schlagen die Mediziner vor, daf3 ein Verzicht auf
ABehandl ungid der e r-Myskulaturemaub&enirte; siclit t e r
auszuruhen und genug Kraft fur eine naturliche Geburt zu schopfen (Quenby 2004).

Eine Geburt per Kaiserschnitt verlauft keineswegs schmerzfrei. Die Schmerzen treten
nur spater auf und bleiben zudem starker im Gedachtnis haften, weil keine
naturlichen schmerzdampfenden Hormone ausgeschuttet werden. Deshalb ist es
kein Zufall, daf3 viele Frauen nach einem Kaiserschnitt kein weiteres Kind mehr
wollen. Die bei der physiologischen Geburt produzierten Hormone férdern zudem die
Bindung zwischen Mutter und Kind.

Tatsachlich hat, wie erwahnt, die physiologische Geburt eine ahnliche Bedeutung wie

der Orgasmus. Nicht nur, dal3 beide die einzigen Moglichkeiten sind, wie das

Metazoon seine gesamte lUberschussige Energie entladen kann, beide fihren auch

zur !'bersche¢ttung des Geenhiii runnsd nbiitn die@l ¢dcikes hPoar
dauerhaft aneinander. Dergestalt ist die Orgasmusfunktion die Grundlage des

Zusammenhalts der Gesellschatft.

www.orgonomie.net



84

Michel Odent schreibt in Die Natur des Orgasmus, dal3 der Kaiserschnitt eine
negative Auswirkung auf die Oxytozin-Ausschittung wahrend des Stillens und dem
Beta-Endorphin-Gehalt der Muttermilch hat, d.h. auf das Wohlbefinden von Mutter
und Kind (Odent 2010, S. 65f).%

Forscher der Yale University School of Medicine, New Haven, Connecticut haben an
Mé&ausen untersucht, wie sich jeweils natirliche und chirurgische Geburten auf die
Expression jener Gene auswirken, die das UCP2-Protein (mitochondrial uncoupling
protein 2) kodieren. Eine natirliche Geburt I6ste die Genexpression von UCP2 aus.
Das unterblieb bei den chirurgisch entbundenen Mausen. Entsprechend kdnnte sich,
lie3e sich das auf den Menschen Ubertragen, die Zunahme von
Kaiserschnittgeburten nach Einschatzung der Autoren verheerend auf die Zukunft
unserer Gesellschaft auswirken (Simon-Areces 2012).

UCP2 ist wichtig fur die richtige Entwicklung der Neuronen und Nervenverbindungen,
die im Hippocampus liegen. Ein Hirnareal, das fur das kurzfristige und langfristige
Gedachtnis und die Raumorientierung verantwortlich ist. Als Forscher bei
erwachsenen Mausen das UCP2-Gen abdrehten oder seine Funktion unterdriickten,
erkundeten die Labormé&use den Irrgarten weniger, bewegten sich langsamer und
blieben n&her an den Wanden. Das Protein hilft wahrscheinlich nach der Geburt
auch beim Ubergang zum Gestilltwerden, da es am Zellmetabolismus eines Fettes
beteiligt ist, das ein Hauptbestandteil der Muttermilch ist.

Die zunehmende Beliebtheit medizinisch nicht indizierter Kaiserschnitte ist mit
Sicherheit auf die Genitalangst der Frauen, aber auch die der Arzte zuriickzufiihren.
Nur diese alles Ubertrumpfende Angst kann erklaren, warum sich tberhaupt
irgendjemand diesem blutigen Schlachtfest freiwillig ausliefert bzw. es ohne
zwingenden Grund ausfuhrt.

8 Zur Mutter-Kind-Bi ndung aufgrund von AGI Aspektedesr monen

Stillens www.orgonomie.net/hdokdz.htm#stillen.
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5. Sauglingspflege und
Kindererziehung

a. Die frihe Bindung

Fast uneingeschrankt empfehlen die Orgonomen die Arbeit von T. Berry Brazeltons
und Bertrand Cramers Buch Die frihe Bindung: Die erste Beziehung zwischen dem
Baby und seinen Eltern. Charles Konia schreibt, daR Arzte wie Brazelton ein
intuitives Verstandnis fur orgonotische Funktionen bei Kindern haben.

Durch ihren Einflu werden sie nach und nach eine positive
Wirkung auf das Feld der Kindesentwicklung und verwandte
Disziplinen ausuben. Wir begriif3en ihre Anstrengungen, die zu
neuen Beobachtungen fuhren, mit denen grundlegende
Konzepte der medizinischen Orgonomie bestatigt werden.
(Konia 1995)

Die orgonomische Psychologin Virginia L. Whitener bezeichnet das Buch in ihrer
Besprechung al s (Whitenee 19951 Bin GLiteil seiaed Wertes wiirde
auf den einfihlsamen Fallgeschichten beruhen, die prasentiert werden. Es handele
sich bei dem Buch um einen wertvollen Beitrag zum orgonomischen Wissensschatz.

Zunachst einmal stellen die Autoren etwas fest, was von den meisten schlichtweg
Ubersehen wird:

1. die einfache Tatsache, dal3 wahrend der Sauglingsphase emotionale
Probleme auftreten. Diese Probleme beruhen

2. auf Storungen der Beziehung zwischen den Eltern und dem Kind. Obwohl sich
die Autoren naturlich psychologisch, statt bioenergetisch, ausdricken, wird
doch klar, dal® es um Probleme des orgonotischen Kontakts geht.

3. hat jedes Kind von Anbeginn eine sehr individuelle Struktur, die mit der jeweils
spezifischen Kontaktstérung der Eltern interagiert, was jeden einzelnen Fall
einmalig macht.

Brazelton und Cramer kritisieren die gegenwartige Ausbildung der Fachleute, die sich
mit diesen Problemen auseinandersetzen sollen:

1. werden die Probleme des Kindes auf kérperliche Quellen, statt auf das
Verhalten zurtickgefuhrt.

2. wird die Aufmerksamkeit auf die Pathologie, statt auf die positiven Kréfte
gelenkt, die in der Familie wirken.

3. wird entweder das Kind oder die Mutter, statt beide gemeinsam, behandelt.
Und

4. werden die Kinder drauf3en vor gelassen, wenn es um die Analyse und die
Behandlung der Familiendynamik geht.
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Wie es Reich zuvor getan hat, demonstrieren Brazelton und
Cramer die Vorteile, die darin liegen, schwerwiegende
Probleme frihzeitig anzugehen. Sie betonen auch die
prophylaktische Wirkung, wenn man weniger schwerwiegende
pathologische Probleme friihzeitig im Sauglingsalter angeht,
damit sie nicht zu ernsteren Problemen werden. (Whitener
1995)

In ihren Fallgeschichten gehen Brazelton und Cramer wie folgt vor, um eine
emotionale Ubereinstimmung zwischen Eltern und Kind wiederherzustellen:

1. werden zuriickliegende ungeldste Konflikte aufgedeckt. Dabei kommt es

2. zu einer gesteigerten Wahrnehmung der damit verbundenen schmerzhaften
Geflhle, denen man bisher ausgewichen ist und die bei den Eltern zu den
derzeitigen kontraproduktiven Haltungen gefuihrt haben. Die Eltern erleben

3. die betreffenden Emotionen erneut, kdnnen sie zum Ausdruck bringen und
werden dergestalt

4. in die Lage versetzt, das Kind realitatsgerechter im Hier und Jetzt
wahrzunehmen.

Wenn die Autoren Gefuhle benennen und aufdecken, die in
pathologischen Beziehungsmustern gebunden worden waren,
und die befreit werden, wenn der Elternteil auf diese Muster
hingewiesen wird, tberschreiten [Brazelton und Cramer]
eindeutig blo3e Erziehungsfragen und befassen sich damit,
was Orgonomen als Panzer definieren.?® Brazelton und Cramer
sind mit dem Konzept der Panzerung wahrscheinlich nicht
vertraut. Jedoch beschaftigen sie sich beim Blick auf die
pathologische Dynamik mit Manifestationen des Panzers:
blockierte, verzerrte Wahrnehmung und Verhalten, das aus
verzerrten Impulsen hervorgeht. (Whitener 1995)

Hier ein Beispiel dafir, wie der orgonotische Kontakt geradezu systematisch zerstort
wird. Die Emotionelle Pest geht aus von der britischen Hebamme Gina Ford, die im
englischsprachigen Raum eine Babygeneration nach der anderen pragt:*°

Es ist aufregend fir frischgebackene Mutter und stolze Vater

mit ihrem neugeborenen Baby nach Hause zu kommen i ein
Glucksgefuhl, das sich durch schlaflose Baby-N&achte, endloses
Geschrei, unstillbaren Hunger und kontinuierliches Futtern nicht
erschittern lassen soll. Denn es geht auch einfach und
entspannt . Gina Fords AContented
erstaunlich, und doch simpel. Sie hat leicht anpaf3bare

Routinen formuliert, mit denen das Neugeborene zufrieden die

2% Anmerkung von Whitener: Panzerung blockiert den Kontakt eines Menschen zu Gefiihlen.
Deswegen ist die Wahrnehmung verzerrt. Wenn der Panzer, insbesondere der
Augenpanzer, in der orgonomischen Behandlung aufgeldst wird, tauchen Emotionen auf und
die Wahrnehmung wird objektiver.

% Siehe bei amazon ihr Buch Das zufriedene Baby: Entspannt durch das erste Lebensjahr.
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Rhythmen seiner Eltern tbernimmt und mit denen beiden ein
fester Tagesablauf aufgezeigt wird, anstatt die junge Familie in
das Chaos von Blahungen, falsch gestilltem Hunger und
unruhigem Schlaf stlirzen zu lassen.

Oder mit anderen Worten: was nicht paf3t, wird passend gemacht. Das Baby hat sich
gefalligst seinen Eltern anzupassen, insbesondere was die Stillzeiten betrifft.
Ausschreien lassen und zu festgelegten Zeiten so vollstopfen, das es Ubersatt ist! Ein
perfekter Plan fur die sozialistischen Krippenkinder der Zukunft (siehe Der Rote
Faden: 3.b. Die sexuelle Revolution in der Sowjetunion
www.orgonomie.net/hdoroterfaden.pdf)!

Es gibt nur ein kleines Problem: Forschungen an der University of Essex und an der
Oxford University konnten zeigen, dal3 Babys, die gefittert wurden, wenn sie hungrig
waren, spater in der Schule besser abschnitten als die Gina-Ford-Kinder und einen
um vier bis finf Punkte héheren IQ hatten. Dabei wurden nattrlich Faktoren wie
Bildungsgrad der Familie, Einkommen und Erziehungsstil bericksichtigt. In diesem
Zusammenhang ist es beispielsweise wichtig, dal’ die Kinder von Mittern, die zwar
mit dem geregelten Fitterungsplan angefangen haben, ihn dann aber wieder
aufgaben, genausogut abschnitten (lacovou M, Sevilla A 2012).

Wie das erklaren? Die Forscher hatten keine abschlie3ende Theorie zur Hand, aber
es reicht schon der gesunde Menschenverstand, d.h. der orgonotische Kontakt: Es
ist offensichtlich, dal’ Kinder, die nicht nach Gina Fords Methode gefoltert wurden,
sich in allem ihre Funktionen, inklusive dem Intellekt, freier, d.h. besser entfalten.
Auch werden sie kaum derartige Probleme mit Autoritaten haben und besser zuhdren
kénnen als Gina-Ford-Kinder. Durch die Wechselwirkung mit der Mutter, den
lebendigen Austausch von Signalen, lernt der selbstregulierte Saugling von Anfang

an sich auszutauschen, Zusammenh?2nge zu r
vertrauen. Wie muGC es ein Wesen existentie
Grund auf verdummenBjgwaehnAl bm bhabedbdsnger

Adalt die Fresseli geant wortet wird?!

Man kann nur hoffen, dafd die Drohung einer Intelligenzminderung diesmal der
Emotionellen Pest das Handwerk legt, denn nicht alle Mitter sind so kontaktvoll wie
die folgende in einem entsprechenden Kommentar auf amazon:

Ein Stern hat das Buch [von Gina Ford] gerade noch geschafft,
da der Hinweis, daf3 ein Baby einen Rhythmus braucht, wirklich
hilfreich ist. Ansonsten kann ich das Buch nicht empfehlen, da

es sehr hart, direkt und regelrecht gebieterisch geschrieben ist,
einen wirklich verunsichert im Umgang mit dem eigenen Kind

er ke
[ 1
!

5t

(é) Nach nicht einmal der H2Il fte wul

habe ich es weggelegt, mit meiner Tochter unseren eigenen
Rhythmus gemacht und seit da sind wir beide zufrieden (Papa
Ubrigens auch). Sie ist jetzt 3 Monate alt und schlaft meistens
durch, gedeiht auch ohne Gina Ford ausgezeichnet und meine

Beziehung | ebt ohne -$&BRas zuf ri
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So arbeitet Modju: Erst Leute durch ein Auftreten, das keinen Widerspruch duldet, da

sie ja Adie ExpertinfAi ist, verunsichern, in
gebieterisch dazu bringen, dal3 sie andere (hier das eigene Baby!) verunsichern, in

Angste und Zweifel stiirzen. Das nennt man Emotionelle Pest!

Ungefahr 2005 erschien folgende Meldung in der BILD-Zeitung:

Baby kann nicht schlafen? Lassen Sie es schreien! Es ist

Abend, das Baby will nicht einschlafen. Es weint und schreit

herzerweichend. Was tun? Paul Ramchandani von der

englischen Oxford-Universitat hat Gber Jahre verschiedene

Einschl af methoden untersucht. Sein
wenn es schwer falltfi, sagte er, Al
sie nicht einschlafen kdnnen, schreien lassen, dann gewdhnen

sie sich am schnellsten an den Schlafrhythmus. Es ist ein

nat ¢rlicher ProzeC, den alle S2ugl:]
ersten Lebensmonaten wirden die Babys lernen, zwischen hell

und dunkel, Tag und Nacht zu unterscheiden, und langsam

ihren Schlaf mehr zur Nacht hin verlegen.

Die effektivste Methode, Kinder abzurichten, ist es, sie in die emotionale Resignation
zu treiben. Das kommt beim Publikum jedenfalls so an. Die Diskussion sah damals
weitaus differenzierter aus:

Beispielsweise wendet die Kinderarztin Mary Fay ein, es sei gefahrlich alle
Schlafprobleme von Babys auf Verhaltensprobleme zu reduzieren. Es kdnnten
namlich auch rein physiologische Probleme mit der Atmung vorliegen, was den
Schlafrhythmus stort. Im Zweifelsfall muif3te eine umfangreiche Polysomnographie
durchgeftihrt werden.

Ein bemerkenswerter Einwand stammt von dem Psychologie-Professor Dieter Wolke:
Man solle bei Sauglingen bis zum 6 Monat die MaBhahmen zum Durchschlafen nicht
anwenden, da in den ersten Monaten fir manche Babys auch das Stillen wahrend
der Nacht wichtig ist, um eine schnelle Gewichtszunahme und ein ordentliches
Wachstum des Gehirns zu gewéhrleisten!

Geradezu orgonomisch ist der Einwand der Stillberaterin Zan Buckner:

Die Grundannahme der Studie von Ramchandani et al, daf3
sehr kleine Kinder sich daran gewdhnen sollten, von ihren
Eltern getrennt zu schlafen, so dal3 sie erst am Morgen wieder
gesehen und gehdrt werden, ist sehr fragwtrdig. In vielen nicht-
westlichen Gesellschaften wirden derartige
Schlafgewohnheiten als eine Abirrung betrachtet werden. Die
Anthropologin Carol Wortham von der Emory University in
Atlanta fand eine Vielfalt von Schlafgewohnheiten in zehn
traditionellen Gesellschaften von Jagern und Sammlern, von
denen keine mit dem gegenwartigen ldeal unserer Gesellschaft
zusammenfallt, durch die ganze Nacht hindurch alleine zu
schlafen, ohne dabei zu erwachen. Vielleicht ist fiir Babys ein

www.orgonomie.net



89

gewisses Mal} des né&chtlichen Wachens, und ihr Wunsch von
den Eltern getrstet zu werden, nattrlich und gesund. Unsere
Probleme, dieses Verhalten in den Griff zu bekommen, kénnen
darauf beruhen, dal3 wir gegen die Natur und die grundlegende
Biologie des Menschen ankampfen. Wir missen streng darauf
bedacht sein, nicht das, was wiinschenswert fir die
menschliche Gesundheit ist, mit dem zu vermengen, was nur
der gegenwartigen Erwartungshaltung unserer Gesellschaft
entspricht. (Fay 2000)

Was am Ende bleibt, ist die auf wenige Satze reduzierte unverantwortliche Anleitung,

gegen die Natur und die ganz individuellen (teilweise grob physiologischen
Bedirfnisse) von Babysanz uk 2 mpf en und sie in unsere AKul
Panzerung zu erzeugen. Die harte Tour!

Von Interesse ist auch ein Artikel aus der WAZ, tGber populére Irrtimer zum
Babyschlaf. Besonders hat mir folgende Stelle gefallen:

Die Sozialpadagogin Eva Solmaz liefert mit ihrem Buch
Besucherritze: Ein ungewdhnliches Schlaf-Lern-Buch einen
pragmatischen Ansatz zum Kinderschlaf und zu
Schlafproblemen. Vor allem entdramatisiert sie den Begriff
Schlafproblem und wendet sich gegen allzu rigide Formen des
Einschlaf-Trainings. Ans Herz geht zum Beispiel ein
Selbstversuch: Begeben Sie sich ins Freie, legen Sie sich hin
und schreien sie lauthals wie ihr Baby, bevor es ohne Hilfe
einschlafen soll. Versuchen sie einzuschlafen, wahrend sie
immer mehr schreien und rot anlaufen. (Baumer 2017)

Abgesehen von einzelnen Modjus legt die moderne Wissenschaft iberwiegend

nahe, wie man S2uglinge und Kl einlssolteer Aor g
daruiber keinerlei Disput geben: Ba by s A a u dasserh unesie eichfizu
Averw°ehnenii und zu kleinen Erpressern zu erz
Wochen) kontraproduktiv. Zu diesem Ergebnis kommen lan St James-Roberts und

seine Kollegen von der University of London. Babys, die weniger in den Arm

genommen und nicht sofort beruhigt wurden, weinten im Durchschnitt um 50% mehr

in der 2. und 5. Lebenswoche. Und auch nach 12 Wochen, als sie zum dritten Mal

untersucht wurden, schrieen sie immer noch haufiger als Babys, die i wie Babys

behandelt worden waren (Lehtonen 2012).

b. Die Sexualokonomie des Stillens

Manner und Frauen sind unterschiedlich! Diese Aussage ist aus bioenergetischer
Sicht alles andere als trivial, denn von der Orgonenergie her 143t sich die
Zweigeschlechtlichkeit schwer herleiten. Beispielsweise verlauft die Orgasmuskurve
bei beiden Geschlechtern identisch.®*

31 Evolutionsbiologische Uberlegungen wollen wir drauRRen vor lassen!
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Der entscheidende (bioenergetische!) Unterschied ist wahrscheinlich, dal’ auch

Frauen eine Erektion haben und intensive sexuelle Erregung verspuren konnen,

wenn das betreffende erigierte Organ liebevoll stimuliert wird. Ich spreche naturlich

von den Bristen, genauer von den Brustwarzen. Das Baby kann beim Stillen einen
regelrechten AMundorgasmusfi haben und die St
Stromungsempfindungen, die sie weiter an das Kind binden, ahnlich wie sie sie bei

der genitalen Umarmung an ihren Mann binden.

Den Unterschied zwischen Mann und Frau kann man aus Reichs folgender
Darstellung des AOrAblo h6p ahsaidaleer seloshn.W. arCdée n
hier umrissenen Zusammenhange gedacht hat:

Wie wir an der Zeichnung (Abb. 16) ersehen kdnnen, ist der

Gesamtriicken sanft gekrimmt und derart in Einklang mit der
Kr¢mmung der Bahn der orgonoti scheri
aber einmal das materielle geschlossene Orgonom gebildet, so

hat es (é) die energetischen Erregu
zwingt ihnen eine Abweichung von der urspriinglichen Bahn

des gestreckten Ablaufs auf. Es ist wahrscheinlich, daf die

Bildung der sekundaren Vorquellungen im Wachstum des

Embryos nach vorne tiberhaupt damit zusammenhangen. Das

Wesentliche ist zun&chst der Widerspruch zwischen dem
materiellen und dem bioenergeti sche
der orgonotischen Erregungen wird offenbar tatsachlich gegen

das Schwanzende zu abgelenkt. Ein anderer Teil aber drangt

durch die Membran am vorderen Ende hindurch in der Richtung

der urspringlichen Erregungswellen des bioenergetischen

Orgonoms. Wir miissen nun den folgenden Schluf3 ziehen:

Indem die energetischen Erregungswellen in Konflikt mit der
festen Membran geraten und weiter vorwarts dréngen,
entstehen die sekundaren Vorwélbungen der Membran an den
Stellen, die spater Kopfskelett, Gehirnwdlbungen samt Balken
und Kleinhirnwdlbungen bilden, aber auch die tbrigen so
zahlreichen Vorquellungen am vorderen Ende des embryonalen
Orgonoms. ( é)

Im Gegensatz zum Ricken, wo festes und bioenergetisches
Orgonom in Einklang sind, finden wir am Vorderende und an
der Bauchseite eine Fulle von Organbildungen verschiedener
Art: die Stirnwolbung, Nase, Schnauze, Kinn und Kiefer, Briste,
Gliedmalien und Genitalien. Wenn nun unsere funktionelle
Auffassung der Organbildung allgemein zu Recht besteht, so
mussen Organe durch Vorwdlbung der Membranen immer dort
an der Bauchseite entstehen, wo die Stromungsrichtung der
biologischen Energie von ihrer gesetzmalligen Richtung
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abgelenkt wird, al so I mmer ehort, wc
Sack ausbrechen wil 362)* (Reich 1976,

Graphisch kann man das wie folgt darstellen:

Abb. 16

Ich habe mich bereits im dritten Kapitel mit den Mammae beschaftigt. Hier méchte

ich nur auf die evolutionsbiologische Theorie des Neurowissenschaftlers Larry

Young, Professor fur Psychiatrie an der Emory University, Atlanta verweisen. Ihm

zufolge hat die menschliche Evolution alte neuronale Schaltkreise, die urspringlich

der Mutter-Kund-Bindung dienten, genutzt, um die Bindung zwischen Mann und Frau

zu starken. Der Mann ist genauso von Busen fasziniert wie Babys, und Frauen

reagieren auf entsprechende Liebkosungen, als wirden sie stillen. In beiden Féllen

wird das AGI ¢ckshormonfi Oxytocin ausgeschye¢tt
hatten neuere Untersuchungen gezeigt, aktivieren die gleichen Hirnareale wie

vaginale und klitorale Stimulation (Wolchover, Pappas 2016).

Eine der lebensfeindlichsten Mythen unserer Gesellschaft lautet, daf3 Stillen zu

AH2 ngebusenid f ¢ghrit .

Das Stillen von Babys verursacht keine Hangebriste. Diesen
Schluf3 ziehen amerikanische Mediziner aus einer Studie mit 93
Frauen und widerlegen damit ein weitverbreitetes Vorurteil. Das
Stillen allein habe keinen Einflul3 auf die Form der Bruste,
erklaren die amerikanischen Wissenschaftler um Brian Rinker

% Ich habe hier nicht auf die laienhaft-lieblose Ubersetzung Reich W 1951a zuriickgegriffen,
we il die | ¢ckenhaft und ni cht so verl 2Clich ist,
durchgefihrte.
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von der Universitat von Kentucky. Vielmehr spielen unter
anderem die Anzahl der Schwangerschaften, das Alter, der
Body-Mass-Index und das Rauchverhalten eine Rolle. (Rinker,
Veneracion, Walsh 2008)

Im Gbrigen ist Stillen gesund! Alison Steube (Harvard Medical School) hat eine Studie
geleitet, in der fast 100 000 Krankenschwestern untersucht wurden, die im Zeitraum
von 1986 bis 2002 Kinder zur Welt gebracht hatten. Es zeigte sich, daf3 bei denen,
die in ihrem Leben mindestens zwei Jahre Babys gestillt hatten, die
Wahrscheinlichkeit um 19% niedriger lag, einen Herzanfall zu erleiden, als bei jenen,
die nie die Brust gegeben hatten (Stuebe 2007).

Hangt das damit zusammen, daf3 nicht-stillende Frauen ein gepanzertes
Brustsegment haben, oder eher damit, daf3 das Stillen zur Entspannung dieses
Segments fuhrt? Gibt es eine Korrelation zwischen einem verminderten Risiko an
Herzerkrankungen zu erkranken und lustvollem Stillen?

Von der Stillenden zum Saugling: AS2 ugl i nge, die gestillt werd
bessere Chancen zum sozialen Aufstegund sind weniger vom Absti
lautet die Zusammenfassung der Ergebnisse einer Studie der University College

London. Amanda Sacker und ihre Kollegen zufolge lagen bereits viele

Untersuchungen vor, die auf einen kausalen Zusammenhang zwischen dem Stillen

und geistigen Leistungen im Erwachsenenalter hinweisen. Dariiber hinaus géabe es

Hinweise, dal3 auch die spatere Personlichkeit, die Fahigkeit zur Selbstkontrolle, die
Stre3anfalligkeit und das Immunsystem beeinflul3t werden. Auf der Basis von Daten

von 35 000 Menschen wurde nun untersucht, wie sich das Stillen auf die soziale

Mobilitat auswirkt. Dazu wurden zwei Jahrgange untersucht: der von 1958 (als noch

zwei Drittel der Kinder gestillt wurde) und der von 1970 (als es nur noch ein Drittel

war).

A 2 Ergebnisse zeigen, daB Stillen durchgehend mit einer

erh°hten Chance auf einen sozialen
berichten die Forscher. Die Stillkinder schafften es 24 Prozent

haufiger, ihre gesellschaftliche und wirtschaftliche Position

gegenuber der ihrer Eltern zu verbessern. Umgekehrt war ihr

Risiko, sozial abzusteigen, um 20 Prozent geringer als bei

ehemaligen Flaschenkindern. Dieser Zusammenhang sei um so

auffallender, weil er in beiden Jahrgdngen nahezu gleich stark

ausgepréagt war i und das, obwohl sich diese deutlich
unterschieden, betonen die Wissensc{

AUnsere Studie belegt damit, daC d:
gesundheitliche Vorteile fur die Kinder bringt, sondern ihnen

auch | ebensl ange soziale Vorteil e \
konstatieren Sacker und ihre Kollegen. Ein ursachlicher

Zusammenhang liege dabei nahe. Denn immerhin bei gut

einem Drittel der gestillten Aufsteiger stellten die Forscher auch

eine erhohte Intelligenz und Strel3resistenz fest. Da bekannt ist,

dal3 das Stillen die Hirnentwicklung und Intelligenz fordert,

kénnte die Ernahrung an der Mutterbrust auf diesem Wege zum
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sozialen Aufstieg beitragen. AViell
Kombination aus engem koérperlichen Kontakt und den

speziellen N&hrstoffen, die den gestillten Kindern ihre Vorteile

auch im sp2teren Leben verschaffti,
(Sacker 2013)

Reich sprach in diesem Zusammenhang von der Uberragenden Bedeutung des
orgonotischen Kontakts zwischen Mutter und Kind.

Bereits 2007 zeigte ein Forschungsbericht von der sozialmedizinischen Fakultat der
University of Bristol, dal3 Menschen, die als Babys an der Mutterbrust gestillt worden
sind, im sp2teren Leben signifikant sozial e

Zu diesem Schlul? gelangten die Wissenschaftler, als sie Daten
einer Studie auswerteten, die bereits vor dem Zweiten Weltkrieg
begann. DOrer ABwhyaddrt Studyfn hatte fa
Babys erfalit, die zwischen 1937 und 1939 zur Welt gekommen
wa r e n).Aus(diésem Datenschatz konnten Richard Martin
und sein Team nun Ruckschliisse tber den Zusammenhang
zwischen der Ernahrung im Sauglingsalter und dem spateren
sozialen Status ziehen. Insgesamt war mehr als die Halfte der
Studienteilnehmer gesellschaftlich erfolgreicher als ihre Eltern.
Dabei hatten die ehemaligen Stillkinder um 41 Prozent hohere
Chancen, sich sozial zu verbessern. Mehr noch: Je langer ein
Kind gestillt wurde, desto besser waren seine Aussichten.
(Martin 2007)

Wissenschaftler der Brown University in Providence, Rhode Island haben in einer

Studie festgestellt, da? Muttermilch das Gehirn wachsen |aRt. Bei 133 Kindern

zwi schen zehn Monaten und vier Jahren wurden
Magnetresonanztomographie die Auswirkungen der Ernéhrung in den ersten drei

Monaten untersucht. Dazu wurden die Kinder eingeteilt in jene, die nur mit

Muttermilch gestillt worden waren, einem Mix aus Muttermilch und Ersatznahrung

oder nur mit Milchersatz.

Im Wachstum der weil3en Substanz des Gehirns zeigten sich gravierende
Unterschiede. Die Zweijahrigen der ersten Gruppe, die untersucht wurden, besaf3en
etwa 20 bis 30 Prozent mehr weil3e Substanz, als jene, die nur Milchersatz erhalten
hatten. Die zweite Gruppe lag im Mittelfeld. Wie bei einem solchen Ergebnis nicht
anders zu erwarten, waren die Gehirnzentren fir Sprachvermégen,
Sinneswahrnehmung und Emotionen der mit Muttermild gestillten Kinder weiter
entwickelt, als bei den anderen Kindern. Kinder, die langer als ein Jahr Muttermilch
erhalten hatten, wiesen deutlich mehr Hirnwachstum auf, als ihre Altersgenossen, bei
denen es nur drei Monate waren. Hier ging es vor allem um Areale, die flr die
Bewegungssteuerung zustandig sind. Kognitionstests bei drei- bis vierjahrigen
Kindern zeigten flur die erste Gruppe deutliche Vorspriinge was Sprachvermdgen,
visuelle Wahrnehmung und Bewegungssteuerung betrifft (Deoni 2013).

2009 hat eine Studie von der Universitat von Extremadura gezeigt, wie pal3genau die
Muttermilch auf das Kind (und tbrigens auch auf die Bedurfnisse der Mutter, etwa
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nach ungestértem Schlaf!) abgestimmt ist. Einem Kind Muttermilch zu geben, die am
Morgen Aabgepumptd wurde, w2re ebenso,
Kaffee zu sich nehmen. Morgens enthalt die Muttermilch namlich stimulierende
Substanzen, wahrend die Abendmilch mit ihren Inhaltsstoffen das Baby beruhigt und
bei der Einleitung der Schlafphase behilflich ist (Sanchez 2013).

Das Folterinstrument Schnuller wurde vor 70 Jahren erfunden. Schlapp und
ruhebeddrftig wie wir sind, versuchen wir unsere nach Kontakt und liebevoller
Zuwendung schreienden Babys mit Schnullern ruhigzustellen. Der Ersatzkontakt
Dauernuckeln kann, man frage einen beliebigen Kinderarzt, jedoch zu Karies,
Zahnfehlstellungen und Stdrungen in der Sprachentwicklung fuhren. Es kann
auRerdem zu Ohrinfekten mit nachfolgender Horbeeintrachtigung,

a l

Mandel entz¢ndungen und adenoiden Wucherungen

ist es, Sauglingen den Schnuller von Geburt an vorzuenthalten. Spatestens ab dem
7. Lebensmonat sollte er ganz tabu sein.

Insbesondere sollte zu denken geben, dal3 die Anlage fur Sinusitis schon friih durch
den Schnuller verankert wird. Durch das standige Schnullern werden die
Nebenhdhlen schlecht belluftet und sind standiger Keimuberflutung ausgesetzt.
Chronische Nasennebenhdhlen-Entziindungen sind eine Volksseuche, die ursachlich
mit chronischen Ermudungszustanden verbunden sind. Nicht nur das: Schnuller
fordern das Suchtpotential des Menschen erheblich:

Wer seinem Baby unhinterfragt bei jeder Unruhe den
Gummischnuller in den Mund schiebt, ahnt meist nicht, was er
damit mdglicherweise bis zum Lebensende des Kindes
anrichtet: Er fordert Alkohol-, Tabak-, Drogen und ERsucht.
Dagegen gilt: Lange gestillte Sauglinge rauchen und trinken
spater bedeutend seltener als nicht oder nur kurz gestillte
Kinder, ihr Risiko fuir Ubergewicht schwindet mit jeder weiteren
gestillten Woche. Muttermilch ist die allerbeste
Suchtprophylaxe. (Herman 2010)

Amerikanische Forscher haben festgestellt, daf? langjahriges Nuckeln das Risiko fir
Sprachstérungen erhoht.

Frihere Studien hatten bereits gezeigt, dal’ sich Anatomie und
Funktion des Sprechapparats verzégert entwickeln, wenn
Kleinkinder tiber den normalen Stillzeitraum hinaus an
Schnullern oder anderen Gegenstanden saugen. Die Forscher
um Mary Parada interessierte nun die Frage, inwieweit die
dauerhafte Verwendung von Schnullern und Co auch

Sprachst®rungen verur sacteeahrekann.

oder langer an einem Schnuller oder Daumen nuckelten, hatten
dreimal haufiger Sprachstérungen als Kinder, die bereits friher
entwohnt worden waren. Eltern sollten sich also gut tUberlegen,
ob sie ihr Kind an einen Schnuller gewdhnen wollen. (Barbosa

2009)
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c. Gestrandete Robben

Hierzulande ist der plotzliche Sauglingstod die haufigste Todesursache bei Kindern

im ersten Lebensjahr. Die Ursache ist ungeklart, man spekulierte sogar tiber

geneti sche HiJandica stayberyimDbetsehland etwa 350 Babys den
Apl°tzlichen KindstodfAi. Die H2alfte der Todes
Kinder in den ersten sechs Monaten nicht auf den Bauch gelegt wirden. Sie sollten

immer auf dem Riicken einschlafen. Dagegen hattense i t Jahr zehnten AEXxp
den M¢ittern geraten, i hre Babys auf den Baucl
In den Niederlanden hingegen sank die Zahl der Falle zwischen 1984 und 2004 um

90 Prozent. Das liegt einfach daran, dal3 den Eltern empfohlen wurde, ihr Kind zum

Schlafen nicht auf den Bauch zu legen (NN 2004b).

Eine Studie des National Heart, Lung and Blood Institute (Bethesda, Maryland) zeigt
eine Reduktion der Infektionsrate bei Babys, die in Ricken- oder Seitenlage statt auf
dem Bauch schlafen. Die Forscher hatten die Daten von 3733 Kindern analysiert, bei
denen die Eltern fir den 1., 3. und 6. Lebensmonat die jeweils gleiche Schlafposition
angegeben hatten. Daneben wurde Uberprift, wie oft die Kinder erkrankt waren.
Babys, die in Bauchlage schliefen, waren 40% haufiger von Fieber betroffen. Es wird
vermutet, dal3 die warmere Atemluft Infektionen von Ohren und Atemwegen
begunstigt (Hunt, Lesko, Vezina 2003).

Auch mit dem Sitzen von Babys ist das so eine Sache. Kinderéarzte empfehlen, man
solle Babys erst mit 10 Monaten aufrecht sitzen lassen. Zu friihes Aufsetzen belaste
die Wirbelsaule und die Riickenmuskulatur unnétig. Nattrlich ist nichts dagegen
einzuwenden, wenn das Baby gelegentlich auf dem Schol3 sitzt und dabei sicher
gestutzt und gut gehalten wird.

Auf eine entsprechende Frage wird aber glatt geantwortet:*

S2uglinge Aarbeitenfi sich am bestert
Bauchlage auf die Seitenlage und dann Uber das Stitzen der

Arme in den Sitz hinauf. Nur so werden die Bauch- und nétigen

Rucken- und Nackenmuskeln kraftig ausgebildet. Das lernen

sie aber maR3geblich dann, wenn sie die Gelegenheit haben,

viel auf dem Bauch zu liegen und von dort aus sich immer ein
St¢ckchen aweizzuers pAiveolrenfi. Kinder, d
entdeckt haben, daR sie einen besseren Uberblick tber alles

haben, wenn sie sitzen, sind natirlich oftmals schwer zuriick in

die Bauchlage zu bekommen.

Dal} sie die Bauchlage fliehen, und das aus gutem Grund, scheint niemandem
einzufallen.

Meine Giite, es ist alles so einfach! Man greift erst ein, wenn es anders nicht geht.
Ein Kaiserschnitt ist nur zulassig, wenn es um Leben oder Tod geht! Dasselbe mit
Medikamenten, die die sich entwickelnde tberlebensnotwendige Darmflora des

3 www.babyclub.de/hebammensprechstunde/fragen/12296432.will-mit-4-1-2-monate-viel-
aufrecht-sitzen-ist-das-qut.html
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Sauglings vernichten! Und wer Sauglinge allen Ernstes mit dem Gesicht nach unten
a b | e pangkann man sie ja gleich fest einschniren (pucken)!

Eva Reich sagt etwas sehr Interessantes iiber das AufstoRen, spieltd as AB2 uer cher
mac henf dmanment Rolleim Leben der Babys. Viele Mutter sind
richtiggehend besessen davon i nicht ohne lebensfeindlichen Grund:

Man muf3 erklaren, dal3 der erste Teil der Fltterung die
Hungerphase der Fltterung ist und daf3, nachdem das Baby
genug gegessen hat, es sehr in sich geht, die Augen schlief3t
und dann mit der Lustphase der Ftterung abschliel3t; es halt
ein und sinkt zur ¢ck, hat einen or
dem oralen Orgasmus entspannt sich das Baby, sinkt zurtick
und schlaft. Wenn man das Kind mit Aufstof3en unterbricht,
erzeugt man einen Teufelskreis. Wenn man auf halbem Weg
durch die Ftterung, wenn die Lustphase beginnen sollte, das
Baby nimmt und [es auf den Riicken klopft], kontrahiert das
Baby und das Zwerchfell wird angespannt; sie bekommen
Schluckauf und AKolikenfi. Wenn Sie ein
haben, miussen sie das Zwerchfell entspannen; wenden sie
sehr leichte Massage den Ricken hinunter an, und Sie missen
der Mutter erklaren, dal3, wenn er eine Luftblase hochsteigen
lassen muf3, es von allein geschehen wird. Dann ist alles, was
man zu tun hat, es aufrecht zu halten. Stellen Sie nur sicher,
daf} es aufrecht sitzt und reiben sie den Rucken sehr sanft oder
hangen Sie es Uber ihre Schulter. Geben Sie ihm keinen Klaps.
Dann wird es rulpsen und das Futtern kann weitergehen, aber
im ldealfall gibt es keine Pause zum Aufstol3en, das Baby wird
ohne Unterbrechung geflittert und nach der Futterung kbnnen
Sie es aufrecht halten und etwas wird hochsteigen. (Reich E
1980)

Reich war schockiert, als er 1942 in den Parks von New York etwas vollkommen
Abwegiges beobachten mufdte: es war Mode geworden, Babys in den Kinderwagen
auf den Bauch zu legen. Auf diese Weise wird nicht, wie in der Vergangenheit,
Lordose erst in der Pubertat erzeugt, sondern, so Reich, bereits in friher Kindheit.
Die Bauchlage zwingt das Baby in eine Haltung, die das genaue Gegenteil der
orgastischen Konvulsion ist (Reich W 1942b, wiedervero6ffentlicht Reich W 1983, S.
127-129). Wie unnaturlich und schlichtweg unphysiologisch diese Haltung ist, sieht
man z.B. daran, daf3 die FURRe nicht gerade wachsen, sondern sichelférmig

( ASi c h)eund es fudeéhlentwicklungen an der Ferse kommen kann

( AHa c k e.miiRer@eenfsind die Wadenmuskeln infolge der Bauchlage nicht
kraftig genug ausgebildet. Ein Hohlkreuz, lebenslange Riickenprobleme und
Sexualstérungen sind vorprogrammiert. Der Rucken wird entgegen dem
energetischen Orgonom verkrimmit.
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Abb. 17

Ich erwahne das, weil ich selbst wieder gehauft beobachte, daf} Babys wie kleine
Robben in Kinderwagen durch die Gegend gekarrt werden. Es scheint geradezu ein
Modetrend zu sein.

Die Menschen tun wirklich alles, um ihre Nachkommen zu verkrampften,
gepanzerten Erwachsenen zu machen. Verhuschte Existenzen infolge von
Kaiserschnitt, Flaschenaufzucht und Schnuller-Ersatzkontakt, kontaktlose Menschen
mit spastischen verkrampften Muskeln und ungelenken Bewegungen, weil eine
entgleiste Darmflora den Kdrper mit neurotoxischen Giftstoffen tberflutet und, als

wenn das alles nicht gretnemgi wdmae, bkiomgem A&Ex p
verunsicherten Mittern auch noch bei; d i e A-Biadungtipen Ricken- und
Nackenmuskel ni bei i hren Babys durch abstrus

d. Schlage machen dumm und fett

Emma Adam hat untersucht, wie Kleinkinder alltagliche Strel3situationen verarbeiten.
Hatten die Eltern beispielsweise Eheprobleme, erhdhte das die Cortisolwerte und
damit die StreRempfindlichkeit des Kindes. Dinge, die andere Kinder neugierig
bedugten, fihrten beid e n A g e sKindeenQu &ramén. Bei Kindern, die z.B. 15
Minuten am Tag von den Eltern in den Arm gehalten wurden, fiel die Strel3reaktion
deutlich schwécher aus und es liel3 sich weniger Cortisol im Blut nachweisen (Adam
2004).

In den Gehirnzellen von Selbstmdrdern fanden Forscher der McGill-Universitat,
Montreal dal3 ein Protein, das auf Strel3signale reagiert, bei Menschen, die in ihrer
Kindheit Opfer von MiZhandlung waren, in deutlich geringeren Mengen vorhanden ist
als bei normalen Menschen. Kindesmil3handlung kann demnach dazu ftihren, daf3
die SignalUbertragung im Gehirn noch Jahre spater beeinflul3 wird.
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Wenn der Mensch unter Strel steht, aktiviert der sogenannte
Glucocorticoidrezeptor NR3C1 bestimmte Systeme im Gehirn,
die auf den Strel3 reagieren. Die Forscher suchten nun in Zellen
der Gehirnregion Hippocampus von Suizidopfern nach Kopien
des genetischen Bauplans fur das entsprechende Rezeptor-
Protein, mRNAs genannt. Sie sind unverzichtbar fir den Aufbau
des Proteins. Das Ergebnis: Bei den Menschen, die als Kind
MiBhandlungen erlitten hatten, fanden sich deutlich weniger
Rezeptor-mRNA-Kopien als bei denjenigen Suizidopfern, die
nicht miBhandelt worden waren. Die Forscher schlie3en daraus,
dafd im Gehirn der MiZhandlungsopfer auch wesentlich weniger
Rezeptoren gebildet wurden. (McGowan 2009)

Die Kinder panzern sich ab und das beeinflul3t ihre gesamte Biochemie. Wenn du ein
Kind schlecht behandelst, veranderst du seinen gesamten biologischen Aufbau. Es
wird ein vollkommen anderes Wesen, praktisch eine andere Spezies: aus Homo
sapiens wird Homo normalis.

Dal3 Gewalterfahrungen in der frihen Kindheit neben der Biochemie sogar die
Struktur des Gehirns verandert, wurde durch eine Langzeitstudie an der University of
New Hampshire bestatigt. Schlage beeinflussen die Gehirnfunktion des Kindes
langfristig. Der Strel3 erzeugt angstliche, schreckhafte Kinder, was wiederum zu
einem geringeren Intelligenzquotienten fuhrt. Die Studie zeigte, dafd nach vier Jahren
der 1Q von 2- bis 4-jahrigen Kindern, die nicht geschlagen wurden, um funf Punkte
Uber jenen lag, die diese Gewalterfahrung machen muf3ten. Bei der Gruppe der 5-
bis 9-jahrigen waren es 2,8 Punkte. Je mehr geprugelt wird, desto langsamer ist die
geistige Entwicklung des Kindes, wobei sich auch kleine Unterschiede im Umfang
der Gewalt auswirken. Und je mehr Jahre das Kind geprugelt wird, desto
verheerender ist der Intelligenzverlust. Zudem fanden die Forscher einen geringeren
durchschnittlichen IQ der Bevélkerung in Landern, in denen das Schlagen von
Kindern noch gang und géabe ist (Straus 2009).

Elizabeth Gershoff (University of Texas at Austin) und Andrew Grogan-Kaylor

(University of Michigan School of Social Work) haben in einer Analyse von

Forschungsstudien der letzten 50 Jahre gezeigt, dal3 auch leichte korperliche
Zé¢échtigungen (Aerimeqe meairffi)d eknotimaper odukti v s
und an einen Klaps kriegen, werden unartiger
Probleme und werden antisozial (Ghose 2016). Die alten autoritaren

Erziehungsmethoden haben lang- und teilweise sogar kurzfristig die diametral
entgegengesetzten Effekte zu dem, was uns AG
mdochte dazu einfigen: Man schaue sich doch nur die schrecklichen Goéren unserer

extrem autorit@aren t¢rkischen AMitbegrgerd an

Es geht hier nicht um wisten Kindesmif3brauch, sondern die ganz gewdhnliche
Erziehung, wie sie in der autoritdren Gesellschaft Usus war und ist. Weltweit
schlagen 80 Prozent der Eltern ihre Kinder. So eine Untersuchung der UNICEF von
2014. In den antiautoritaren USA sind es noch immer etwa 50 Prozent.

Dal3 ein bloRes Versohlen derartig negative Folgen hat, paf3t zu den Ergebnissen der
bisherigen Forschung, die Prigel mit einem niedrigeren 1Q, hdoherer Aggressivitat,

www.orgonomie.net



99

sowie Depression, Angst und Paranoia in Verbindung gebracht hat. Die Forschung
zeigt, da’ Kinder weniger Verhaltensprobleme zeigen, wenn man die Eltern dazu
bringt sie weniger zu schlagen.

Schlage machen Kinder nicht nur dumm, sondern erhéhen auch das Risiko fur
Herzerkrankungen und Diabetes. AChildhood Physical Abuse Is Associated With

Incident Metabolic Syndrome in Mid-Life Womeno | aut et der Titel der
Studie der University of Pittsburgh. Frauen mittleren Alters, die als Kinder

korperlicher Gewalt ausgesetzt waren, weisen eine fast doppelt so hohe

Wahrscheinlichkeit auf, unter hohem Blutdruck, hohen Blutzucker, einem gré3eren
Taillenumfang und schlechteren Cholesterin-Werten zu leiden. Kurz gesagt leiden sie

unter dem metabolischen Syndrom.

Die Forscher um Aimee J. Midei haben herausgefunden, dal? die genannten Frauen
nicht einfach unter einer Zivilisationserkrankung leiden, vielmehr konnte erstmals
eine direkte Verbindung zwischen der Erfahrung kérperlicher Gewalt in der Kindheit
und dem Vorliegen des metabolischen Syndroms in der Lebensmitte nachgewiesen
werden. Dazu wurden die betreffenden Frauen Uber sieben Jahre hinweg
beobachtet. Midei:

Es ist moglich, dal3 Frauen mit einer Geschichte physischen
MiBbrauchs sich ungesunde Essensgewohnheiten aneignen
oder eine schlechte Stre3bewaltigung aufweisen. Es scheint,
dal3 Psychologie eine Rolle in der kdrperlichen Gesundheit
spielt, selbst wenn wir Uber traumatische Ereignisse sprechen,
die sich zutrugen, als diese Frauen noch Kinder waren. (Midei
2012)

APsychol ogiefi da und der K©°r amanen, auohrwenn Si e wi
Ursache und Wirkung Jahrzehnte voneinander g
mechano-my st i sches Geschwaf el Wissansbhaftbedeutetc haf t i h ¢
nicht irgendwelche Korrelationen zu sichern, sondern das herzustellen, was Reich als
AKontinuit2at der FunktionfA bezeichnet hat: e
sich entsprechend Y es kommt daraufhin zu Ve
somatischer Ebene. Wie gesagt: wird ein Kind schlecht behandelst, verandert sich

sein gesamter biologischer Aufbau, seine Bioenergetik. Betrachten wir das etwas

genauer:

Die Neuro-Depesche (Schnellinformationen fir Neurologen und Psychiater) vom
Mai 2010 berichtet tber eine Studie von Samuele Corteses et al. Giber die Beziehung
zwischen Korpergewicht und depressiven Symptomen bei Heranwachsenden. Dazu
wurden 678 Jugendliche zwischen 11 und 14 Jahren untersucht. Es besteht eine
signifikante Beziehung: je dicker desto depressiver, wobei bei Madchen auch die
Untergewichtigen verstarkt depressionsgefahrdet sind.

Grundsatzlich mégliche Erklarungen fur die Zusammenhange
bestehen darin, dal’ das Kdrpergewicht zur depressiven
Stimmung beitragt bzw. sich umgekehrt die depressive
Stimmung auf Nahrungsaufnahme/Bewegung auswirkt.
Eventuell spielt aber auch ein dritter unbekannter Faktor bei der
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Regulation sowohl des Kdrpergewichts als auch der
depressiven Stimmung eine Rolle. (Cortese 2008)

Jeder Student der Orgonomie kann sofort dies
unbekannt en F akAuviel Zu edsen hat dierFanktion, den Magen zu

fullen, der dann auf den Solar plexus drickt und so die Angst vermindertii(Baker EF

1978b).

Der Solar plexus ist der AEnergiegeneratori
Mensch versucht durch ein kontrahiertes und so standig gesenktes Zwerchfell und
durch Bauchspannung, die AEnergieproduktioni

nicht verwerten und entladen kann (Aorgasti s
konnte Reich bei seinen bioelektrischen Untersuchungen Mitte der 1930er Jahre

unmittelbar messen. Bei der Einatmung sank das bioelektrische Hautpotential am

Epigastrium, stieg aber wieder bei der Ausatmung, i wenn das Zwerchfell

einigermal3en ungepanzert war.

Voellerei i st einfach nur ein Versuch,uden So
damit ruhigzustellen. AuRerdem bindet das Fett zuséatzliche Energie und hilft den
gesamten Kérper zu immobilisieren.

Depressive Symptome sind eine unmittelbare Funktion des dramatisch gesenkten

Energieniveaus des Organismus. Entsprechend ist der typische chronisch depressive
Charakter ein AHungerhakenf, der sich alle A
AEnergiegeneratorfi buchst2ablich aushungert.
Fettsucht aus, doch tatsachlich ist eine einfache funktionelle Identitdt gegeben: die

Senkung des Energieniveaus.

Das Spezifische an der Biopathie AFettl eibi
Zu einer Ersatzhandlung f¢r eine befriedige
Spezifische an der Bi otgrdilickeiOealitak Manyerwelrtu c ht i i
sich alle Genusse. In der Anorexie versuchen die jungen Madchen aus Angst vor der

nw S Q

als schmutzig (Afettfin) empfundenen Sexualit?
Geschlechtsmerkmale geradezu wegzuhungern. Andere stopfen das Essen in sich
hinein, um auf diese Weise die sexuellen Reg

zu ersticken.

Der auffallige Unterschied zwischen Jungen und Madchen in der erwahnten Studie
(Cortese 2008) ist darauf zuriickzufiihren, dal3 jede Biopathie eine soziale Dimension
hat. Man denke, wie im dritten Kapitel diskutiert, etwa daran, dal3 die
Beckenpanzerung bei Madchen zu keuschen X-Beinen fuhrt, bei Jungen zu
obszonen O-Beinen. Entsprechend macht es fur einen Jungen wenig Sinn, seine
sekundaren Geschlechtsmerkmale weghungern zu wollen (was ja sowieso kaum
funktionieren wirde).

Uberschiissige Pfunde werden bei Mannern und Frauen als vollig unterschiedliche
Fettgewebsvarianten eingelagert. Forscher der University of Texas konnten an
Ubergewichtigen Mausen nachweisen, was seit eh jeder sehen kann: Manner setzen
Fett am Bauch an, Frauen in den Hifte, Schenkel und Gesal, aulerdem werden die
fur den Fettverbrauch zustandigen Gene bei beiden Geschlechtern drastisch
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unterschiedlich reguliert, insbesondere was die Insulinproduktion und die
Endzundungswerte betrifft (Grove 2010). Eine weitere Studie unterstreicht dies
nochmals. Damit mehren sich die Hinweise weiter, dafld der Kdrper von Mannern und
Frauen unterschiedlich auf Erndhrung, Behandlungen oder Medikamente reagiert
(Morselli 2014).

Nicholas Christakis (Yale University) et al. haben die bisher besten Belege daftr
prasentiert, dafd die Rolle der Gene nicht nur beispielsweise vom Geschlecht
abhangt, sondern sogar von den Zeitlaufen.

Christakis und seine Kollegen konzentrierten sich auf eine
spezifische genetische Variante des FTO-Gens, das allgemein
Adipositas zugeordnet wird. Ein Blick auf Daten aus der
Framingham Heart Study zeigte einen Unterschied zwischen
Menschen mit FTO-Gen, je nach der Zeit ihrer Geburt.
Menschen, die vor 1942 geboren wurden, zeigten keinen
Zusammenhang zwischen der Risikovariante und Adipositas;
Menschen, die nach 1942 geboren wurden, zeigten eine sogar
noch starkeren Zusammenhang als zuvor berichtet worden war.

Forscher fuhren den Unterschied auf Veranderungen in den
Gesellschafts- oder Umweltbedingungen zuriick, die einen
Einfluld darauf haben, ob genetische Faktoren ins Spiel

kommen. AEs verweist darauf, daC n«
Zuruckhaltung in der modernen genetischen Forschung
angebracht i1ist, o0 sagte Christakis.

dal3, wenn grof3e genetische Studien Uber die Zusammenhange
mit diesem Gen eine Generation friiher durchgefihrt worden
waren, sie auf ein anderes Ergebnis hétte stoRen kbnnen. i

Den Forschern zufolge erstrecken sich die Auswirkungen dieser

Ergebnisse auf das gesamte Studium der Genetik und

verweisen auf die komplexe, sich entfaltende Verbindung

zwischen Vererbung und Umwelt. Die Untersuchung von

Phanomenen wie dem Anstieg von Adipositas wird ihnen

zufolge dabei helfen, die Strange von historischen und

zeitgenossischen Umweltfaktoren, die mit genetischen

Mer kmal e im Laufe der Zeit interagi
(Shelton 2014)

Auf diese Zusammenhénge bin ich bereits im zweiten Kapitel eingegangen.

e. Die genitale Selbstbefriedigung

Eines der popularsten Fakten der Biologie, wenn nicht das popularste tberhaupt, ist
die Pragung von frisch geschlupften Gansekiken auf den Menschen. Die Kiiken
schlipfen und betrachten das nachstbeste sich bewegende gro3ere Objekt als
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Mutter. Ist diese Pragung einmal erfolgt, ist sie prinzipiell irreversibel. Nichts wird die
perversen Kilken zurtick zu ihrer biologischen Mutter bringen.

Ganz ahnlich ist es mit der menschlichen Sexualitat bestellt. Entscheidend sind dabei

die ersten Masturbationsphantasien. Bei Jungen kdnnen die absonderlichsten
AFetischef eingepragt werden, bei M2 dchen zu
schon deshalb, mal ganz abgesehen von sexualékonomischen Uberlegungen, ist es

so wichtig, dal3 Kinder in ein unverkrampftes Verhaltnis zum (gleichaltrigen) anderen

Geschlecht hineinwachsen und sich ihre Fantasiewelt auf Liebschaften mit Spiel- und
Schulkamerad(inn)en ausrichtet. Friiher wurde in dieser Hinsicht viel von der

autoritaren Gesellschaft kaputtgemacht.

In Ubereinstimmung mit der spateren Pragungstheorie der Verhaltensforscher,
erachtete es Reich fur die sich entwickelnde Sexualkonstitution als entscheidend, wie
genau das Kind die erste genitale Sensation erfuhr. Unmdglich konnte er
voraussehen, dafld nach der Jahrtausendwende so gut wie in jedem Kinderzimmer ein
Pornokino steht, bei dem auf Knopfdruck Sodomie mit Mensch und Tier abgerufen
werden kann.

Psychologen fordern ihr Allheilmittel: die breite Diskussion der Problematik in Schule
und Familie i wodurch auch das letzte Kind auf die Mdglichkeiten des Weltnetzes
hingewiesen wird. Was tun? Zunéchst einmal hatte es niemals zu einer Aufhebung
des Verbotes der Pornographie kommen dirfen. Allein schon dadurch haben sich die
Liberalen und Sozialdemokraten fur immer diskreditiert. Nattrlich gab es immer
Pornographie, aber das eigentliche Problem ist ja die Pornoschwemme, die durch
das Internet jetzt nochmals potenziert wurde.

Nun, wo die Damonen freigesetzt wurden, wird man sie kaum je wieder einfangen
konnen. Zumal bei einer moglichen Netzzensur das passieren wird, was etwa in den
Weltnetz-Stationen der Hamburger Offentlichen Biicherhallen geschieht: nicht nur
alles, was irgendwie mit Sexualitat zu tun hat, wird gesperrt, sondern auch alles was
auch nur entfernt in Konflikt mit der gegenwartigen multikulturellen grtin-rot-blutroten
Ideologie steht. Die einzige Lésung, die uns bleibt, nachdem bereits eine ganze
Generation irreparabel geschadigt worden ist, ist das, was Reich bereits Ende der
1920er Jahre gefordert hat:

Damals ging es darum, die Kinder und Jugendlichen von vornherein gegen
reaktionare Ideologien zu immunisieren, indem ihnen die Méglichkeit einer
altersentsprechenden gesunden Sexualokonomie gegeben wurde. Heute ist dieses
Programm von geradezu verzweifelter Aktualitat: wer wie die Kinder der Trobriander

oder der Muria heranw?2chst ist gegen APragun
Neulich habe ich im Radio ein kurzes I ntervi
Kinderpornographieo geh°rt: all esMdgdzint e dami
durchblatterte, wo Familien mit Kindern gezeigt wurden. In einer sexuell repressiven

Gesell schaft k°nnen solche | 2ppischen AEreig

fangt bei Ful3fetischisten an und hort bei Serienmérdern auf. Wie viele Millionen
Frauen weinen sich nachts in den Schlaf, weil sie von Fessel-, Wirge- und
Vergewaltigungsphantasien geplagt werden! Es ist ein seelisches Leid
unaussprechlichen Ausmal3es.
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Wenn i hr schon die AFreiheitfA gebt, dann geb
deAFrei heiti zuzuschauen! Das hat Reich bere
sexual ®°konomi schen Ausf ¢ ¢hrungen(RagcaW ANackter
1928). Man lese doch um alles in der Welt bitte Reichs Blicher Die sexuelle

Revolution (Reich W 1945) und Der Einbruch der sexuellen Zwangsmoral (Reich

W 1951c)!

Der neuste Trend sind mannliche Jugendliche, die sich beim Masturbieren a la

Michael Hutchence und David Carradine fiir den ultimativen Kick selbst strangulieren,

ahnlich wie beim Kiffen der Bong fir den totalen Flash sorgt (Stahl 2018). Wir

erleben heute in breiten Kreisen das, was Reich bereits Anfang der 1920er am

Rande der Gesellschaft studierthat. Si ehe dazu sein ADer triebha
Reich W 1977.

f. Das Kind in der Schule

A.S. Neill ist aufgefallen, daf3 die Schiler in Summerhill, im krassen Gegensatz zu
offentlichen Schulen, nicht unter Akne leiden. Neill:

Wenn ich Gluck fur so wichtig halte, dann deshalb, weil ich
Entfaltung fur wichtig halte. Es ist besser, frei und zufrieden zu
sein und nicht zu wissen, was ein Dezimalbruch ist, als
Prifungen zu bestehen und das Gesicht voller Pickel zu haben.
Im Gesicht eines freien und glucklichen Jugendlichen habe ich
noch nie Pickel gesehen. (Neill 1960, S. 321)

Akne bei Jugendlichen ist direkter Ausdruck einer bioenergetischen Kontraktion:

Amerikanische Wissenschaftler haben entdeckt, warum die
Haut bei Strel3 eher zu Entziindungen und Pickeln neigt: Die
Menge an korpereigenen antimikrobiellen Substanzen in der
oberen Hautschicht nimmt rapide ab, konnten sie in einer
Studie an Mausen zeigen. Verantwortlich daftr sind
wahrscheinlich die erhéhten Strelshormonlevel, die den
Transport der im Korper produzierten Antibiotika in die Haut
storen. (Aberg 2007)

Was die Konditionierung zur bioenergetischen Kontraktion betrifft, sind Schulen nicht
nur eine direkte Fortfihrung der Familienhélle, sondern meistens fangt hier das Leid
erst richtig an. Heutzutage, d.h. im Zuge der Durchsetzung der antiautoritaren
Gesellschaftsstruktur, sind dafur nicht nur die Lehrer, sondern auch die Mitschuler
verantwortlich (auf die Lehrer werde ich sogleich zuriickkommen).

Stefan Muschenich hat in seinem Buch Der Gesundheitsbegriff im Werk des

Arztes Wilhelm Reich darauf hingewiesen, daf3 das, was Reich in
Charakteranalyseal s ®BEmpnel | e Pest fi(RexleV® t9A9%)jza ben hat
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einem Gutteil mit jenem Verhalten am Arbeitsplatz identisch ist, das heutzutage als
AMobbi ngfi b e gvéiscleman #8905, Sv 246)d

Dieser Punkt findet Unterstitzung durch eine psychologische Studie von Thomas

Rammsayer und Kathrin Schmiga, Universitat Gottingen. Bis dahin war man davon

ausgegangen, dal3 vor allem psychisch weniger stabile, sensible Menschen der

dauer haften Boshaftigkeit ihrer AKollegenf a
die beiden Forscher zur eigenen Uberraschung, daR in der Arbeitswelt neugierige,
kreative und Aoffenef Mens cOpemwegdemNMiditshar | ei ¢ h
der bekannte Risikofaktor ANeurotizismusi ma
Mer k mal AOf fbeendheeuvittefit., DlaasC ni cht nur Abwei chur
angstliches, nerv°ses, Averdruckstesfi Verhal
erbarmungslos eingeebnet werden. Wer nicht ins Mittelmal3 pafit, wird ausgegrenzt,

teilweise schlichtweg vernichtet (Will 2010).

Unter Kindern und Jugendlichen sind, so der Kinder- und Jugendpsychiater Josef

Kirchner, insbesondere sensible, mitfiihlende und aggressionsarme Schiler

gefahrdet, Mobbing-Opfer von Gleichaltrigen zu werden. Besonders fatale Folgen

zeitigt jedochdie Aus gr enzung von AGrenzautistenhf. Es h
um eigentliche Autisten, doch mangelt es auch ihnen an sozialer Wahrnehmung und

an emotionaler Empathie.

In ihrer eigenen Altersgruppe werden sie von den meisten
gemieden oder gar gemoppt, da sie durch ihre soziale
Unbeholfenheit andere oft genervt haben, ohne es zu merken.
Sie erleben nur ihre eigene emotionale Bedurftigkeit, ohne die
des Gegenubers wahrnehmen zu kdnnen. Daher werden sie als
ricksichtslos erlebt. (Kirchner 2009)

Der durch komplette Geflihlskalte gekennzeichnete Ablauf von Schulmassakern ware
klassisches Verhaltensmuster von Grenzautisten. Typisch sei beispielsweise das
Fehlen von jedweder Lust an der Erniedrigung der Opfer. Es ist ein vollkommen
mechanisch ablaufendes Geschehen, in dem nicht einmal das Gefiihl sadistischer
Lust auftritt. Und dies, obwohl Opfer gezielt ausgewahlt und bestraft werden.

Was tun? Kirchner weist darauf hin, daf3 es schon immer Grenzautisten gegeben hat
(er nennt Newton und Einstein als Beispiele). Er fordert dazu auf, die Unterschiede
zwischen den Schilern zu akzeptieren und die unterschiedlichen Normvarianten
nicht zu pathologisieren. Es sei ein Unding, wenn sogar Psychopharmaka
hinzugezogen wirden, nur um bestimmte Gruppen ans Schulsystem anzupassen.

Was diese Gesellschaft braucht, ist mehr Toleranz gegentber jenen, die nicht ins

Muster passen. Wir sind zwar stolz auf den a
Gesellschaft, tatsachlich ist der Anpassungsdruck aber starker als jemals zuvor. Wer
nicht paCt, Awird passend gemachtid. Die I ndi

teilweise sogar den physischen Tod getrieben. Manche treibt die Erniedrigung in den
Amoklauf.

Die AAnpassungi erfolgt mit den Mitteln des
(wobei sogar zur Chemie gegriffen wird). Die Folgen sieht man in der Wirtschaft und
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Politik, wo es kaum noch Fuhrungsfiguren mit Ecken und Kanten gibt (ein Herbert
Wehner oder Franz-Josef Straul3 ware heute schlichtweg undenkbar 1 stattdessen
nur die leeren Gesichter von Sparkassenangestellten), in der Wissenschaft (die trotz
des angeblich exponentiell ansteigenden Wissens zunehmend verflacht i Fach-
Idioten) bis hin zum Alltag (wo es trotz der schreienden Neurosen und Perversionen
i mmer weniger ))AOriginalef gib

Und was die angeblich eigentliche Aufgabe der Schule betrifft, die Vermittlung von
ABi | dJedegkind ist wiBbegierig. Ich habe meinen Eltern Lécher in den Bauch
gefragt und konnte es kaum abwarten, nach der Schule, diesem 6den Totenhaus,
nach Hause zu kommen, um Bildungsfernsehen zu sehen, das x-Magazin und
Sachbiicher zu lesen. Die Funktion der Schule in der gepanzerten Gesellschaft ist
es, dieses Feuer zu ersticken, diese lebendige Expansion einzuschranken. Liebe,
Arbeit und Wissen sind die Quellen unseres Lebens. Die Lehrerschaft verkérpert das
genaue Gegenteil.

Eine Fernsehdokumentation regt zur Diskussion uber Schuler, Schulen und Lehrer
an (rev 2009). Folgender Absatz ist bezeichnend fur den Zustand unserer
Lernfabriken:

Sabine Czerny ist Grundschullehrerin in Bayern und tberzeugt:

AAl l e Kinder k°nnen lernen.fin Sie kr
Kollegen, statt die Freude am Lernen zu férdern und die Kinder

fur ihre Leistungen zu loben, in erster Linie Druck auf die

Schiler aufbauen. Ihr selbst gelang es in ihrer Klasse, daf3 die

Kinder pl6tzlich Spald am Schulstoff hatten. Als jedoch damit die

Noten der Schiler immer besser wurden, erklarte man Czerny,

daC es auch in ihrer Klasse AF¢nf el
misse. Schlie3lich mufite die Lehrerin die Schule wechseln.

Czerny macht deutlich, daf3 Kinder nicht an ihren Fahigkeiten

und an ihrem Konnen scheitern, sondern am System.

AnlaRlich seines 75. Geburtstages 2004 sagte der mittlerweile verstorbene
Schriftsteller Walter Kempowski, einst selbst Dorfschullehrer in Niedersachsen,
heutzutage wurde er lieber Taxifahrer werden als Lehrer.

Die 68er haben die Padagogik restlos zerstort. Das ganze

Schulsystem, so wie es heute ist, ist menschenfeindlich

geworden. (é) Es war ein groCer Fel
Dorfschulen zu schlieRen. Jetzt beklagen sich dieselben Leute,

die das veranlal3t haben, dartiber, daf? die Kinder sich im

Schulbus priigeln. Was sollen die sonst tun?

Seiner Meinung nach mufite die Padagogik wieder an die Reformbewegung der
1920er Jahre anknipfen. ADa mal s waren wir weiter als heut

In Der politische Irrationalismus aus orgonomischer Sicht

(www.orgonomie.net/hdosozio.htm) zeige ich, dal3 das Wirken der Sozialisten
(besch°nigend ASozi al denoded libarélséin i p glbewagtont ) un
Kommunisten!) ein integraler Bestandteil der Ausbreitung der emotionalen Wiste ist.

www.orgonomie.net



106

Mit maschinenhafter blinder Konsequenz ver-wiisten die kontaktlosen

Sozialingenieure unsere |l etzte Hoftfnung: die
Katastropheii , f ¢r di e i hre ABildungsreformeni ver:
di e AVerwissenschaftlichungi der Lehreraushbi

mobilisieren, um noch mehr Schulzentren und GesamEschuIen zu errichten und die
Kinder nicht nur am Vormittag, sondernganztags A¢ber ei semeKamm 2z u
(Reich W 1948Db):

Abb. 18
When I think of your children,
how you torment the life out of them,
trying to make them “normal” like yourself . . .
Die wirkliche Ursache der ABildungskatastrop

nie angeschnitten. Fir Linke ist sie eh ein absolutes Tabu! Jeder weil3 aus eigener
Erfahrung, daf? Lehrer im allgemeinen weitaus neurotischer strukturiert sind als der
Rest der Bevolkerung. Ich wage sogar die Generalisierung, dal3 die Spréf3linge von
Lehrern fast ausnahmslos psychisch extrem aufféllig sind. Jaja, man darf nicht
generalisieren 1 aber man frage einen beliebigen Psychotherapeuten, der seit
einigen Jahren im Geschatft ist. AuRerdem sind wir ja alle Experten, was Lehrer
betrifft i und unsere Kinderaugen waren unbestechlich.

Die Hauptqualifikation fiir einen Lehrer sollte ein erfilltes Liebesleben sein, um féhig
zu sein, mit den Kindern emotional mitzuschwingen. Die Lage ware dann jedoch
vollkommen hoffnungslos, denn an sich durften nur Leute Lehrer werden, die in
Orgontherapie sind und einen Kurs in sozialer Orgonomie abgeschlossen haben.
Vollkommen utopisch und selbst in einer Million Jahren nicht realisierbar. Das bringt
mich zurtick zu meinem Helden Walter Kempowski:

Ein funktionelles Leben erzwingt ein funktionelles Verhalten. Lehrer in kleinen

ADorfschulenfi haben gar keine Chance ihre Ne
hinter einer Institution verstecken kénnen. Sie mussen auf die Schiler eingehen,
st@andig in Kontakt sein. Die Arbeit selbst w
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Dieses Land bendétigt eine konservative Revolution im Sinne eines Kempowski oder

eines Joachim Fest. Beide waren fast schon archetypische Verkorperungen des
Akonservativen Char akt er s fiinnerdath der gepanzerteh | en Ch
Gesellschaft dem genitalen Charakter noch am nachsten kommt. Um was es geht,

zeigt der Titel von Fests 2006 erschienenen Beschreibung der ersten zweieinhalb

Jahrzehnte seines Lebens: Ich nicht.

Der konservative Charakter hat so vechenn ARest
Kern, daC er sich den irrationalen Massen, d
Anpassungsdruck an die schwachsinnigen Nor me
nicht unterwerfen muf3. Er ist der einzige vernunftbegabte Erwachsene in einem

Meer von verzogenen Kindern, die wie Lemminge ihrem sicheren Untergang

entgegentrotten.

In konservativen Gesellschaften ging es stets darum sich das Wissen der Vorfahren

anzueignen. In Karikaturen war der Schuler ein passiver Behélter, in den aktiv etwas

eingetrichtert wurde, d.h. sie gewannen an Substanz, mit der sie dann spater im

Leben arbeiten konnten. Ihre Kompetenzen, d.h. die Fahigkeit dieses Wissen auch

anzuwenden, zu modifizieren und auf neue Gebiet zu Ubertragen, galten als etwas

Gegebenes bzw. als etwas, was sie aus der Familie mitbekommen haben und im

Leben automatisch erwerben wirden. Heute, in der antiautoritdren Gesellschatft, ist

das Lernziel ein vollkommen anderes; es werd
Schuler soll sie aktiv nutzen:

Anstelle des angeblich unniitzen Wissens sollen Kompetenzen,
also Fahigkeiten, erworben werden, die unmittelbar auf die zu
l6senden Probleme der kinftigen Arbeitsmarktteilnehmer
anzuwenden sind. Der Kompetenzbegriff er6ffnete den Autoren
der Lehr- und Studienplane ein unendlich weites Feld der
Beliebigkeit.

Immer neue Kompetenzen i im Schweizer Lehrplan 21 sind es

nicht weniger als 4500 verschiedene i werden dem Schiler

abverlangt. Allein im Philosophieunterricht beginnt das mit der
Reflexionskompetenz, dazu kommt dann die

Aph2nomemlnd ojampet enzfA und als Kro°n
Handlungskompetenz.

Wenn zwischendurch auch mal von Sachkompetenz die Rede
ist, so heil3t das nicht, dal3 der Schiuler irgendetwas wirklich
wissen mul3. Inhalte, also zum Beispiel die Lehren eines
bestimmten Philosophen, sind stets nur als Beispiel zu nutzen,
an dem der Schiiler seine Kompetenz zeigen soll. (Knaul3
2014)

Wir haben es hier mit der Aktivierung vollkommen unterschiedlicher Energiesysteme
zu tun: dem orgonotischen System, das im Solar plexus zentriert ist, und dem

energetischen Orgonom, das sich im Zentralen Nervensystem (Gehirn und Rickgrat)
widerspiegelt. Im ersteren System geht es um Emotionen und entsprechend um eine
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gewisse Schwere, in letzterer um Sensationen und entsprechend um mehr

Leichtigkeit und Unverbindlichkeit, weniger um Inhalt und mehr um Form. In der

modernen Welt ¢berwiegt diese Aliberaleii Leb
Erziehung widerspiegelt. Es ist eine antiautoritare Erziehung, in der es nicht mehr um
vorgegebene Inhalte und Uberlieferungen geht, sondern um von jedem konkreten

|l nhalt abstrahierte AKompetenzent.

Kompetenz Wissen
("Psyche") ("Korper")

Abb. 19
lebendige Entfaltung,
WiRbegierde
("Energie™)
Das ganze erinnert etwas an das f?2lschlicher
bezeichnete APrinzip SummerhillfA. Auch Neill

Erziehung seiner Zeit und das 6de Akkumulieren von Buchwissen. Er glaubte, daf3

seine Schuler nicht so sehr mit angelerntem Wissen es im Leben schaffen wirden,

sondern mit ihren im Schulalltag erworbenen Kompetenzen. Dabei gibt es jedoch

einen alles entscheidenden Unterschied: das heutige die Schulen bestimmende

Erlernen von Kompetenzen ist eine mechanistische Entartung des Neillschen

Ansatzes und eine Verkehrung ins Gegenteil. Ihm ging es namlich darum, das

Geflhlsleben der Schiler zu befreien, ihre im Bauch zentrierten Emotionen. Wenn

sie in dieser Hinsicht nicht mehr belastet seien, wirde sich das Lernen von allein

einstellen. Das Lebendige entfaltet sich autonom und braucht nicht durch Didaktik
k¢enstlich in A4500@ unterschiedliche Kan?2| e

Tatsachlich lalt das Einpauken von festem, unumsto3lichen Wissen letztendlich

mehrSpielaum (es ist ein AWissensschatzfi mit den
kann) als das Erlernen von beliebigen, inhaltsleeren, willkirrlichen

Verhaltensrepertoires (AKompetenzend), die s
Abspulen von Reflexfolgen reduzieren. Man war bei spielsweise Agel
B¢rgerfi und wuCte sich i mmer absurderen Vorg

Diese erschreckende Substanzlosigkeit, die sich etwa in Angela Merkel, einem
Musterkind dieses Systems, zeigt, pragt, wenn auch im anderen Gewande, die
heutigen Schler im Westen.

Dazu paCt die vielbeschworene ABeschl eunigun
inhaltliche Tiefe unmdglich macht. Das Ausmald an mentaler Verrottung wird

beispielsweise anhand von Stephan Serin Erfahrungsbericht F6hn mich nicht zu

evident (Serin 2010).
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